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Раздел 1. Комплекс основных характеристик образования 
1.1. Общая характеристика программы 

Пояснительная записка 
Современные требования к образованию диктуют свои правила: к 

моменту поступления в школу ребёнок должен многое уметь и владеть 
определёнными навыками. Поэтому, каждый родитель, воспитывающий 
дошкольника, задаётся вопросом, как правильно подготовить его к школе.  

Уже с 3 лет с ребенком начинают заниматься логикой, математикой, 
иностранными языками, учат читать и писать. При этом родители часто 
забывают о самом простом, доступном способе развития ребенка - это 
предоставить ему возможность исследовать свойства окружающих его 
материалов и предметов, экспериментируя, играя, изготавливая из них 
интересные поделки, тем самым, развивая мелкую моторику. Ведь «учиться» 
в таком возрасте довольно сложно, а вот играть, выдумывать, творить - это 
естественно и просто для ребенка и способствует развитию определенных 
практических навыков, формирует уверенность и чувство успешности. 

Кроме того, учёными доказано, что развитие логического мышления, 
связной речи, памяти и внимания тесно связано с развитием мелкой 
моторики и координации движений пальцев рук. Уровень развития мелкой 
моторики – один из показателей интеллектуальной готовности к школьному 
обучению. Движения рук имеют большое значение для овладения письмом. 
Если скорость движения пальцев замедленна, то нарушается и точность 
движений. Поэтому в дошкольном возрасте важно создать условия для 
накопления ребёнком двигательного и практического опыта, развития 
навыков ручной умелости, развивать механизмы, необходимые для 
овладения письмом, как наиболее значимым навыком школьника. 

Педагоги и психологи (Выготский, Венгер и др.) считают, что развитие 
творческого воображения берет начало именно в дошкольном возрасте. 
Главное, вовремя увидеть и заинтересовать ребенка, поддержать его. Каждый 
ребенок талантлив. Главное - помочь выявить и развить врожденные задатки 
и склонности маленького человечка, дать ему возможность проявить себя, 
узнавая и исследуя окружающее пространство. 

Актуальность данной программы в том, что её реализация позволяет 
решить проблему подготовки детей дошкольного возраста к обучению путем 
развития основных навыков мелкой моторики, удовлетворить потребности 
детей в эмоционально-личностных отношениях, а также помочь детям в 
социальной адаптации. В процессе освоения программы у ребенка 
развиваются не только гибкость, точность движений пальцев рук, тактильная 
чувствительность, но и процессы восприятия, внимания, памяти, мышления и 
речи. 
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Адресат программы: 
Дети от 4 до 5 лет.  
Наполняемость группы 10-15 человек.  

 
Режим занятий. Программа предполагает проведение занятий с каждой 

группой 2 раза в неделю по 2 учебных часа. 

Срок реализации программы: Дополнительная общеобразовательная 
общеразвивающая программа «Волшебные ладошки» рассчитана на 1 год 
обучения. 

Формы и методы обучения:  

− словесные; 
− информационно-рецептивные; 
− демонстрационные; 
− репродуктивные; 
− игровые. 

Набор детей в группы осуществляется независимо от их способностей и 
умений. В основе обучения лежат групповые занятия. Программа построена 
таким образом, что за каждое занятие ребята выполняют полностью одно 
изделие. Дети учатся правильным навыкам работы с ножницами, клеем, 
карандашом, кистью, бумагой, тестом, учатся рационально использовать 
предлагаемый материал, овладевают различными приемами ручного труда. В 
каждом изделии предусмотрены элементы для развития фантазии и 
воображения. 

В процессе освоения программы ребенок сможет выполнить часть 
поделок вместе с мамой или папой, что позволит и родителям лучше понять 
и оценить своего ребенка, увидеть его сильные и слабые стороны, а самое 
главное получить удовольствие от сотворчества и сотрудничества. Для этого 
в программе предусмотрены интегрированные занятия по различным 
техникам. 

Направленность программы: художественная. 
 
Форма обучения: очная. 
 

1.2. Цель и задачи программы 
 

Цель программы: 
Создание условий для художественно-эстетического и логического 

развития ребенка: формирование образного мышления, воображения, 
зрительной памяти и мелкой моторики рук. 
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Задачи программы. 
Образовательные задачи: 

1. Формировать представления о разных видах художественного и 
технического творчества. 

2. Познакомить с различными приемами деятельности: складывание, 
вырезание, наклеивание, рисование, лепка из теста. 

3. Сформировать знания, умения и навыки, необходимые при выполнении 
изделий из бумаги, картона, теста. 
Развивающие задачи: 

1. Развивать познавательные интересы ребенка посредством 
исследований окружающих его материалов и предметов. 

2. Способствовать раскрытию творческих способностей детей путем 
экспериментирования и поиска в создании новых форм изделий. 

3. Способствовать развитию интереса к освоению самых разных навыков 
ручного труда. 

4. Развивать внимание, память, мышление в процессе занятий. 
Воспитательные задачи: 

1. Воспитывать умение ценить и уважать продукт своего и чужого труда. 
2. Воспитывать культуру поведения в обществе. 
3. Воспитывать понимание необходимости качественного выполнения 
своей работы. 
4. Приучить к соблюдению правил техники безопасности. 
5. Развивать у детей эстетическое восприятие окружающего мира. 

 
1.3 Объем программы 

Общее количество учебных часов – 144 часа. 
 

1.4. Содержание программы 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Волшебные ладошки» объединяет в себе четыре направления деятельности, 
которые представлены следующими разделами: 

• Лепка из соленого теста; 
• Рисование; 
• Аппликация и конструирование из бумаги; 
• Оригами для малышей. 

Данная программа - это начальный блок дополнительного образования 
художественной направленности. По окончании обучения по программе 
«Волшебные ладошки» ребенок может продолжить свое образование по 
выбранному профилю художественной направленности в соответствии с его 
творческими способностями. 
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1.5. Планируемые результаты 
по окончании обучения по программе «Волшебные ладошки» 
ребенок научится: 

Раздел «Лепка из соленого теста» 
• раскатывать комок теста круговыми движениями; 
• раскатывать комок теста прямыми движениями; 
• отделять от большого куска небольшие комочки при помощи стеки; 
• сворачивать скатанные прямыми движениями столбики в виде кольца; 
• соединять концы; 
• сплющивать между ладонями комок теста; 
• соединять 2-3 знакомые формы; 
• придавать форму комочку теста кончиками пальцев; 
• наносить несложный рисунок. 

Раздел «Рисование» 
• создавать несложную сюжетную композицию из разных предметов; 
• изображать простые предметы; получит представление о форме предметов 

(круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), их величине 
и месте расположения частей; 

• создавать сюжетную композицию из предметов, добавляя к ним 
разнообразные объекты (солнце, дождь, снег); 

• располагать сюжет на всем листе бумаги; 
• смешивать краски основных цветов для получения оранжевого, 

фиолетового, зеленого, коричневого цветов и правильно подбирать цвета 
для изображения предметов; 

• получать оттенки цветов (розовый, голубой, светло-зеленый), смешивая 
гуашь с белилами; 

• получать наиболее яркие или светлые оттенки путем регулирования 
нажима на карандаш; 

• использовать разнообразные цвета при рисовании; 
• проявлять интерес к рисованию разными материалами и способами. 

Раздел «Аппликация и конструирование из бумаги» 
• сравнивать и соотносить предметы по нескольким параметрам (размер, 

форма, цвет); 
•  находить большие или маленькие части и одинаковые элементы; знать 

базовые пространственные понятия: вверху, внизу, в углу, в середине, 
рядом, друг за другом т.д.; 

• составлять симметричные формы на квадрате с выделением углов, 
середины, сторон; 
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•  выкладывать изображение предметов из 3–4 частей одинаковой формы, но 
разных по величине и цвету; 

•  правильно держать ножницы и пользоваться ими (овладеет 
элементарными приемами вырезания); 

•  выполнять наклеивание поэтапно: класть форму на клеенку, подставку; 
правильно держать клеящий карандаш в руке и наносить достаточное 
количество клея; осторожно переворачивать смазанную форму, размещать 
ее клеем вниз в определенном месте на листе бумаги; прикладывать сверху 
салфетку и прижимать форму ладошкой; промакивать лишний клей; 

•  наклеивать готовые и вырезанные детали, создавая заданное изображение/ 
композицию и стремиться к самостоятельности выполнения работы. 

Раздел «Оригами» 
• распознавать простые геометрические фигуры, знать их названия и 

отличия; 
• сопоставлять геометрические фигуры и формы окружающих предметов; 
• находить в геометрических фигурах противоположные стороны, углы, 

центр; 
• применять элементарные правила складывания фигурок. 
 

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий 
 

2.1. Учебный план 
№ 
п/п 

Содержание Количество часов Форма контроля 
всего теория практика 

Раздел «Лепка из соленого теста»  
1 Вводное занятие. Правила 

поведения и ТБ на занятиях. 
Базовая форма - колобок 

5 1 4 Входной 
мониторинг 

2  Базовая форма – блинчик 6 1 5 Педагогическое 
наблюдение 

3 Лепим из колбасок 5 1 4 Педагогическое 
наблюдение 

4 Лепим, соединяя простые формы 4 1 3 Педагогическое 
наблюдение 

5 Лепим из конуса 5 1 4 Педагогическое 
наблюдение 

6 Лепим насекомых и цветы 5 1 4 Педагогическое 
наблюдение 

7 Лепим животных и птиц 5 1 4 Педагогическое 
наблюдение 

8 Итоговое занятие 1 - 1 Мониторинг 
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Раздел «Рисование» 
1 Вводное занятие. Наши 

помощники – ладошки, обводим, 
раскрашиваем, украшаем 

3 1 2 Входной 
мониторинг 

2  Осенние мотивы (отпечатки 
листьями и дождик) 

3 1 2 Педагогическое 
наблюдение 

3 Одежда (шапка, шарф) 2 1 1 Педагогическое 
наблюдение 

4 Предметы быта (чашка, тарелка, 
скатерть) 

3 1 2 Педагогическое 
наблюдение 

5 Зимние мотивы (зимние узоры, 
снег идет, ёлка, ёлочные шары) 

4 1 3 Педагогическое 
наблюдение 

6 Транспорт (автомобиль, корабль, 
самолет). Поздравляем пап 

3 1 2 Педагогическое 
наблюдение 

7 Веточка мимозы – в подарок 
маме 

1 - 1 Педагогическое 
наблюдение 

8 Птицы, животные (котенок, 
собака, жираф, слон, цыпленок,  
гуси) 

6 1 5 Педагогическое 
наблюдение 

9 Овощи, фрукты, ягоды 5 1 4 Педагогическое 
наблюдение 

10 Скоро лето. Рисуем цветы, 
насекомых и деревья 

5 1 4 Педагогическое 
наблюдение 

11 Итоговое занятие 1 - 1 Мониторинг 
Раздел «Аппликация и конструирование из бумаги» 

1 Вводное игровое занятие по 
разделу «Аппликация и 
конструирование из бумаги» 

1 1 - Входной 
мониторинг 

2  Аппликация рваной бумагой 5 1 4 Педагогическое 
наблюдение 

3 Аппликация на основе полоски 5 1 4 Педагогическое 
наблюдение 

4 Бумажная пластика 16 2 14 Педагогическое 
наблюдение 

5 Бумажное ассорти 4 1 3 Педагогическое 
наблюдение 

6 Конструирование из бумаги 4 1 3 Педагогическое 
наблюдение 

7 Итоговое занятие 1 - 1 Мониторинг 
Раздел «Оригами» 

1 Вводное занятие по разделу 
«Оригами» 

1 - 1 Входной 
мониторинг 

2  Складывание круга 4 1 3 Педагогическое 
наблюдение 

3 Складывание квадрата 10 1 9 Педагогическое 
наблюдение 
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4 Базовая форма «воздушный 
змей» 

10 2 8 Педагогическое 
наблюдение 

5 Базовая форма «блинчик» 5 1 4 Педагогическое 
наблюдение 

6 Праздничное оригами. 5 1 4 Педагогическое 
наблюдение 

7  Итоговое игровое занятие 1 - 1 Мониторинг 
Рефлексия 

 ИТОГИ: 144 29 115  
 

2.2. Календарный учебный график (приложение 1, 2) 
 

2.3. Рабочая программа 
 

Раздел «Лепка из солёного теста» 
Занятия лепкой нацелены, прежде всего, на овладение техническими 

приёмами и умениями и конкретизированы с учётом возможностей ребенка и 
степени сформированности его представлений об окружающем мире на 
каждом возрастном этапе. 

Тема 1.Вводное занятие. Правила поведения и ТБ на занятиях в 
объединении «Домашняя Академия». Лепка из солёного теста. Базовая форма 
- колобок. 
Вспоминаем русскую сказку «Колобок». Рассказ о мукосольках – фигурках 
из соленого теста. Учимся катать колобок, выкатывать тесто до гладкости. 
Выполняем фигурки из колобка – ёжик с яблочком, вишенки, гусеничка из 
шариков, цыпленок.  

Тема 2.Базовая форма – блинчик. 
Базовая форма блинчик – получаем из колобка, расплющивая 
ладошкой.«Печем» блинчики, оладушки, лепёшки. Выполняем листики, 
цветочек, сову, пирамидку. 

Тема 3.Лепим из колбасок. 
Осваиваем выкатывание колбасок: толстых и тонких, коротких и длинных. 
Выполняем сосиски для кота, бублики для бабушки, улитку, кренделёк, 
шнурок из двух частей. 

Тема 4.Лепим, соединяя простые формы. 
Соединяем простые формы, создавая знакомые образы: черепашка, 
мышонок, снеговик (полуобъемная форма), ёлочка, снежинка. 

Тема 5.Лепим из конуса. 
Конусообразная форма – сосулька, морковка, зеленый лук, стрекоза. 

Тема 6. Лепим насекомых и цветы. 
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Божья коровка, бабочка, пчёлка, цветок из лепестков, цветок-спиралька с 
листиком, подсолнух. 

Тема 7.Лепим животных и птиц. 
Котик, собачка, овечка, курочка, гусь. 

Тема 8. Итоговое занятие. 
Промежуточный мониторинг. 

 
Раздел «Рисование» 

Занятия рисованием призваны сформировать у детей изобразительные 
навыки и умения, а также пробудить положительную эмоциональную 
отзывчивость к окружающему миру, природе, событиям жизни. 

Тема 1.Наши помощники – ладошки, обводим, раскрашиваем, 
украшаем. 

Предлагаем детям присмотреться к своим ладошкам, изучить их, 
поиграть с ними. Учимся обводить по контуру, придумываем сюжеты – что 
можно нарисовать из ладошки (дерево, птицу, осьминожку). 

Тема 2.Полет фантазии (занятие - тест) 
Изучаем пейзаж за окном, рисуем облака, дождь, лужи. Рассматриваем 
осенние листья, рисуем отпечатками различных листьев, рисуем ветку 
рябины тычками и примакиванием. 

Тема 3.Одежда (шапка, шарф) 
Заполняем узором шарфик, рисуем теплую шапку из меха тычками. 

Тема 4.Предметы быта (чашка, тарелка, скатерть) 
Разглядываем узоры на посуде, полотенцах скатерти, рисуем узоры на 
предметах быта. 

Тема 5.Зимние мотивы (зимние узоры, снег идет, ёлка, ёлочные шары) 
Зима пришла – зимние узоры на окнах и падающий снег (оттиском 
скомканной бумаги). Ёлка и ёлочные игрушки. 

Тема 6.Транспорт (автомобиль, корабль, самолет). Поздравляем пап 
Учимся рисовать прямоугольники, треугольники и другие геометрические 
фигуры. Готовим поздравления папам. 

Тема 7. Веточка мимозы – в подарок маме 
Впереди мамин день – начало весны, пробуждение природы. Рисуем веточку 
мимозы. 

Тема 8.Птицы, животные (котенок, собака, жираф, слон, цыпленок,  
гуси). 
Тема домашних животных и птиц – рисуем котенка, щенка, цыпленка, гусей. 
Тема диких животных – слон, жираф. 

Тема 9.Овощи, фрукты, ягоды. 
Рисуем фрукты, овощи, ягоды. 
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Тема 10.Скоро лето. Рисуем цветы, насекомых и деревья. 
Скоро лето – тема цветов, насекомых и растений. 

Тема 11.  Итоговое занятие 
 

Раздел «Аппликация и конструирование из бумаги» 
Тема 1. Введение. 

Путешествие в «Волшебную страну ножниц». Знакомство с видами бумаги 
для творчества,  с правилами безопасной работы с ножницами, клеем. 

Тема 2. Аппликация рваной бумагой. 
Ознакомление с техникой «рваная бумага», ее особенностями, 
возможностями, приемами. Изготовление аппликаций «ёжик», «дождик 
вышел погулять», «радужное дерево», «бабочка», «цветочек». 

Тема 3.Аппликация на основе полоски. 
Приемы нарезания полосок из бумаги. Понятия «длина», «ширина». 
Изготовление аппликаций «шарфик для куклы», «коврик для щенка», 
«паровозик из Ромашкова», «заборчик», «закладка для книг». Основные 
цвета: красный, синий, белый, черный. 

Тема 4. Бумажная пластика. 
Аппликация на основе прямоугольника. Понятие прямоугольника, 
соотношение его сторон (длина, ширина), приемы вырезания. Домик для 
Лисички, крепость,  щенок, государственный флаг. 
Аппликация на основе квадрата; понятие квадрата, его отличия от 
прямоугольника. Преобразование квадрата в треугольник, его 
характеристика, приемы вырезания. Нарядный платочек, кукольный 
шкафчик, домик для Зайки, пирамида. 
Аппликация на основе круга, полукруг. Понятия «круг», «полукруг», его 
особенности и отличия от других фигур, приемы вырезания. Колобок на 
дорожке, солнышко, мой веселый звонкий мяч, подводный мир, 
разноцветный зонтик, птица с хвостом из перьев. 
Аппликация на основе овала, его отличия от круга, приемы вырезания. Что я 
за птица, лошадка, одуванчик. Поделки на тему нового года, Рождества.  

Тема 5. Бумажное ассорти. 
Аппликация на основе комбинирования изученных фигур: кошечка и зайка. 
Объемная аппликация: цветочек сердечки, паучок, райские птицы, золотая 
рыбка, попугайчик, котенок, медуза, мышка. 

Тема 6. Конструирование из бумаги. 
Особенности конструирования, значение линий. Валентинка, кровать, 
сумочка для мамы, щенок, осьминожка, черепаха Тортила, добрый паучок, 
Царевна- лягушка, мудрая сова, сыр. 
 Тема 7. Итоговое занятие 
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Раздел «Оригами» 
Тема 1.Введение. Знакомство с разновидностью поделок из бумаги. 

Правила складывания бумажного листа. 
Тема 2.Знакомство с геометрической фигурой круг. Деление круга 

пополам при помощи сгиба. Ориентация на листе. 
Тема3. Знакомство с геометрической фигурой квадрат. Понятия угол, 

сторона. Складывание квадрата пополам, преобразование в треугольник. 
Отгибание углов квадрата. 

Тема 4.Базовая форма воздушный змей. Деление угла пополам. 
Сгибание сторон квадрата к средней линии (диагонали). Преобразование 
квадрата в прямоугольник. 

Тема 5. Базовая форма блинчик. Понятие центр квадрата. Нахождение 
центра квадрата путем сгибания. Сгибание углов квадрата к центру. 

Тема 6. Праздничное оригами.  Составление композиции. Изготовление 
мини-панно. 

Тема 7. Итоговое занятие. 
 

2.4. Условия реализации программы 
 

Материально-техническое обеспечение программы 
Учебный кабинет, удовлетворяющий санитарно-гигиеническим 

требованиям, парты, стулья, доска, шкаф для хранения дидактического и 
методического материала. 

 
Оборудование, необходимое для реализации программы: 

• инструменты: ножницы, кисти, стеки различных форм и размеров, 
подложки, блюдо для замешивания теста; 
• материалы: цветная бумага и картон, клей/ клеящие карандаши, 
цветные карандаши, цветные краски, гуашь, мука, соль «Экстра»; 
• библиотечный фонд; 
• аудио- и видеотека; 
• компьютер. 

 Кадровое обеспечение: педагог дополнительного образования 
 

2.5. Формы, порядок текущего контроля и промежуточной аттестации 
Контроль знаний, умений и навыков воспитанников выполняет 

обучающую, проверочную, воспитательную и корректирующую функции. 
Разнообразные формы контроля успеваемости обучающихся позволяют 
объективно оценить успешность и качество образовательного процесса. 

В процессе реализации программы применяются следующие виды 
контроля: 
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1. Входной контроль (в начале освоения программы); 
2. Текущий контроль (в процессе занятий по данной программе); 
3. Промежуточный контроль (во втором полугодии); 
4. Итоговый контроль (по окончании года обучения) 
 

При прохождении итоговой аттестации обучающийся должен 
продемонстрировать знания, умения и навыки в соответствии с 
программными требованиями. 

Контроль результата освоения программы отслеживается по работам 
обучающихся и по результатам итогового теста. 

Эти формы позволяют педагогу и обучающимся увидеть и обсудить 
результаты своего труда, позволяют педагогу внести изменения в учебный 
процесс, определить эффективность обучения по программе, создают 
хороший психологический климат в группе. 

 
Формы отслеживания образовательного процесса 

Демонстрационные формы: выставки работ, наблюдение за работой 
воспитанников, открытые занятия с участием родителей воспитанников, 
портфолио воспитанников. 

Срезовые формы: тестирование. 
 

2.6. Оценочные материалы (приложения 3-5) 
 

2.7. Методическое обеспечение программы 
• методические разработки и планы – конспекты занятий, методические 

указания и рекомендации к практическим занятиям; 
• развивающие и дидактические материалы: дидактические и 

психологические; 
• игры и упражнения; 
• видеоматериалы; 
• электронные презентации; 
• интернет-ресурсы; 
• наглядные пособия(образцы работы). 

 
Принципы построения программы: 
1. От простого к сложному; 
2. Связь знаний, умений с жизнью, с практикой; 
3. Научность; 
4. Доступность; 
5. Системность знаний; 
6. Воспитывающая и развивающая направленность; 
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7. Всесторонность, гармоничность в содержании знаний, умений, 
навыков; 

8. Активность и самостоятельность; 
9. Учёт возрастных и индивидуальных особенностей. 

 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 
используются следующие методы обучения: 
-Словесный (объяснение, беседа, рассказ). 
-Наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы). 
 

В программе используется комплекс различных технологий, которые 
направлены на работу с обучающимися 4 – 5 лет. Применяемые технологии: 

• технология личностно-ориентированного обучения; 
• игровые технологии; 
• информационные технологии; 
• здоровьесберегающие технологии.  
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2.8. Иные компоненты 
 

Воспитательная работа 
Общая характеристика программы воспитания  

/пояснительная записка 
 

 Воспитание представляет собой многофакторный процесс, т.к. 
формирование личности происходит под влиянием не только семьи, но и 
образовательных учреждений, среды, средств массовой информации, 
социально-экономических условий жизни и др. 

К тому же воспитание является долговременным и непрерывным 
процессом, результаты которого носят очень отсроченный и неоднозначный 
характер и зависят от сочетания многих факторов. 

Дополнительное образование детей, как особая образовательная сфера, 
имеет собственные приоритетные направления и содержание воспитательной 
работы с обучающимися. 

Современной парадигмой развития дополнительного образования 
является формирование и развитие творческих способностей обучающихся, 
выявление и поддерживание талантов, обеспечение их духовно-
нравственного, патриотического, физкультурно-оздоровительного и 
трудового воспитания, а также оказание помощи в профориентации, 
социализации и адаптации обучающихся к жизни в современном обществе. 

Все эти направления, так или иначе, предусматриваются в процессе 
реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 
программы. 

Отличительной особенностью программы является то, что в основу 
образовательного процесса положены компетентностный подход, 
предполагающий формирование социальной, коммуникативной, 
познавательной компетентностей, и деятельностный подход в воспитании и 
развитии обучающегося средствами приобщения к участию в значимых 
проектах разного уровня, самостоятельному творческому поиску до 
осознания своей причастности в решении важных дел. 

Такой комплексно-целевой подход интенсифицирует развитие детей и 
подростков, формирует устойчивую мотивацию к познанию, активизирует их 
творческую деятельность, способствует успешной социализации. 

В этом и заключается актуальность данной программы. 
Кроме этого, в процессе реализации программы подросток имеет 

возможность свободного выбора для импровизации, что укрепляет его веру  
в собственные силы. 

Основными формами организации образовательного процесса 
являются: 

- беседы, дискуссии, круглые столы; 
- творческие встречи с интересными людьми; 
- самостоятельная работа (написание эссе, разработка проекта); 
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- организация семейных праздников, концертов; 
- участие в праздниках, посвященным красным датам календаря; 
- участие в конкурсах;  
- экскурсии, посещение театров, музеев и т.д. 
Особенности организации образовательного процесса. 
Учитывая широкий аспект поставленных задач, настоящая программа 

может быть реализована в формате сетевого взаимодействия.  
Сетевыми партнерами в реализации программы могут стать театры, 

библиотеки, музеи, дворцы культуры, общеобразовательные школы, 
учреждения дополнительного образования, и т.п. 

Организация и проведения совместных праздников, выступлений, акций 
и т.д. будут способствовать ознакомлению детей с различными 
учреждениями, интересными людьми, помогут увидеть широкие 
возможности выбора занятий и будущей профессии для себя, а также - более 
тесному сотрудничеству учреждений по воспитанию и развитию детей. 

 

Режим занятий. Воспитательная работа осуществляется в процессе 
реализации основной образовательной программы (занятия, репетиции, 
беседы и т.п.), а также согласно плану проведений запланированных 
мероприятий. 

 

Рабочая программа 

Цель: создание условий для самовыражения личности ребенка через 
различные виды деятельности, способствующих успешной социализации в 
современном обществе. 

Задачи: 
-воспитывать у обучающихся готовность к творческой деятельности, 

трудолюбие, ответственность, аккуратность; 
-развивать навыки культурного общения и культуры поведения; 
-формировать у обучающихся систему нравственных ценностей, 

личностных качеств, необходимых для жизни; 
-развивать воспитательный потенциал семьи; 
-приобщать обучающихся к общечеловеческим нормам морали; 
- приобщать обучающихся к традициям Дворца и изучению его истории; 
-воспитывать любовь к своему Отечеству, малой Родине и 

национальным традициям; 
-воспитывать эстетические потребности; 
-развивать навыки сотрудничества, самоуважения и взаимоуважения; 
-воспитывать внутренние потребности обучающегося в здоровом образе 
жизни; 
-воспитывать ответственное отношение к природе и социокультурной 
среде обитания. 
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Содержание деятельности 
 

Воспитывающая деятельность детского объединения дополнительного 
образования имеет две важные составляющие – индивидуальную работу с 
каждым обучающимся и формирование детского коллектива. 

Организуя индивидуальный процесс, педагог дополнительного 
образования решает целый ряд педагогических задач: 

– помогает ребенку адаптироваться в новом детском коллективе, занять 
в нем достойное место; 

– выявляет и развивает потенциальные общие и специальные 
возможности и способности обучающегося; 

– формирует в ребенке уверенность в своих силах, стремление к 
постоянному развитию; 

– способствует удовлетворению его потребности в самоутверждении и 
признании, создает каждому «ситуацию успеха»; 

– развивает в ребенке психологическую уверенность в ответах на 
вопросы  и др.; 

– создает условия для развития творческих способностей обучающегося. 
Влиять на формирование и развитие детского коллектива в объединении 

дополнительного образования педагог может через: 
а) создание доброжелательной и комфортной атмосферы, в которой 

каждый ребенок мог бы ощутить себя необходимым и значимым; 
б) создание «ситуации успеха» для каждого обучающегося, чтобы 

научить самоутверждаться в среде сверстников социально адекватным 
способом; 

в) использование различных форм массовой воспитательной работы, в 
которых каждый обучающийся мог бы приобрести социальный опыт, пробуя 
себя в разных социальных ролях; 
 

Календарный план воспитательной работы (приложение №7) 
 

Планируемые результаты 
 

В процессе реализации настоящей программы подростки будут 
одновременно получать комплексные знания, развивать способности и 
совершенствовать навыки социального взаимодействия через занятия, 
общения, репетиции, сценическую деятельность, творческие встречи и т.д. 

1.Ожидается положительная динамика сформированности социальных 
компетентностей обучающихся: 

- умение выражать свое отношение к фактам и явлениям окружающей 
действительности; 

- готовность и способность обучающихся к творческой деятельности, 
саморазвитию и самопознанию; 

- сформированность навыков сотрудничества, самоуважения и 
взаимоуважения, культурного общения и культуры поведения. 
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2. Позитивные изменения в формировании: 
- нравственных ценностей и личностных качеств, необходимых для 

жизни(трудолюбие, ответственность, аккуратность, моральные ценности); 
- внутренних потребностей в здоровом образе жизни;  
- любви к своему Отечеству, малой Родине и национальным традициям. 
3. Активное участие обучающихся в традиционных праздниках и 

проектах Дворца, города и Республики с привлечением воспитательного 
потенциала семьи. 

4. Достижение высоких результатов в конкурсной деятельности. 
 

Способы отслеживания результатов 
 

С целью отслеживания эффективности деятельности объединения по 
результатам воспитательной работы ведется мониторинг личностного 
развития обучающихся. Основу мониторинга составляют количественные 
показатели, которые могут быть дополнены и качественной характеристикой 
работы по каждому направлению, а так же используются разработанные 
тесты и анкеты. 

Отслеживается динамика участия обучающихся в мероприятиях 
разного уровня и достижения обучающихся по разным направлениям 
деятельности. 

Проводится анализ реализации плана воспитательной работы. 
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2.9. Список литературы и электронных источников 
 

Нормативно-правовая база: 
Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
Постановление Правительства Российской Федерации от 18 сентября 

2020 г. № 1490 «О лицензировании образовательной деятельности» (вместе с 
«Положением о лицензировании образовательной деятельности»);  

Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 г. и 
план мероприятий по ее реализации (Утверждена распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р). 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 
2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам»; 

Приказ Министерства науки и высшего образования Российской 
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации от 5 августа 
2020 г. № 882/391 «Об организации и осуществлении образовательной 
деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ»; 
 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
23 августа 2017 г. № 816 «Об утверждении Порядка применения 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 
реализации образовательных программ»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 4 
июля 2014 г. № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
режима работы образовательных организаций дополнительного образования 
детей»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 
санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи»; 

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 
2025 года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 
2015 г. № 996-р); 

«Методические рекомендации по проектированию дополнительных 
общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)» 
(Письмо Министерства образования и науки от 18.11.2015г. РФ № 09-3242). 
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Приложение 1 
Календарный учебный график 

 
Модули «Лепка. Рисование» 

№ 
п/п Месяц Число 

Время 
проведения 
занятия 

Форма занятия 
Кол-

во 
часов 

Тема занятия Место 
проведения Форма контроля 

1.  Сентябрь  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
приемов, 
практическое 
задание. 

2 
 

Лепка. Особенности работы с 
пластичными материалами. 
Знакомство с базовыми 
формами. Вводное занятие. ТБ. 
Базовая  форма «Колобок». 
Сказка «Колобок». 
Путешествие в страну 
«Рисовандию». Особенности 
работы карандашами, красками,  
пластилином. 
Клубочки для котят 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы 

2.  Сентябрь  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колобок» 
Дары осени. Апельсины 
Рисование. Дары осени. 
Помидор, огурец 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы. 

3.  Сентябрь  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практические 
занятия 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колобок», «Капелька». Дары 
осени Яблоко с листиком 
Рисование. Дары осени. 
Морковь 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы. 

4.  Октябрь  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колбаска», «Капелька». Груша с 
листиком 
Рисование. Дары осени. 
Ананас 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы. 

5.  Октябрь  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 2 Лепка. Базовая  форма 220 к Наблюдение, 

рефлексия. 
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готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

«Колобок». Игрушки. 
Погремушка 
Рисование. Дары осени. 
Яблоко, груша 

Готовые работы 

6.  Октябрь  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колобок». Игрушки. 
Неваляшка 
Рисование. Осенние мотивы. 
Ветка рябины 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые 
работы.. 

7.  Октябрь  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практические 
занятия 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колбаска» Игрушки. 
Пирамидка 
Рисование. Осенние мотивы. 
Осеннее дерево  

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы. 

8.  Октябрь  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Капелька» Игрушки. Ёжик 
Рисование. Домашние 
животные Цыпленок 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы. 

9.  Ноябрь  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колобок», «Колбаска» Посуда. 
Чашка 
Рисование. Домашние 
животные. Утенок 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа. 

10.  Ноябрь  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колобок», «Колбаска» Посуда. 
Чайник 
Рисование. Домашние 
животные Рыбка 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа 

11.  Ноябрь  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колбаска» Одежда. Шарфик 
Рисование. Домашние 
животные. Кошка 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа 

12.  Ноябрь  Суббота Рассказ, 2 Лепка. Базовая  форма 220.к Наблюдение, 



22 
 

10.00-10.45 демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

«Колобок» Одежда. Шапка 
Рисование. Зимние мотивы. 
Снеговик 

рефлексия. 
Готовая работа 

13.  Декабрь  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колбаска» Одежда. Варежки 
Рисование. Зимние мотивы. 
Дерево в снегу 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа 

14.  Декабрь  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готового изделия, 
практическое 
занятие 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колобок» Зимние мотивы 
Снеговик 
Рисование. Зимние мотивы. 
Зимние узоры 

220 к Наблюдение, 
рефлексия.  

15.  Декабрь  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колобок», «Капелька». Зимние 
мотивы. Птица 
Рисование. Зимние мотивы. 
Елочные шары 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа 

16.  Декабрь  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готового изделия, 
практическое 
занятие 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колобок», «Колбаска». Зимние 
мотивы. Ветка рябины 
Рисование. Праздник – Новый 
год 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа  

17.  Январь  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колбаска», «Капелька». 
Рождество. Свеча 
Рисование. Птицы. Снегирь  

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа. 

18.  Январь  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Лепка.Базовая  форма 
«Капелька». Рождество. 
Колокольчик 
Рисование. Птицы. Сова 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа 

19.  Январь  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 2 Лепка. Базовая  форма 

«Колбаска». 14 февраля - 
220 к Наблюдение, 

рефлексия. 
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готовых изделий, 
практическое 
занятие 

Сердечко 
Рисование. Птицы. Лебедь. 

Готовая работа 

20.  Февраль  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колбаска». Транспорт Паровоз 
Рисование. Транспорт 
Подводная лодка 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа 

21.  Февраль  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колбаска». Транспорт Танк 
Рисование. Транспорт Самолет 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа. 

22.  Февраль  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колобок». Воспоминания о 
лете. Божья коровка 
Рисование. Праздник – 23 
февраля 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа. 

23.  Февраль  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колбаска», «Капелька» 
Воспоминания о лете. Гусеница 
на листике 
Рисование. Весенние мотивы. 
Птица на ветке 

220 к Наблюдение, 
рефлексия.  
Выставка работ. 

24.  Март 
 

 Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 Лепка. Базовая  форма 
«Колбаска». Восьмерка 
Рисование. Праздник – 8 марта 
(Астры) 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа. 

25.  Март  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практические 
занятия.  

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колбаска», «Капелька» 
Воспоминания о лете. Бабочка 
Рисование. Весенние мотивы. 
Подснежник 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа. 

26.  Март  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 2 Лепка. Базовая  форма 

«Колбаска», «Капелька» 
220 к Наблюдение, 

рефлексия. 
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готовых изделий, 
практические 
занятия. 

Воспоминания о лете. Стрекоза 
Рисование. Весенние мотивы. 
Мимоза 

Готовая работа. 

27.  Март  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колобок», «Капелька» 
Воспоминания о лете. Цветик-
семицветик 
Рисование. Весенние мотивы. 
Одуванчик 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа. 

28.  Апрель  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колобок», «Капелька» 
Воспоминания о лете. 
Одуванчик 
Рисование. Скоро лето. 
Тюльпан 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа. 

29.  Апрель  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колобок», «Капелька» Пасха. 
Цыпленок 
Рисование. Скоро лето. Маки 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа. 

30.  Апрель  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колобок», «Капелька» Пасха. 
Пасхальный заяц 
Рисование. Праздник – Пасха. 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа. 

31.  Апрель  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Капелька» Скоро лето. Лилия 
Рисование. Праздник – Пасха. 
Пасхальный цыпленок 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа. 

32.  Апрель  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колбаска», «Капелька» Скоро 
лето. Лебедь 
Рисование. Скоро лето. Ягоды. 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа. 

33.  Май  Суббота Рассказ, 2 Лепка. Базовая  форма 220 к Наблюдение, 
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10.00-10.45 демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

«Капелька» Мечты о море. Кит 
Рисование. Праздник-День 
Победы 

рефлексия. 
Готовая работа. 

34.  Май  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Капелька» Мечты о море. 
Морская звезда 
Рисование. Скоро лето Бабочка 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа. 

35.  Май  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие..  

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Колбаска» Мечты о море. 
Водоросли 
Рисование. Скоро лето. 
Цветочная поляна 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа. 

36.  Май  Суббота 
10.00-10.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие.. 

2 

Лепка. Базовая  форма 
«Капелька» Мечты о море. 
Ракушки 
Рисование. Скоро лето. Летний 
пейзаж 

220 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа. 

 итого 72  
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Приложение 2 
 

Календарный учебный график 
Модули «Аппликация, оригами» 

 
№ 
п/п Месяц Число 

Время 
проведения 
занятия 

Форма занятия 
Кол-

во 
часов 

Тема занятия Место 
проведения Форма контроля 

37.  Сентябрь  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
приемов, 
практическое 
занятие. 

2 

Введение в раздел аппликация. 
Виды аппликации. Знакомство с 
техникой «рваная бумага».  
Тучка. 
Введение в раздел оригами.  
Складывание круга. Зонтик. 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы 

38.  Сентябрь  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Аппликация. Техника «рваная 
бумага».  
Листопад 
Оригами. Складывание круга. 
Гриб 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы 

39.  Сентябрь  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
приемов, 
практическое 
занятие. 

2 

Аппликация. Техника «рваная 
бумага».  
Цветок 
Оригами. Складывание круга. 
Бабочка. 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы. 

40.  Сентябрь  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие 

2 

Аппликация. Техника «рваная 
бумага».  
Ёжик 
Оригами. Складывание круга.  
Яблоко 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы. 

41.  Октябрь  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий, 
практическое 
занятие. 

2 

Аппликация. Техника «рваная 
бумага».  
Одуванчик 
Оригами. Складывание круга. 
Листики 
 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы. 
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42.  Октябрь  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

Аппликация на основе полоски  
Железная дорога 
Оригами. Складывание 
квадрата. 
Рыбка 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы.  

43.  Октябрь  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

Аппликация на основе полоски  
Коврик для кота 
Оригами. Складывание 
квадрата. 
Кораблик 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы 

44.  Октябрь  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

Аппликация на основе полоски  
Забор 
Оригами. Складывание 
квадрата.. 
Домик 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы 

45.  Ноябрь  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

Аппликация на основе полоски  
Камыши 
Оригами. Складывание 
квадрата. 
Лягушка-Квакушка 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы. 

46.  Ноябрь  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

Аппликация на основе полоски  
Солнышко 
Оригами. Складывание 
квадрата. 
Тюльпаны 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа. 

47.  Ноябрь  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

Аппликация на основе 
геометрических фигур 
Строим дом 
Оригами. Складывание 
квадрата. 
Щенок 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа 

48.  Ноябрь  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

Аппликация на основе 
геометрических фигур 
Собака 
Оригами. Складывание 
квадрата. 

 Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы 
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Будка 
49.  Ноябрь  Вторник 

18.00-18.45 
Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

ОТКРЫТКА КО ДНЮ МАТЕРИ 
Цветы 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа 

50.  Декабрь  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

Аппликация на основе 
геометрических фигур 
Паровоз. 
Оригами. Складывание 
квадрата. 
Волк 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы 

51.  Декабрь  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

ОТКРЫТКА К НОВОМУ ГОДУ 
Снеговик 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа 

52.  Декабрь  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

ОТКРЫТКА К НОВОМУ ГОДУ.  
Ёлка 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы  

53.  Декабрь  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готового изделия, 
практическое 
занятие 

2 

ОТКРЫТКА К НОВОМУ ГОДУ 
Ёлочная игрушка 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы 

54.  Январь  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

ОТКРЫТКА К 14 ФЕВРАЛЯ 
Сердце-валентинка 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Выставка работ. 

55.  Январь  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 

2 

Аппликация на основе 
геометрических фигур 
Заячья избушка 
Оригами. Складывание 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа 
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занятие. квадрата. 
Зайчик 

56.  Январь  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

Аппликация на основе 
геометрических фигур 
Машина 
Оригами. Складывание 
квадрата. 
Лиса 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы 

57.  Февраль  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

Вырезание круга. Аппликация 
Фрукты 
Оригами. Оригами. Базовая 
форма «воздушный змей». Кит 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа 

58.  Февраль  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

Вырезание круга. Аппликация 
Цыпленок Цып. 
Оригами. Оригами. Базовая 
форма «воздушный змей».  
Дерево 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы 

59.  Февраль  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

ОТКРЫТКА К 23 ФЕВРАЛЯ 
Кораблик.  Самолет 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы 

60.  Февраль  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

Вырезание круга. Аппликация 
Кошка 
Оригами. Оригами. Базовая 
форма «воздушный змей». 
Мышка 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа. 

61.  Март  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

ОТКРЫТКА К 8 МАРТА 
Ваза с цветами 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы 

62.  Март  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 

2 
Вырезание круга. Аппликация 
Цветочный горшок 
Оригами. Оригами. Базовая 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа. 
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Практическое 
занятие. 

форма «воздушный змей». 
Цветущий кактус 
 

63.  Март  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

Вырезание круга. Аппликация 
Божья коровка 
Оригами. Оригами. Базовая 
форма «воздушный змей». Сова  

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы 

64.  Март  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

Вырезание круга. Аппликация 
Бабочки 
Оригами. Оригами. Базовая 
форма «воздушный змей». 
Воздушный змей 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы 

65.  Апрель  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

Вырезание круга. Аппликация 
Вишня 
Оригами. Базовая форма 
«воздушный змей». 
Лебедь 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы.  

66.  Апрель  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

ОТКРЫТКА КО ДНЮ 
КОСМОНАВТИКИ 
Ракета 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы 

67.  Апрель  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

ОТКРЫТКА К ПАСХЕ 
Кулич и пасхальные яйца 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы 

68.  Апрель  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

Вырезание круга. Аппликация 
Курочка с цыплятами 
Оригами. Базовая форма 
«воздушный змей». Кораблик 
 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа. 

69.  Май  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 

2 
ОТКРЫТКА К 9 МАЯ 
Танк. Цветы 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы.  
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Практическое 
занятие. 

70.  Май  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

Вырезание круга. Аппликация 
Лягушонок 
Оригами. Базовая форма «блин». 
Кувшинка 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы 

71.  Май  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

Вырезание круга. Аппликация 
Утенок в лужице 
Оригами. Базовая форма «блин». 
Конфеты в вазе. 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовые работы 

72.  Май  Вторник 
18.00-18.45 

Рассказ, 
демонстрация 
готовых изделий. 
Практическое 
занятие. 

2 

Вырезание по контуру 
Шмели 
Оригами. Базовая форма «блин». 
Цветок. 

313 к Наблюдение, 
рефлексия. 
Готовая работа. 

 итого 72  
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Приложения 3 

Итоговая таблица мониторинговых исследований 

ДООП  «Волшебные ладошки» 

Педагог: ……………….. 

Дата проведения:………………………………. 
 

Группа  
год обуч. 

Кол-во 
чел. 

Теоретические знания 
Практические  

умения и навыки 
 

Уровень личностного 
развития 

Уровень  
обученности 

(теория + практика) 
Выс. 

(чел / %) 
Сред. 

(чел / %) 
Низ. 

(чел / %) 
Выс. 

(чел / %) 
Сред. 

(чел / %) 
Низ. 

(чел / %) 
Выс. 

(чел / %) 
Сред. 

(чел / %) 
Низ. 

(чел / %) 
Выс.  

(чел / %) 
Ср. 

(чел / %) 
Низк. 

(чел / %) 

        
      

        
      

        
      

        
      

        
      

        
      

Итого: кол-
во 

 
       

      

%        
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Приложение №4 

Таблица  
результатов обученности и личностного роста обучающихся 

по программе «Волшебные ладошки» 
 

Показатели 
(оцениваемые 
результаты) 

Критерии Степень выраженности оцениваемого 
качества 

Возмож
ное 

кол-во 
баллов 

Методы 
диагност

ики 

Уровень обученности 
 

Теоретическая и 
практическая 
подготовка 

Высокий уровень  
Средний уровень 

   Низкий уровень 

5-6 
3-4 
2 

 

Теоретическая 
подготовка 
обучающегося: 
 

Соответствие 
теоретических 
знаний  
программным 
требованиям 

Высокий уровень (обучающийся хорошо знает 
специальную терминологию, свойства основных 
материалов, приемы работы с материалами, 
освоил технологии выполнения различных 
изделий) 
Средний уровень (обучающийся допускает 
ошибки при определении основных понятий, при 
работе с материалами, не полностью освоил 
технологии выполнения различных изделий) 
Низкий уровень (обучающийся  испытывает 
затруднения при определении основных понятий, 
при работе с материалами, допускает ошибки в 
знаниях  технологического процесса 
изготовления изделий). 

3 
 

 
 
 

2 
 

 
 
 

1 
 

 

 
Наблюде
ние  
 

Практические 
умения и творческие 
навыки 
 
 

Соответствие 
практических 
умений и 
навыков 
программным 
требования  

Высокий уровень  
Средний уровень 
 Низкий уровень 

18-20 
10-17 

4-9 
 
 

 

Наблюде
ние 
Контроль
ные 
задания 
 

Уровень личностного 
роста обучающегося 

Поведенческие, 
организационно-
волевые 
качества, 
уровень 
самооценки 

Высокий уровень  
Средний уровень 

   Низкий уровень 

7-9 
5-6 
3-4 

 

Эмоциональная 
отзывчивость 

Чуткость и 
отзывчивость, 
готовность 
прийти на 
помощь 

Высокий уровень  
Средний уровень 
Низкий уровень 

3 
2 
1 

Наблюде
ние 

Коммуникативность Умение 
сотрудничать, 
проявлять 
ответственность. 
Отношения в 
коллективе. 

Высокий уровень  
Средний уровень 
Низкий уровень 

3 
2 
1 

Наблюде
ние 

Работоспособность Проявляет 
активность и 
внимание в 
течение  занятия  

Внимания и активности хватает на все  занятие 
Внимания и активности хватает на половину 
занятия 
Внимания и активности хватает меньше, чем на 
половину занятия 

3 
 

2 
 

1 

Наблюде
ние 
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Приложение 5 
 

Уровни определения умений и навыков 
 

Владение приёмами работы с бумагой.  
Высокий - У ребёнка отмечается большой интерес к процессу создания 

аппликативного изображения путём выкладывания на бумаге предметных и 
сюжетных изображений. Ребёнок в состоянии выполнить без помощи 
взрослого аппликационные операции: выкладывание, составление целого 
путём прикладывания, присоединения одной части к другой, намазывание 
клеем, приклеивание, прижимание тряпочкой. Ребёнок способен увлечённо 
заниматься деятельностью 15 минут и более. 

Средний - Ребёнка можно заинтересовать процессом выкладывания 
готовых форм и изображений путём вовлечения в совместную с 
воспитателем деятельность. Ребёнок с помощью взрослого выполняет 
следующие операции: выкладывание и присоединение одной части к другой. 

Низкий - Ребёнок проявляет к данной деятельности интерес, но интерес 
носит ситуативный характер. Ребёнок может присоединять, приставлять одну 
часть к другой. Но после неоднократных показов и объяснений взрослого. 

Способность к самостоятельной поисковой деятельности. 
Высокий - Ребёнок самостоятельно выполняет задание по нахождению 

половинок изображений разного цвета, размера, формы и составляет из них 
целые изображения, используя метод проб и ошибок. Действует осознанно и 
целенаправленно. 

Средний - Ребёнок выполняет задание по нахождению половинок 
изображений с помощью объяснений и уточнений взрослого или после 
одного-двух показов выполнения упражнения. Действия носят осознанный 
характер. 

Низкий - Действия ребёнка по нахождению одинаковых частей носят 
бессмысленный, хаотичный характер. Интерес к деятельности ситуативен. 

Овладение навыками совместной работы со сверстниками. 
Высокий - Выполнение заданий на большом листе бумаги стимулирует 

ребёнка к речевым контактам со сверстниками. Ребёнок может 
комментировать действия других детей и свои собственные. Ребёнок 
замечает действия соседа, может подсказать, помочь ему, проявляет терпение 
и выдержку. 

Средний - Во время выполнения задания ребёнок больше 
сконцентрирован на себе, но в состоянии вступить в речевой контакт по 
поводу деятельности. Помогает другим в нахождении нужных деталей. 
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Проявляет нетерпимость по отношению к сверстникам, бывает 
вспыльчивым. 

Низкий - Ребёнок идёт на речевой контакт с другими детьми, но при 
активной поддержке взрослого. В процессе совместной работы невыдержан, 
импульсивен, задирист. 

Произвольность и скоординированностьдвижений руки. 
Высокий - Движения руки точные, целенаправленные. Ребёнок 

способен быстро и точно соединять, прикладывать детали одна к другой. 
Средний - Движения руки целенаправленные, но сразу присоединить, 

точно приставить детали одну к другой ребёнок не может - ему требуется 
несколько дополнительных движений, чтобы достичь положительного 
результата. 

Низкий - Ребёнок делает много дополнительных движений. Рука 
неустойчива, непослушна. 
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Приложение 6 
Рекомендации для родителей  

«Аппликация помогает ребёнку развиваться» 
 

Уважаемые родители! Ваш ребёнок подрос. Ему уже больше трех лет. 
Вы видите, как он изменился, повзрослел, поумнел. И Вы, несомненно, 
рады этому. Ведь в этом немало Вашей заслуги! Вы часто гуляете с ним, 
общаетесь, играете. У Вашего малыша, наверно, есть любимые игрушки: 
плюшевые медвежата, зайцы, заводные машины, красивые куклы. Но 
иногда Вы замечаете, что игрушки не увлекают ребёнка. Мало того, он 
становится раздражительным, начинает капризничать, не подчиняется Вам. 
Причин такого поведения может быть несколько. Но одна из них в том, что 
ребёнок этого возраста отличается исключительной познавательной 
активностью. И он уже не может в силу особенностей возраста 
ограничиваться игрушками, предметами, действиями с ними. Ему, как 
воздух, необходима другая деятельность. 

Какая? Продолжительные исследования учёных последних лет 
доказывают, что дети первых лет жизни способны к раннему обучению. И 
это объясняется тем, что у этих детей в коре головного мозга много так 
называемого незанятого поля, поэтому путём специально направленных 
воздействий можно достигнуть очень высокого результата и более раннего 
формирования тех или иных функций мозга. В первую очередь 
рекомендуется развитие таких способностей, как воспроизведение, умение 
смотреть, сравнивать, различать, сопоставлять. Игры и упражнения с 
готовыми плоскими и сюжетными формами помогут справиться с этой 
задачей. Речь идёт об обыкновенных силуэтных изображениях предметов, 
которые используются в аппликации. Как Вы понимаете, надо начинать с 
самого простого. 

Рекомендуем Вам взять в руки цветной картон или бумагу, ножницы. 
Вырежьте различные формы и изображения: круги, овалы, листья разной 
формы, яблоки, груши, машины, зверей. 

Как только материал готов, можно приступать к занятиям. Но для 
начала предложите ребёнку размять ладошки, пальчики. Здесь Вам 
могут помочь следующие игры. 
• "Весёлые брызги" - встряхивание и расслабление кистей рук в 

различном ритме, имитирующие разбрызгивание капель воды.  
• "Пальчики стучат" - выстукивание пальчиками одновременно всеми 

или поочерёдно по любой твёрдой поверхности.  
• "Узнай предмет" - ребёнку предлагается с помощью пальцев рук 

"угадать" предметы, игрушки с ярко выраженными деталями. 
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• "Пальчики здороваются" - кончик большого пальца правой руки 
поочерёдно касается кончиков указательного, среднего, безымянного, 
мизинца. 

• "Торопливый жучок" - пальцы рук быстро передвигаются по 
поверхности стола. 

• "Сорока-белобока" - текст известного детского стишка сопровождается 
движениями пальцев рук. Данные упражнения развивают мелкую 
мускулатуру пальцев рук, создают хорошее настроение. 
Далее предложите ребёнку поиграть с "Волшебными картинками". Но 

непременное условие - Вы и Ваш ребёнок должны быть в хорошем 
настроении. 

Далее мы предлагаем Вашему вниманию несколько вариантов игр в 
"Волшебные картинки". 

"Помоги яблоку найти свою половинку". Игра научит ребёнка 
собирать целое из частей, присоединять части друг к другу, поможет стать 
более целеустремлённым, настойчивым. Материал: вырезанные из 
разноцветного картона и разрезанные на две половинки силуэты яблок, 
отличающиеся друг от друга конфигурацией, величиной, цветом. Все части 
Вы перемешиваете, а ребёнку предлагаете составить из половинок целые 
яблоки. Как только ребёнок научится достигать положительного 
результата, можно сменить материал. Это могут быть плоскостные 
изображения домиков, варежек, листиков и т. д. 

"Воздушные шары на ниточках". Игра научит присоединять части 
друг к другу, повысит точность движений руки. Материал: вырезанные из 
картона разноцветные шары овальной и круглой формы жёлтого, зелёного, 
красного, синего цветов разных размеров; карточки с наклеенными 
ниточками соответствующих цветов. Ребёнку предлагается "привязать" 
шары к ниточкам - сначала приложить друг к другу, а потом с Вашей 
помощью приклеить. Позже можно "привязывать" верёвочки к машинам, 
резиночки к варежкам и т.д. 

Попутно с этими играми или позже можно учить ребёнка выполнять 
упражнения, с ориентировкой на натуру, иначе говоря, работать с 
образцом. "Волшебные картинки" нам в этом помогут. 

"Найди сестрёнку". Игра способствует развитию зрительного 
восприятия, а также умению анализировать заданный образец. Воспитывает 
внимание и произвольность действий. Материал: несколько плоскостных 
изображений пирамидок разной формы и конфигурации. Каждая 
пирамидка в двух экземплярах. Перед ребёнком выставляется пирамидка. 
На столе лежат остальные, в том числе двойник образца. Ребёнку 
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предлагается найти такую же, как "сестрёнка". Таким же образом можно 
искать коврики, машинки, неваляшки, домики и т.д. 

Как видите, это, в общем-то, несложные упражнения. И ребёнок в 
состоянии с ними справиться если не сейчас, то немного позже. И не при 
вашем участии, а как-нибудь совершенно независимо от Вас. Ведь есть же 
фабричные игры "Собери картинку" или "Волшебные кубики". Но помните, 
чем раньше Вы начнёте играть с ребёнком с готовыми формами, тем 
больше шансов у ребёнка стать целеустремлённым, тем быстрее ребёнок 
сможет научиться осознавать свои действия, тем быстрее у него повысится 
произвольность и скоординированность движений руки, разовьётся мелкая 
мускулатура пальцев. Успехов Вам и Вашему малышу! 
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Приложение 7 

Календарный план воспитательной работы 

№  Название 
мероприятия  

Статус Сроки  Место  
проведения  Ответственный  

1.  Мы - дворцовцы. 
Беседа о Дворце, 
посещение музея 
ДТДиМ 

Объединения Сентябрь 
2024 

Каб. 220, 
313 

Глозштейн О.С. 
Педагоги 
объединения 

2.  Родительские 
собрания по группам. 
Организационные 
вопросы. 
Ознакомление с 
программой 

Объединения Сентябрь 
–октябрь 
2024 

Каб. 220, 
313 

Глозштейн О.С. 
Педагоги 
объединения 

3.  Беседа о ручном 
творчестве, видах 
рукоделия, народных 
ремеслах 

Объединения В теч. 
года 

Каб. 220, 
313 

Педагоги 
объединения 

4.  Посвящение в 
«Академики» 

Объединения Сентябрь 
2024 

Каб. 220, 
313 

Педагоги 
объединения 

5.  Подготовка к Дню 
матери, создание 
подарков для мам 

Объединения Октябрь 
2024 

Каб. 220, 
313 

Педагоги 
объединения 

6.  Проведение конкурса 
«Ёлочная игрушка» 

Объединения Ноябрь 
2024  

Каб. 220, 
313 

Глозштейн О.С.  
Педагоги 
объединения 

7. Подготовка 
сувениров «Фабрика 
Деда Мороза» 

Объединения Декабрь 
2024 

Каб. 220, 
313 

Педагоги 
объединения 

8. Проведение 
выставки поделок 
«Новогодняя сказка» 

Учреждения Декабрь 
2024 

Каб. 220, 
313 

Педагоги 
объединения 

9. Рождественские 
посиделки 

Объединения Декабрь 
2024 
январь 
2025 

Каб. 220, 
313 

Педагоги 
объединения 

10. Подготовка и 
участие в конкурсе 
«Живые ремесла» 

Республиканский Январь 
2025 

Каб. 220, 
313 

Педагоги 
объединения 

11. Участие в 
творческих 
конкурсах разного 

 Февраль 
2025 

Каб. 220, 
313 

Педагоги 
объединения 
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уровня 

12 Творческие встречи 
и экскурсии в музеи 
города 

Объединения Март 
2025 

Каб. 220, 
313 

Педагоги 
объединения 

13 Проведение 
выставки «Весенняя 
капель» 

Объединения Апрель 
2025 

Каб. 220, 
313 

Педагоги 
объединения 

14 Беседы с детьми о 
подвиге советского 
народа в годы 
Великой 
Отечественной 
войны 

Объединения Май 
2025 

Каб. 220, 
313 

Педагоги 
объединения 

15 Подведение итогов. 
Анализ учебного 
года 

Объединения Май 
2025 

Каб. 220, 
313 

Педагоги 
объединения 
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