


Раздел 1. Комплекс основных характеристик образования 
1.1. Общая характеристика программы 

 

Пояснительная записка 
 

Дошкольный возраст - один из наиболее ответственных периодов в жизни 
каждого человека. Именно в эти годы закладываются основы, умственного, 
нравственного и физического развития ребенка, формируется личность человека. 
В период от трех до семи лет ребенок интенсивно растет и развивается, 
движения становятся его потребностью, поэтому физическое воспитание 
особенно важно в этот возрастной период. 

Одно из наиболее доступных, эффективных и эмоциональных направлений 
для детей этого возраста, является танцевально-ритмическая гимнастика, 
основанная на игре. Доступность этого вида основывается на простых 
общеразвивающих упражнениях. Эффективность - в ее разностороннем 
воздействии на опорно-двигательный аппарат, сердечно-сосудистую, 
дыхательную и нервную систему ребенка. Эмоциональность достигается не 
только музыкальным сопровождением и элементами танца, но и образными 
упражнениями, сюжетными композициями, которые отвечают возрастным 
особенностям четырехлетних детей, склонных к подражанию, копированию 
действий. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
«Танцевальная игра» направлена на развитие музыкально-ритмической 
координации у детей дошкольного возраста, формирования у них навыков 
самостоятельного выражения движений под музыку. 

Все разделы программы объединяет игровой метод проведения занятия. 
Разделы представлены: ритмикой, пластикой, гимнастикой, музыкально-
подвижными играми, играми-путешествиями. 

Особенность программы: игровым методом придать учебному процессу 
привлекательную форму, облегчить процесс запоминания и освоения 
упражнений, повысить эмоциональный фон занятий, способствовать развитию 
мышления, воображения и творческих способностей детей. 

Актуальность данной программы заключается в освоении танцевальных 
навыков, начиная с раннего дошкольного возраста, на основе игровых 
компонентов. 

Адресат программы: дети 4-5 лет.  
 

Формы обучения:  
- групповые занятия,  
- творческие встречи, 
- участие в мероприятиях, 
- концертные выступления,  
- экскурсии. 
Срок реализации программы: Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Танцевальная игра» рассчитана на 1 год 
обучения. 

Режим занятий 



Программа предполагает проведение занятий группой 2 раза в неделю по 1  
учебному часу. Наполняемость групп: 10 - 15 человек. 

1.2. Цель и задачи программы 
 

Цель программы: Развитие музыкально-двигательных навыков 
дошкольника средствами танцевальной игры. 

Задачи программы: 
Образовательные:  

-обучить воспитанников выполнять простые элементы танца (хлопать и 
топать в такт музыки, строиться в колонну, шеренгу, круг и т.п.) для 
формирования навыков самостоятельного выражения чувств посредством 
танцевальных движений под музыкальное сопровождение. 

Развивающие:  
-развивать музыкально-ритмическую координацию, мышечное чувство, 
осанку, музыкально-двигательную память. 
-развивать умение представить различные образы (зверей, птиц, растений и 
т.д.) в ходе музыкально-подвижной игры 
-развивать образное мышление, творческое воображение и познавательную 
активность, расширять кругозор; 
Воспитательные:  
- воспитывать навыки эмоционального выражения и раскрепощенности 

движений; 
- воспитывать трудолюбие, чувство товарищества и взаимопомощи  
в коллективе. 
 

1.3. Объем программы: 
Общее количество учебных часов по программе - 72 часа (2 раза в неделю 

по одному занятию, длительность которого равна одному академическому часу). 
 

1.4. Содержание программы 
Образовательный процесс программы включает следующие разделы: 
- музыкально-подвижные игры; 
- ритмика; 
- игры-путешествия; 
- гимнастика на ковриках. 

Характеристика разделов 
1.Музыкально-подвижные игры являются ведущим видом деятельности 

дошкольника. Используются приемы имитации, подражания, образные 
сравнения, ролевые ситуации. 

2.Ритмика является основной для развития чувства ритма и двигательных 
способностей занимающихся, позволяющих свободно, красиво и 
координационно правильно выполнять движения под музыку, соответственно ее 
структурным особенностям, характеру, темпу, ритму. В этот раздел входят 
специальные упражнения для согласования движений с музыкой.  

3.Игры-путешествия включают все виды подвижной деятельности. 
Данный материал служит основой для закрепления умений и навыков, помогает 
сплотить ребят, дает возможность стать, кем мечтаешь, побывать там, где 
захочешь, увидеть то, что пожелаешь. 



4.Пластика, гимнастика на ковриках служат основой для укрепления 
мышц всего тела. Включаются такие упражнения как; «книжечка», «лодочка», 
«кошечка», «корзиночка», «веселые ножки», «лягушка», «ролик», «ось», 
«цветок». 

Использование данных упражнений, кроме радостного настроения и 
мышечной нагрузки, дают возможность ребенку вволю покричать, 
погримасничать, свободно выражая свои эмоции, открытость и внутреннюю 
свободу. Упражнение “Ролик” способствует разогреву позвоночника. 
Знакомятся с такими понятиями и упражнениями, как: “Ось” (на формирование 
правильной осанки), “Цветок” (на развитие грудной клетки). 

 
1.5. Планируемые результаты 

1. Сформированность у детей правил поведения в танцевальном зале, умения 
строиться в колонну, шеренгу, круг. 

2. Сформированность умений представить различные образы (зверей, птиц, 
растений и т.д.) в музыкально-подвижной игре  

3. Сформированность умений выполнять простые элементы танца, хлопать и 
топать в такт музыки.  
 

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий 
 

2.1. Учебный план  
 
Неде

ля 
Содержание Количество часов Форма 

контроля всего теория практика 
1 Вводное занятие 2 - 2 Беседа 
2 Музыкально-подвижные 

игры 
20   20 Наблюдение 

3 Ритмика 20 - 20 Наблюдение 

4 Игры-путешествия 15 - 15 Наблюдение 
5 Гимнастика на ковриках 15 - 15 Наблюдение 
 Итого 72 - 72  

 
2.2. Календарный учебный график (Приложение 1) 

 

2.3. Рабочая программа 
 

1. Вводное занятие. Знакомство с детьми, используя игровые формы. 
2.Музыкально-подвижные игры: 
 - Приглашение: дети становятся в круг. Водящий ходит внутри круга под 

музыку, внезапно останавливается перед кем-то из играющих и, сделав поклон, 
приглашает следовать за собой. Дальше они идут вдвоем. Водящий вновь 
останавливается перед кем-либо и таким образом приглашает несколько 
человек. Водящий двигается танцевальным шагом, и все идущие за ним 
повторяют движения или шаги. Неожиданно музыка умолкает - все разбегаются 
и становятся в круг. 



- Бабочки: играющие имитируют бабочек, легко и красиво двигаются под 
музыку. Педагог наблюдает. Музыка прекращается и все превращаются в 
застывшие красивые фигуры. 

- Садовник: дети «превращаются» в цветочков, а педагог в садовника. Пока 
садовник «спит», цветочки вырастают и хаотично по залу выполняют любимые 
упражнения. Как только музыка замолкает, все цветочки прячутся (дети 
приседают на пол), а садовник их ищет. 

-Танцующие звери: звучит музыка, и все играющие начинают изображать 
зверей, которых предлагает ведущий. Музыка звучит разноплановая; 
выигрывает тот, кто более точно выполнит движения под музыку. 

- Мультяшки: звучит музыка. Педагог предлагает героя мультфильма, 
которого нужно изобразить, придумать для него характерное движение. 

- После дождя: под звучание музыки разных жанров играющие должны 
изображать:  

-идет дождь; 
- прохожие идут под зонтиком; 
- солнышко засияло; 
- природа ожилаю. 
- Оркестр инструментов: сидя на стульчиках, под аккомпанемент 

инструмента, дети вместе с педагогом изображают игру на различных 
музыкальных инструментах, сопровождая движения голосовыми звуками. 

- Зеркало: дети разбиваются на пары и становятся друг напротив друга. 
Один из них под музыку медленно начинает задавать движения, другой 
становится "зеркалом", и его задача – точно отражать все движения задающего. 
Он должен настолько отрешиться от себя и почувствовать себя отражением, 
чтобы со стороны нельзя было различить – кто задает движения, а кто их 
повторяет. Затем дети меняются ролями. 

- под веселые песни дети разучивают танцевально-игровые этюды, на 
основе разученных движений ритмики: солнечные зайчики, снежинки;  
лягушата; грибочки; таракашки. 

2. Ритмика: 
Ходьба под музыку.  
- Спокойная ходьба, шаг на всей ступне, хороводный шаг, приставной 

хороводный  шаг, шаг кадрили, высокий шаг, шаг с притом на месте, 
переменный шаг, боковой приставной шаг, боковое припадание, пружинящий 
шаг. 

- Спокойная ходьба – шаг начинается с носка вытянутой правой ногой, 
носок развернут в сторону. Амплитуда и длина шага небольшая. 

- Шаг на всей ступне – исполняется с очень небольшим продвижением 
вперед: колени чуть согнуты, корпус прямой, ноги ставятся на всю ступню с 
легким притопом, от пола их почти не поднимают, но и не шаркают. 

- Хороводный шаг – этот вид шага используется в хороводах. Отличается от 
простого шага большей плавностью и устремленностью. 

- Шаг кадрили – на «раз» - шаг правой ногой, на «два» - легкий скользящий 
удар каблуком другой ноги рядом с опорной. Не опорная нога после удара 
каблуком вытягивается вперед, начиная следующий шаг. 



- Высокий шаг – нога не выноситься вперед, а сгибается в колене и 
поднимается вверх под углом 90 . носок максимально оттянут вниз. 

- Боковое припадание – на «раз» - боковой шаг с носка правой ноги, колено 
сгибается. На «два» - носок другой ноги приставляется к пятке опорной сзади, 
одновременно колено правой ноги выпрямляется. 

- Пружинящий шаг – это «пружинка» с продвижением на всей ступне. 
Упражнения на развитие ориентации.  
- Колонна – дети стоят друг за другом, в одном направлении, соблюдая 

интервалы между собой. 
- Шеренга – дети стоят рядом друг с другом, в одном направлении, 

соблюдая интервалы между собой. 
- Цепочка - дети стоят вполоборота друг за другом, держась за руки. 
 Хлопки в такт музыки.  
- Ладушки - хлопки ладонями впереди и сзади выполняются свободными не 

напряженными, согнутыми руками, двигающимися навстречу друг другу. 
- Блинчики - на «раз» - удар правой ладонью по левой, на «два» - наоборот, 

с поворотом кисти. 
- Тарелочки – ладони обеих рук имитируют скользящие движения 

оркестровых тарелок. 
- Бубен – левая ладонь опорная, пальцы правой руки ударяют по ней. 

Опорную руку менять. Удар сильный. 
- Колокола – активные хлопки над головой. Для этого движения 

необходима полная свобода верхнего плечевого пояса. 
- Ловим комариков – легкие, звонкие хлопки прямыми ладошками справа, 

слева от корпуса, вверху, внизу согнутыми в локтях руками. 
- Импровизированные движения руками в различном темпе, головой и 

туловищем в такт музыки. 
Различные виды прыжков.  
- На одной ноге: точка, часики, лесенка, заборчик, солнышко.  
- На двух ногах: подскок, «веселые ножки», качалочка, ножницы, крестик, 

метелочка, боковой галоп, веревочка, полька. 
- «Точка» - основная стойка, руки в любой позиции. После толчка, 

приземлиться в ту же  точку, ставя ногу сначала на носок, затем на всю ступню. 
Другая нога согнута в колене и отведена назад. 

- «Часики» - техника та же, только прыжок выполняется вокруг своей оси. 
- «Лесенка» - техника та же, что и в «точке», но продвижение вперед или 

назад на определенное количество прыжком. 
- «Заборчик» - боковой прыжок вправо или влево. Сколько дощечек в 

заборе, столько и прыжков. 
- «Солнышко» - техника та же, что и в «точке», только продвигаясь по 

окружности любого диаметра. 
- «Подскок» - поочередное подпрыгивание на правой и левой ноге. 
- «Веселые ножки» - то правая, то левая нога поочередно часто 

выбрасываются вперед, как бы хвалясь перед зрителем. 
 Танцевальные элементы в парах 
1. Дети стоят рядом (смотрят в одну сторону): 



«Стрелка» - руки соединены в позиции «Вперед». От величины угла 
меняется название «стрелки»: узкая, широкая. 

«Воротики» - руки соединены в позиции «Вверх». 
«Плетень» - руки соединены крест накрест. 
«Бантик» - то же, но локти округлены и приподняты вперед – вверх, 

руки не напряжены. 
«Саночки» - мальчик стоит перед девочкой к ней спиной и подает обе 

руки назад. Девочка стоит лицом к спине мальчика и берет его за обе руки.  
2. Дети стоят, соединив одноименные плечи (смотрят в разные стороны): 
«Бараночка» - одноименные руки соединены накрест в локтевых сгибах, 

кисть сжата в кулачек. Свободные руки в любой из перечисленных ранее 
позиций. 

«Вертушка» - одноименные руки соединены в позиции «Вверх». 
«Звездочка» - дети стоят друг за другом, соединив одноименные руки 

вверху. 
3. Дети стоят лицом друг к другу: 
«Лодочка» - руки соединены в позиции «В стороны». Они раскрыты на 

уровне груди. 
«Крестик» - руки соединены накрест. 
3. Игры- путешествия: (по сценарным планам) 
- В сказочный лес. 
- К веселому гному. 
- В магазин игрушек. 
- К гости к Винни Пуху. 
- Путешествие по железной дороге. 
-В жаркую Африку. 
- К снежной королеве. 
4. Пластика, гимнастика на ковриках. 
 Упражнения на расслабление и сжатие. 
1.И.П. ребенок сидит на полу, руки на поясе, ноги ровные, носки сильно 

вытянуты. Спина ровная, лопатки соединены. В этом положении нужно сидеть 
30 сек, потом 10 сек. отдыхать. 

2.В этом же положении, сохраняя спину, работаем стопами. Сокращаем то 
правую, то левую ногу 

3.И.П.- как в первом упражнении. Выполняем наклоны вперед. Следить, 
чтобы дети не кивали головой, а наклонялись грудью. Корпус ложиться на ноги, 
руки обхватывают стопу. 

4.И.П.сидя на полу, ноги согнуты в коленях, раскрыты в паху, стопа к стопе. 
Ноги подобрать к себе. Руки на коленях, давят на них, опуская к полу. 

5. Лечь на коврике на спину, руки развести в стороны; хлопнуть в ладоши 
перед грудью и снова развести руки в стороны, положить их на пол (повторяется 
8—10 раз).  

 6. «Велосипед»: лежа на коврике, поднять ноги, согнутые в коленях, и 
быстро двигать ими, подражая езде на велосипеде (повторяется 6—8 раз). 

7. Лежа на коврике на животе, приподнять голову и плечи, руки развести в 
стороны — «самолет» (повторяется 5—6 раз). 



8. Лечь на спину, руки вдоль туловища; сесть, вытягивая руки вперед, снова 
лечь (повторяется 5—6 раз). 

9. Лежа на спине, руки вдоль туловища, поднять руки через стороны вверх и 
медленно (со словом «в-ни--и-з») опустить в исходное положение 

Упражнения на гибкость и растяжку 
1. Лечь на спину, ноги согнуть в коленях, ступни должны стоять на полу. 

Подтянуть колено одной ноги к груди и поддержать ногу сзади чуть ниже колена 
обеими руками. Выпрямить эту ногу, потянуть носок на себя и задержись в 
таком положении на 6-10 секунд. Повторить упражнение по 2 раза с каждой 
ногой.  

2. Встать на колени, опустив руки на пол. Потянуться назад, стараясь 
коснуться ягодицами пяток, руки от пола не отрывать. Задержаться в таком 
положении на 6 секунд. Почувствуй, как растягивается верхняя часть спины от 
самых плеч. Вернуться в исходное положение. Помнить, что спина должна быть 
ровной. 

3."кошечка" (прогиб позвоночника вниз-вверх, стоя на четвереньках). 
4."сфинкс" (лежа на животе, руки согнуты в локтях и прижаты к бокам, 
медленно выпрямляем руки и тянемся макушкой вверх. 

5. Сядьте на пол, ноги раздвиньте максимально широко. 10 наклонов к 
левой ноге, 10 к правой, 10 вперёд. И так 3-10 циклов. При наклоне руками 
хватайтесь за голень или штаны. Спина прямая! При наклоне к ноге, ступня 
соответствующей ноги упирается в пол не пяткой, а лодыжкой. 

 
2.4. Условия реализации программы 

 
Материально-техническое обеспечение программы 

Учебный кабинет, удовлетворяющий санитарно-гигиеническим 
требованиям – хореографический класс (зеркальная стена со станком), 
гимнастические коврики, магнитофон, USB –носители, шкаф для хранения 
дидактического и методического материала. 

 Кадровое обеспечение: педагог дополнительного образования 
 

2.5. Формы, порядок текущего контроля и промежуточной аттестации 
 

Контроль знаний, умений и навыков воспитанников выполняет 
обучающую, проверочную, воспитательную и корректирующую функции. 
Разнообразные формы контроля успеваемости обучающихся позволяют 
объективно оценить успешность и качество образовательного процесса. 

В процессе реализации программы применяются следующие виды 
контроля: 
1. Входной контроль (в начале освоения программы); 
2. Текущий контроль (в процессе занятий по данной программе). 
3. Промежуточный контроль (в конце 1 полугодия). 
4. Итоговый контроль (по окончании года обучения) 
 

Входной контроль проводится с целью выявления уровня способностей и 
формирования учебных групп с учетом принципов индивидуализации и 
дифференциации. 



Промежуточный контроль определяет успешность развития 
обучающегося и степень освоения им учебных задач на данном этапе. 
Проводится в форме педагогического наблюдения с целью выявления степени 
достижения результатов обучения, закрепления знаний, ориентации 
воспитанников на дальнейшее обучение. 

Текущий контроль проводится с целью корректировки качества 
освоения какого- либо раздела программы и может носить стимулирующий 
характер. 

При прохождении итоговой аттестации обучающийся должен 
продемонстрировать знания, умения и навыки в соответствии с программными 
требованиями. 

Контроль результата освоения программы отслеживается на открытом 
итоговом занятии. 

 
2.6. Оценочные материалы (Приложения 2-5) 
Формы и методы контроля, критерии оценок. 

Основными критериями определения оценки обучающихся являются: 
• уровень сформированности навыков; 
• степень выразительности исполнения; 
• проявление творческой активности; 
• учебная дисциплина юного танцора. 
 

2.7. Методическое обеспечение программы 
1. Преимущественный показ упражнений педагогом.  
2. Логичность в подаче материала. На начальном этапе упражнения должны 

быть простыми, удобными в исполнении, затем последовательно они 
усложняются. Систематичность, постепенность и последовательность -основные 
педагогические принципы. Дети не смогут выполнять движения под музыку 
свободно и красиво, если танец или игра разучиваются сразу, без 
предварительной подготовки, т.е. без овладения танцевальными навыками. 

3.Присутствие игры и творчества на занятиях. Превратить занятие в 
веселую игру-танец. Образное сравнение, используемое педагогом при 
объяснении того или иного движения, помогает детям правильно и выразительно 
его исполнять. 

4. Правильное дозирование физической нагрузки. Мышцы пятилетнего 
ребенка развиты слабо, он быстро устает от физических нагрузок. Четырехлетка 
не может долго удерживать корпус в подтянутом состоянии из-за слабости 
мышц спины. Педагог должен учитывать особенности ребенка и, во-первых, 
увеличивать физическую нагрузку очень осторожно, а во-вторых – укреплять и 
развивать мышцы, формировать устойчивые навыки правильной осанки и 
совершенствовать основные танцевальные движения постепенно. Не следует 
долго отрабатывать одно и тоже движение: повторяя его из урока в урок, 
ребенок постепенно научится выполнять это движение правильно и красиво. 

5. На занятиях важное место отводиться музыке. Она должна быть 
активным компонентом движений, эмоциональным  стимулом к ним. Музыка 
побуждает ребенка к движениям. Ему доставляет огромное удовольствие 
чувствовать слияние с ней. 



2.8. Иные компоненты 
 

Воспитательная работа 
Общая характеристика программы воспитания  

/пояснительная записка 
 

Воспитание представляет собой многофакторный процесс, т. к. 
формирование личности происходит под влиянием не только семьи, но и 
образовательных учреждений, среды, средств массовой информации,   
социально-экономических условий жизни и др.  

К тому же воспитание является долговременным и непрерывным 
процессом, результаты которого носят очень отсроченный и неоднозначный 
характер и зависят от сочетания многих факторов.   

Дополнительное образование детей, как особая образовательная сфера, 
имеет собственные приоритетные направления и содержание воспитательной 
работы с обучающимися. 

Современной парадигмой развития дополнительного образования является 
формирование и развитие творческих способностей обучающихся, выявление и 
поддерживание талантов, обеспечение их духовно-нравственного, 
патриотического, физкультурно-оздоровительного и трудового воспитания, а 
также  оказание помощи в профориентации, социализации и адаптации 
обучающихся к жизни в современном обществе. 

Все эти направления, так или иначе, предусматриваются в процессе 
реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 
программы. 

Отличительной особенностью программыявляется то, что в основу 
образовательного процесса положены компетентностный подход, 
предполагающий формирование социальной, коммуникативной, познавательной 
компетентностей, и деятельностный подход в воспитании и развитии 
обучающегося средствами приобщения к участию в значимых проектах разного 
уровня, самостоятельному творческому поиску до осознания своей причастности 
в решении важных дел. 

Такой комплексно-целевой подход интенсифицирует развитие детей и 
подростков, формирует устойчивую мотивацию к познанию, активизирует их 
творческую деятельность, способствует успешной социализации.  

В этом и заключается актуальность данной программы. 
Кроме этого, в процессе реализации программы подросток имеет 

возможность свободного выбора для импровизации, что укрепляет его веру  
в собственные силы. 

Основными формами организации образовательного процесса являются: 
- беседы, дискуссии, круглые столы; 
- творческие встречи с интересными людьми; 
- самостоятельная работа (написание эссе, разработка проекта); 
- организация семейных праздников, концертов; 
- участие в праздниках, посвященным красным датам календаря; 
- участие в конкурсах;  
- экскурсии, посещение театров, музеев и т.д. 
Особенности организации образовательного процесса. 



Учитывая широкий аспект поставленных задач, настоящая программа 
может быть реализована в формате сетевого взаимодействия.  

Сетевыми партнерами в реализации программы могут стать театры, 
библиотеки, музеи, дворцы культуры, общеобразовательные школы, учреждения 
дополнительного образования, и т.п.  

Организация и проведения совместных праздников, выступлений, акций и 
т.д. будут способствовать ознакомлению детей с различными учреждениями, 
интересными людьми, помогут увидеть широкие возможности выбора занятий и 
будущей профессии для себя, а также - более тесному сотрудничеству 
учреждений по воспитанию и развитию детей. 

 

Режим занятий. Воспитательная работа осуществляется в процессе 
реализации основной образовательной программы (занятия, репетиции, беседы и 
т.п.), а также согласно плану проведений запланированных мероприятий. 

 

Рабочая программа 

Цель: создание условий для самовыражения личности ребенка через 
различные виды деятельности, способствующих успешной социализации в 
современном обществе.  

Задачи: 
- воспитывать у обучающихся готовность к творческой деятельности, 

трудолюбие, ответственность, аккуратность;  
- развивать   навыки культурного общения и культуры поведения; 
- формировать у обучающихся систему нравственных ценностей, 

личностных качеств, необходимых для жизни;  
- развивать воспитательный потенциал семьи; 
- приобщать обучающихся к общечеловеческим нормам морали;  
- приобщать обучающихся к традициям Дворца и изучению его истории; 
- воспитывать любовь к своему Отечеству, малой Родине и национальным 

традициям; 
- воспитывать эстетические потребности;  
- развивать навыки сотрудничества, самоуважения и взаимоуважения; 
-воспитывать внутренние потребности обучающегося в здоровом образе 
жизни;  
- воспитывать ответственное отношение к природе и социокультурной 
среде обитания. 

 

Содержание деятельности 
 

Воспитывающая деятельность детского объединения дополнительного 
образования имеет две важные составляющие – индивидуальную работу с 
каждым обучающимся и формирование детского коллектива.  

Организуя индивидуальный процесс, педагог дополнительного образования 
решает целый ряд педагогических задач: 

– помогает ребенку адаптироваться в новом детском коллективе, занять в 
нем достойное место; 

– выявляет и развивает потенциальные общие и специальные возможности 
и способности обучающегося; 



– формирует в ребенке уверенность в своих силах, стремление к 
постоянному саморазвитию; 

– способствует удовлетворению его потребности в самоутверждении и 
признании, создает каждому «ситуацию успеха»; 

– развивает в ребенке психологическую уверенность перед публичными 
выступлениями и др.; 

– формирует у учащегося адекватность в оценках и самооценке, стремление 
к получению профессионального анализа результатов совей работы; 

– создает условия для развития творческих способностей учащегося. 
Влиять на формирование и развитие детского коллектива в объединении 

дополнительного образования педагог может через: 
а) создание доброжелательной и комфортной атмосферы, в которой каждый 

ребенок мог бы ощутить себя необходимым и значимым; 
б) создание «ситуации успеха» для каждого обучающегося, чтобы научить 

самоутверждаться в среде сверстников социально адекватным способом; 
в) использование различных форм массовой воспитательной работы, в 

которых каждый обучающийся мог бы приобрести социальный опыт, пробуя 
себя в разных социальных ролях; 

г) создание в творческом объединении органов детского самоуправления, 
способных реально влиять на содержание его деятельности. 
 

Календарный план воспитательной работы (Приложение №6) 
 

Планируемые результаты 
 

В процессе реализации настоящей программы подростки будут 
одновременно получать комплексные знания, развивать способности и 
совершенствовать навыки социального взаимодействия через занятия, общения, 
репетиции, сценическую деятельность, творческие встречи и т.д. 

1.Ожидается положительная динамика сформированности социальных 
компетентностей обучающихся: 

- умение выражать свое отношение к фактам и явлениям окружающей 
действительности; 

- готовность и способность обучающихся к творческой деятельности, 
саморазвитию и самопознанию; 

- сформированность навыков сотрудничества, самоуважения и 
взаимоуважения, культурного общения и культуры поведения. 

2. Позитивные изменения в формировании: 
- нравственных ценностей и личностных качеств, необходимых для 

жизни(трудолюбие, ответственность, аккуратность, моральные ценности); 
- внутренних потребностей в здоровом образе жизни;  
- любви к своему Отечеству, малой Родине и национальным традициям. 
3. Активное участие обучающихся в традиционных праздниках и проектах 

Дворца, города и Республики с привлечением воспитательного потенциала 
семьи. 

4. Достижение высоких результатов в конкурсной деятельности. 
 

Способы отслеживания результатов 
 



С целью отслеживания эффективности деятельности объединения по 
результатам воспитательной работы ведется мониторинг личностного развития 
обучающихся.  Основу мониторинга составляют количественные показатели, 
которые могут быть дополнены и качественной характеристикой работы по 
каждому направлению, а так же используются разработанные тесты и анкеты. 

Отслеживается динамика участия обучающихся в мероприятиях разного 
уровня и достижения обучающихся по разным направлениям деятельности. 

Проводится анализ реализации плана воспитательной работы. 
 

2.9. Список литературы и электронных источников 
 

Нормативно-правовая база: 
Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
Постановление Правительства Российской Федерации от 18 сентября 2020 

г. № 1490 «О лицензировании образовательной деятельности» (вместе с 
«Положением о лицензировании образовательной деятельности»);  

Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 г. И план 
мероприятий по ее реализации (Утверждена распоряжением Правительства 
Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р). 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 
2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам»; 

Приказ Министерства науки и высшего образования Российской 
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации от 5 августа 
2020 г. № 882/391 «Об организации и осуществлении образовательной 
деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ»; 
 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 
августа 2017 г. № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 
программ»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 4 
июля 2014 г. № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
режима работы образовательных организаций дополнительного образования 
детей»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 
2025 года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 
г. № 996-р); 



«Методические рекомендации по проектированию дополнительных 
общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)» (Письмо 
Министерства образования и науки от 18.11.2015г. РФ № 09-3242). 

 
Список литературы для педагогов 

 1. Е.А. Алябьева «Психогимнастика в детском саду» М.:ТЦ Сфера 2003. 
2. А.И. Буренина «Ритмическая мозаика» (программа по ритмической пластике 

для детей).  С-П 2000. 
3. О.А.Куревина «Синтез искусств» ЛИНКА-ПРЕСС  Москва 2003. 
4. М. Меличева «Культура здоровья дошкольников в кругообороте праздников 

года» С.П.2006. 
5. М. Михайлова «Танцы, игры, упражнения для красивого движения» 

Ярославль Академия 2000. 
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Приложение 1 

Календарный  учебный график 
ансамбля народного танца «Изи пеледыш» 

№ 
 

п/п 

Месяц Число Время 
проведе

ния 
занятия 

Форма 
занятия 

Кол-
во 

часов 

Тема занятия Мест
о 

пров
еден
ия 

Форма 
контроля 

1 сентяб
рь 

2неделя  Игра 2 Вводное занятие. ТБ на занятиях. 
Разучивание танцевального поклона 
Разучивание основных позиций рук и 
ног в танце. 

311 
каб. 

Беседа 

2 3неделя  Практик
а 

2 Изучение элементов танцевальной 
грамоты - музыка, движение. 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

3 4неделя  Практик
а 

2 Разучивание тренировочной разминки; 
шаг с носочка, шаг с высокими 
коленями, на полупальцах, подскоки, 
легкий бег. 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

4 5неделя  Практик
а 

2 Танцевальные этюды: 
«Приглашение» 
«В Волшебном лесу» 
«Грибочки» 
«Листопад» 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

5 октяб
рь 

1 
неделя 

 Практик
а 

2 Характер музыки: веселая, грустная, 
торжественная. 
Танцевальная импровизация 
«Садовник и цветочки» 

311 
каб. 

Открытое 
занятие 

6 2неделя  Практик
а 

2 Закрепление пройденного материала. 
Гимнастика на ковриках. 
Танцевальный этюд «На полянке» 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

7 3неделя   Практик
а 

2 Разучивание положений рук: внизу, 
вверху, на поясе, «матрешка», 
«юбочка». 
Темп музыки ускорение. Танцевальный 
этюд «Солнечные зайчики» 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

8 4неделя  Практик
а 

2 Танцевальный этюд «Веселый 
гномик». 
Замедление. «спи моя радость усни». 
Гимнастика на ковриках. 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

9 5неделя  Практик
а 

2 Танцевальная игра «Танцующие звери» 
Дыхательная игра « Воздушный 
шарик» 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

10 ноябр
ь 

1неделя  Практик
а 

2 Разучивание основных построений в 
зале: линия, круг, колонка, диагональ. 
Танцевальный этюд «Топни ножка 
моя» 
 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

11 2неделя  Практик
а 

2 Игра-путешествие «В гости к Винни 
Пуху» 
Упражнения на расслабления. 
Упражнения для укрепления спины 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

12 3неделя  Практик
а 

2 Танцевальный этюд «Таракашки» 
Прыжковые упражнения. 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

13 4неделя  Практик
а 

2 Гимнастика на ковриках. 
Разучивание танцевального этюда 
«Снег-снежок» 

311 
каб. 

Наблюден
ие 



14 декаб
рь 

1неделя  Практик
а 

2 Разучивание движений по диагонали 
Понятие вступления в музыке. 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

15 2неделя  Практик
а 

2 Игра путешествие «В магазине 
игрушек» 
Разучивание па польки в парах. 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

16 3неделя  Практик
а 

2 «Новогодний хоровод» 
Повторение пройденного материала 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

17 4неделя  Практик
а 

2 Разучивание положений в парах: 
корзиночка, лодочка, стрелка. 
Танцевальный этюд «Снежинки» 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

18 5неделя  Практик
а 

2 Гимнастика на ковриках. 
Разучивание па-польки, па-галопа. 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

19 январь 3неделя   Практик
а 

2 Игра путешествие «В замке снежной 
королевы» 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

20 4неделя  Практик
а 

2 Разучивание основных движений танца 
«Полечка трясуха» 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

21 5неделя  Практик
а 

2 Упражнения на построения и 
перестроения. 
Разучивание хлопушек в колонках. 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

22 февра
ль 

1неделя  Практик
а 

2 Разучивание видов шага: спокойный 
шаг, топающий шаг, приставной шаг, 
переменный шаг. 
Танцевальный этюд «Цыплята» 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

23 2неделя  Практик
а 

2 Разучивание в парах этюда «Полька». 
Гимнастика на ковриках. 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

24 3неделя  Практик
а 

2 Подбор выразительных движений для 
создания образа. Танцевальный этюд 
«Матрешечки». 
Разучивание движений рук: ветерок, 
крылья, поющие руки, моторчик. 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

25 4неделя  Практик
а 

2 Упражнения со скакалкой, платочком, 
лентой. 
Танцевальный этюд «Лягушата» 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

26 март 1неделя  Практик
а 

2 Прыжковые упражнения. 
Танцевальный этюд «Подснежник» 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

27 2неделя  Практик
а 

2 Упражнения для развития силы мышц 
и подвижности суставов, выворотности 
ног. Танец с зонтиками. 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

28 3неделя  Практик
а 

2 Разучивание видов хлопков: ладушки, 
блинчики, тарелочки, бубен. 
Игра путешествие «За друзьями» 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

29 4неделя  Практик
а 

2 Гимнастика на ковриках. 
Повторение пройденного материала. 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

30 апрель 
  

1неделя  Практик
а 

2 Разучивание танцевальных 
комбинаций «Субботея» 
Танцевальный этюд « Полька Куколка» 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

31 2неделя  Практик
а 

2 Разучивание перестроений: прочес, 
улитка, цепочка. 
Танцевальный этюд «На полянке» 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

32 3неделя  Практик
а 

2 Работа с предметами: корзиночка, 
ложки, цветочки. 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

33 4неделя  Практик
а 

2 Танцевальный этюд «Бабочки» 
Гимнастика на ковриках. 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

34 5неделя  Практик
а 

2 Танцевальный этюд «В жаркой 
Африке» 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

35 Май 2неделя  Практик
а 

2 «Быстро-медленно»-ритмичный танец.  
Отработка танца «Субботея» 

311 
каб. 

Наблюден
ие 

36 3неделя  Практик
а 

2 Итоговое занятие.  311 
каб. 

Открытое 
занятие 



Приложение №2 
Итоговая таблица мониторинговых исследований 

 
ДООП  «Танцевальная игра» 
Педагог: Васильева Ольга Николаевна 
Дата проведения: ………………………………. 

Группа  
год обуч. 

Кол-во 
чел. 

Специальные способности 
к данному виду 
деятельности 

Теоретические знания Практические  
умения и навыки 

Уровень личностного 
развития 

Выс. Сред. Низ. Выс. Сред. Низ. Выс. Сред. Низ. Выс. Сред. Низ. 

           
   

           
   

           
   

           
   

Итого: 
кол-во  
 

          
   

%           
   

 



Приложение №3 
 

Таблица  
результатов обученности и личностного роста обучающихся 

по программе «Танцевальная игра» 
 

Показатели 
(оцениваемые 
результаты) 

Критерии Степень 
выраженности 
оцениваемого 

качества 
 

Возможное 
кол-во 
баллов 

Методы 
диагностики 

Уровень 
обученности 
 

Соответствие 
практических 

умений и 
навыков 

программным 
требования  

Высокий уровень 
(ребенок 
проявляет 
активный интерес 
к ритмическим 
движениям под 
музыку, танцам, 
движениям в 
хороводах, 
эмоционально 
отзывчив на 
музыку 
средствами 
музыкального 
движения) 
  Средний уровень 
(умеет достаточно 
ритмично 
двигаться по 
музыку. Владеет в 
достаточной мере с 
помощью и по 
показу педагога 
необходимым 
набором 
музыкально-
ритмических 
движений) 
Низкий уровень 
(затрудняется в 
умении ритмично 
двигаться в 
соответствии с 
контрастным 
характером музыки 
с разной ритмикой, 
динамикой, темпом 
даже с показом и 
подсказками 
педагога) 
 

3 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
1 

Наблюдение 
 



Уровень 
личностного роста 
обучающегося 

Поведенческие, 
организационно-
волевые 
качества,уровень 
самооценки 

Высокий 
уровень  
Средний 
уровень 

   Низкий уровень 

7-9 
5-6 
3-4 

 

Эмоциональная 
отзывчивость 

Чуткость и 
отзывчивость, 
готовность 
прийти на 
помощь 

Высокий уровень  
Средний уровень 
Низкий уровень 

3 
2 
1 

Наблюдение 

Коммуникативность Умение 
сотрудничать, 
проявлять 
ответственность. 
Отношения в 
коллективе. 

Высокий уровень  
Средний уровень 
Низкий уровень 

3 
2 
1 

Наблюдение 

Работоспособность Проявляет 
активность и 
внимание в 
течение  занятия  

Внимания и 
активности 
хватает на все  
занятие 
Внимания и 
активности 
хватает на 
половину занятия 
Внимания и 
активности 
хватает меньше, 
чем на половину 
занятия 

3 
2 
1 

Наблюдение 

Специальные 
способности к 
данному виду 
деятельности 

Комплексная 
способность    

Высокий 
уровень  
Средний 
уровень 

   Низкий уровень 

7-9 
5-6 
3-4 

Наблюдение, 
тесты. 

Ритм  Высокий уровень  
Средний уровень 
Низкий уровень 

3 
2 
1 

Спец.упражнения 

Координация  Высокий уровень  
Средний уровень 
Низкий уровень 

3 
2 
1 

Спец.упражнения 

Музыкальный слух  Высокий уровень  
Средний уровень 
Низкий уровень 

3 
2 
1 

Спец.упражнения 

 



Приложение №4 
 

Диагностический инструментарий 
для проведения мониторинга по определению  

практических умений и навыков 
 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ТАНЦЕВАЛЬНЫХ ДВИЖЕНИЙ 
 

             1) * Ребенок проявляет активный интерес к ритмическим движениям под 
музыку, танцам, движениям в хороводах, эмоционально отзывчив на музыку 
средствами музыкального движения - 3 балла; 
* Проявляет достаточный интерес к музыкально-ритмической деятельности 
после побуждения к ней педагога - 2 балла; 
* Проявляет слабый интерес к музыкально-ритмической деятельности, 
пассивен, неохотно проявляет себя в плясках, хороводах, танцах-инсценировках 
- 1 балл. 
2) * Умеет ритмично двигаться (с атрибутами и без них) в соответствии с 
контрастным характером музыки, с разной ритмикой, динамикой, темпом. 
Владеет необходимым набором музыкально-ритмических движений (такими 
как: подскоки с кружением вправо-влево, по одному, в паре, подскок с 
притопом на месте; переменный шаг; присядка; приставной шаг (вперед, назад, 
вправо, влево); "выбрасывание" на подскоке поочередно носка, пятки; 
"ковырялочка" + три притопа; хороводный шаг; кружение подскоком, кружение 
припаданием, кружение прыжками в присесте; сужение и расширение круга; 
шаг "топотушки", боковой галоп, подскоки) – 3 балла; 
*Умеет достаточно ритмично двигаться (с атрибутами и без них). Владеет в 
достаточной мере с помощью и по показу педагога необходимым набором 
музыкально-ритмических движений, исполняет их в соответствии с 
контрастным характером музыки с разной ритмикой, динамикой, темпом с 
помощью показа и подсказками педагога - 2 балла; 
*Затрудняется в умении ритмично двигаться (с атрибутами и без них) в 
соответствии с контрастным характером музыки с разной ритмикой, 
динамикой, темпом даже с показом и подсказками педагога. В недостаточной 
мере владеет программными движениями. - 1 балл. 
3)* Умеет двигаться под музыку естественно, свободно и пластично,  правильно 
передавать в танце разные характеры, музыкально-художественные образы - 3 
балла; 
* С показом и подсказками педагога двигается достаточно естественно и 
пластично, передавая в танце характеры различных музыкально-
художественных образов - 2 балла; 
* Затрудняется в естественном и пластичном движении по передаче в танце 
различных по характеру музыкально-художественных образов - 1 балл. 

 
7 - 9 баллов  -  высокий уровень 
5 - 6   баллов - средний уровень 

Ниже 4 баллов - низкий уровень 
 



Приложение №5 
 

Диагностическая карта 
музыкально-ритмического развития детей 

№ 
п/
п 

  ФИО 
ребенка   

Музыкальность   Двигатель-
ные 
качества и 
умения 

Коммуника-
тивные 
качества 

Танцевальное 
творчество 

Итоговая 
оценка 

       
       

Музыкальность (способность к отражению в движении характера 
музыки, и основных средств выразительности: темп, динамика, метроритм, 
регистр, 2-3-х частная форма). 
Начало года: 
5 баллов – умение передавать характер мелодии самостоятельно начинать и 
заканчивать движение вместе с музыкой, менять движения на каждую часть 
музыки; 
4 – 2 балла - в движениях выражается общей характер музыки, темп; начало и 
конец музыкального произведения совпадают не всегда; 
0 – 1 балл - движения не отражают характер музыки и не совпадают с темпом, 
ритмом, а также с началом и концом произведения. 
Конец года: 
5 баллов – движения выражают музыкальный образ и совпадают с тонкой 
нюансировкой, фразами; 
4 – 2 балла – передают только общий характер, темп и метроритм; 
0 – 1 балл – движения не совпадают с темпом, метроритмом музыки, 
ориентированы только на начало и конец звучания. А также на счет и показ 
взрослого. 

Двигательные качества и умения (общеразвивающие упражнения, 
имитационные движения, плясовые движения). 
Начало года: 
5 баллов - способен передавать в пластике музыкальный образ, используя 
максимальное количество знакомых танцевальных движений; легко 
ориентируется в пространстве 
4 – 2 балла - при оказании небольшой словесной помощи может передавать 
сюжеты игры или композиции танца; ориентируется в пространстве. 
0 – 1 балла - не проявляет интереса к освоению нового и исполнению знакомого 
репертуара; ориентируется в пространстве не всегда правильно. 
Конец года: 
5 баллов – освоен большой объем разнообразных композиций и отдельных видов 
движений;  
4 – 2 балла – различает основные движения, правильно понимает развитие 
игрового образа; затрудняется давать оценку своим товарищам; 
0 – 1 балл - знает один - три танца или игры, освоенные, как правило, в 
последнее время; не способен выразительно передавать характер в движениях. 
 



Чувство ансамбля (нравственно-коммуникативные качества) 
Начало года: 
5 баллов - выполняет слаженно движения в паре, подгруппе, хороводе, общем 
танце; самостоятельно высказывается о приоритетах в выборе движений. 
4 – 2 балла - выполняет движения в паре, хороводе, общем танце; при наводящих 
вопросах взрослого, может высказать свое отношение к танцу или игре. 
0 – 1 балл – у ребенка не развито чувство ансамбля; его движения не отличаются 
слаженностью; не может самостоятельно высказать свое отношение к танцу, 
игре. 
Конец года: 
5 баллов - умеет оценивать собственное выступление и движения других детей; 
является инициатором организации хороводов, танцев в свободной 
деятельности; охотно рассуждает об исполняемых танцах; выражает свои 
впечатления в эмоциональной речи. 
4 – 2 балла – стремиться освоить качественно все движения в паре, но вместе с 
тем, никогда не встает в первую пару; может высказываться об исполненном 
репертуаре, но довольно неуверенно моделирует содержание игры, танца, 
упражнения. 
0 – 1 балл – не умеет оценивать качество своих движений, лучше оценивает 
качество движений других детей; не желает выражать свое отношение к 
исполненному репертуару. 
 
Танцевальное творчество (развитие фантазии, воображения, 
импровизации) 
Начало года: 
5 баллов – способен творчески выразительно исполнять фиксированные 
движения знакомых игр, плясок, упражнений, этюдов;  
4 – 2 балла – при оказании словесной помощи способен передавать игровой 
образ в развитии, выполняя наиболее характерные движения, отражающие 
характер персонажа; творчески выразительно исполняет наиболее яркие 
танцевальные движения; 
0 – 1 балл – как правило, не способен творчески выразительно исполнить 
фиксированные движения; чаще всего неактивен в пляске, движения его 
однотипные. 
Конец года: 
5 баллов – творческая самореализация наблюдается в выразительности 
движений танца, действий игрового персонажа; ребенок любит импровизировать 
в свободных плясках, проявляет чувство партнера; 
4 – 2 балла - не в полной мере проявляет творчество в выразительности 
движений игр, танцев. Упражнений; более раскрепощен в танцевальных 
импровизациях; 

0 – 1 балл – недостаточно проявляет творчество в передаче выразительности 
движений танцев, упражнений, игр; робко участвует в инсценировках песен; в 

свободных плясках участвует, однако затрудняется проявлять чувство. 
Высокий уровень   18-20 баллов 
Средний уровень  10-17 баллов 

Низкий уровень 4 - 9 баллов 



Приложение №6 
Календарный план воспитательной работы 

 

Название мероприятия Статус Сроки  
проведения 

Место 
проведения 

Ответственные 

Проведение родительских 
собраний по группам 

Объединения сентябрь 311 каб. Морозова Н.А. 
Васильева О.Н. 

Игровая программа «Осенние 
выкрутасы» 

Объединения сентябрь Сосновая 
роща 

Морозова Н.А. 
Васильева О.Н. 

Посвящение в танцоры Объединения октябрь Акт.зал Морозова Н.А. 
Васильева О.Н. 

Посещение репетиции «Марий 
кундем» 

Объединения октябрь Государстве
нная 
марийская 
филармония 

Морозова Н.А. 

«Праздник русской печки» 
(совместно с родителями) 

Объединения ноябрь Сады 
«Энергетик» 

Морозова Н.А. 
Васильева О.Н. 

Встреча с выпускниками ДТО 
«Изи пеледыш» 

Объединения ноябрь Каб.311 Морозова Н.А. 

«Готовим сами к Дню Мамы» 
(проведение кулинарной 
мастерской) 

Объединения ноябрь Каб.111 Морозова Н.А. 

Проведение праздника  к Дню 
матери 

Объединения ноябрь Акт.зал Морозова Н.А. 
Васильева О.Н. 

Организация бригады для 
поздравления коллективов 
ДТДиМ с Новым годом 

Учреждения декабрь ДТДиМ Морозова Н.А. 
Васильева О.Н. 
 

Участие в городском 
празднике «Масленичные 
гуляния» 

Муниципальн
ый 

январь Городские 
площадки 

Морозова Н.А. 
Васильева О.Н. 
 

Участие в конкурсе «Играй. 
гармонь, звени, частушка» 

Межрегионал
ьный 

январь, 
март 

ДК ХХХ-
летия 
Победы 

Морозова Н.А. 
Васильева О.Н. 

Праздник, посвященный 
Международному дню танца 

Объединение апрель ДТДиМ Морозова Н.А. 
Васильева О.Н. 
 

Участие в фестивале-конкурсе 
хореографического искусства 
«Звезда удачи» 

Международн
ый 

апрель ДК им. 
Ленина 

Морозова Н.А. 
Васильева О.Н. 
 

Участие в фестивале-конкурсе 
хореографического искусства 
«Танцевальный каскад» 

Международн
ый 

апрель ДК 
им.30летия 
Победы 

Морозова Н.А., 
Васильева О.Н. 

Проведение отчетного 
концерта 

Учреждения апрель/май ДК 
им.30летия 
Победы 

Морозова Н.А., 
Васильева О.Н. 

Кулинарные мастерские 
«Учимся готовить» 

Объединения В теч. года 111 каб. Морозова Н.А., 
Васильева О.Н. 

Посещение концертов 
танцевальных народных 
ансамблей  

Объединения В теч. года  Морозова Н.А., 
Васильева О.Н. 

Экскурсии в музеи  Объединения В теч. года  Морозова Н.А., 
Васильева О.Н. 
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