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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы 

 

1.1. Общая характеристика программы 

 

Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Маленькая страна» разработана для занятий с обучающими Центра 

творческой ориентации дошкольников «Цветик-Семицветик». Социально-

педагогическая направленность программы определяет специфику 

содержания ее образовательных модулей для детей 4-5 лет.  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Маленькая страна» разработана в соответствии с федеральными и 

локальными нормативными документами.  

В основу программы заложены идеи системно-деятельностного 

культурно-исторического подхода к анализу и объяснению психического 

развития человека (Л.С.Выготский, А.Н.Леонтьев, А.В. Запорожец, 

Д.Б.Эльконин). В основе теории Л.С.Выготского личность ребенка 

развивается в тесной взаимосвязи развития всех психических процессов, 

которые в свою очередь развиваются в деятельности.  

Психолого-педагогические закономерности воспитания  

и развития личности дошкольника 

1. Основные, базовые особенности личности большей частью 

закладываются в дошкольном возрасте. 

2. Фундаментальные личностные качества в дошкольном возрасте 

формируются у ребенка преимущественно на бессознательной основе – их 

формирование не может контролироваться ребенком. 

3. Личностные особенности формируются у ребенка извне – внутрь (не 

«вызревают» изнутри, а «врастают» из внешних форм общения и совместной 

деятельности). Личностные особенности представляют собой высшие 

психические функции и, следовательно, в своем развитии подчиняются общей 

закономерности: качества личности формируются на основе внешних, 

разделенных с другими людьми форм общения и деятельности, путем 

преобразования их в индивидуальные, внутренние психические образования 

(Л.С.Выготский: механизм интериоризации): 

 От объективной включенности ребенка в реальные взаимодействия с 

взрослыми и наблюдения ребенком образцов межличностных 

коммуникативных взаимодействий и поведения, к попыткам их заимствовать 

и воспроизвести в совместной деятельности и общении. 

 В основе воспитания личностных качеств ребенка лежат механизмы 

заимствования и присвоения образцов поведения и способов межличностных 



коммуникативных взаимодействий. Такие образцы задаются ребенку 

значимыми взрослыми: 

 В процессах использования средств и способов воздействия на других 

людей, включая и воздействия со стороны взрослых на самого ребенка. 

 В выражении эмоционально-ценностных отношений к различным 

событиям и явлениям, а также в используемых способах и критериях 

оценивания. 

 4. В основе многих личностных качеств лежат умения человека 

произвольно управлять своими действиями, поступками, способами общения, 

протеканием психических процессов и т.д. Произвольность действий и 

способности к саморегуляции и самоорганизации (основы волевых качеств) 

формируются и развиваются путем овладения ребенком побуждающими, 

планирующими и организующими действия функциями речи: 

 Умение (способность) ребенка подчинять свои действия, свое 

поведение, способы общения, выполняемые умственные действия и т.д. 

речевым указаниям взрослых. 

 Умение (способность) ребенка организовывать действия, поведение, 

способы взаимодействий у других людей с помощью речевых указаний.

 Межфункциональное объединение обеих умений в одну способность: 

ребенок для себя формулирует речевые указания (планирует свои действия) и 

сам же этим указаниям подчиняется. Далее эта способность может 

интериоризироваться и становиться психическим свойством личности. 

4.  Использование поощрений и порицаний обеспечивает управление 

поведением и деятельностью, а также ведет к формированию различных 

личностных особенностей. При этом поощрения и порицания могут носить не 

только словесную (вербальную) форму, но и быть выражены в действии, в 

жесте, в интонации, во взгляде и т.д. 

 Преобладание поощрений и психологической поддержки обеспечивает: 

 Ориентированность ребенка на эмоционально привлекательные формы 

поведения, в которых он чувствует себя успешным, способным и 

компетентным. 

 Формирование установки на достижение успеха. 

 Формирование положительного отношения к себе, которое 

представляет основу психологического «выживания», и ребенок постоянно 

интуитивно ищет и даже борется за него. 

 В дошкольном возрасте эффективность словесных воздействий на 

ребенка гораздо ниже, чем эффект личного примера и совместных с ребенком 

действий в различных ситуациях. 

5.  Личность и способности ребенка наиболее эффективно развиваются в 

такой деятельности, которой он занимается по собственному желанию и с 

интересом. 

 

Актуальность  

Современный окружающий ребенка мир носит постоянно 

изменяющийся, динамический характер. Система образования должна 



способствовать тому, чтобы ребенок получил такие знания, умения и навыки, 

которые позволили бы ему успешно адаптироваться к новым условиям 

социума. Для успешного освоения программы школьного обучения ребенку 

необходимо не только много знать, но и последовательно и доказательно 

мыслить, догадываться, проявлять умственное напряжение, логически 

мыслить. Обучение развитию логического мышления имеет немаловажное 

значение для будущего школьника и очень актуально в наши дни. Овладевая 

любым способом запоминания, ребенок учится выделять цель и осуществлять 

для ее реализации определенную работу с материалом. Он начинает понимать 

необходимость повторять, сопоставлять, обобщать, группировать материал в 

целях запоминания. Обучение детей классификации способствует успешному 

овладению более сложным способом запоминания – смысловой группировкой, 

с которой дети встречаются в школе.  

От того, как ребенок дошкольного возраста подготовлен к школе, 

зависит успешность его адаптации, вхождение в режим школьной жизни, его 

учебные успехи, психическое самочувствие.  

В соответствии с Федеральным проектом «Успех каждого ребенка» 

важной задачей современного дополнительного образования является 

формирование эффективной системы выявления, поддержки и развития 

способностей и талантов детей и молодежи.  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Маленькая страна» направлена на решение таких педагогических задач, как 

развитие способностей каждого ребенка; формирование позитивных качеств 

личности ребенка; обеспечение комплексного воздействия на личностное, 

интеллектуальное, эмоционально-волевое развитие обучающихся.  

Данная программа ориентирована на создание положительных эмоций 

для каждого ребенка дошкольного возраста, помогает сформировать 

устойчивый интерес к  деятельности, дает импульс к дальнейшему развитию.   

 

Отличительные особенности программы 

 

Отличительной особенностью программы является организация 

условий для всестороннего развития детей дошкольного возраста через 

образовательные модули. Все образовательные модули реализуются 

педагогами дополнительного образования на различном предметном 

материале, что обеспечивает высокую обобщенность знаний и умений, 

которыми овладевают дети дошкольного возраста.  

Программа предполагает организацию условий для личностного 

развития дошкольников, для познавательно-интеллектуального развития 

детей, включение родителей в образовательные взаимодействия с детьми. 

Личностное развитие ребенка – это процесс, который реализуется в любой 

ситуации взаимодействия ребенка с родителями, педагогами, взрослыми, 

другими детьми. При этом если в процессах обучения центральную роль 

играют способы совместного выполнения различных действий и 

деятельностей, то в процессах личностного развития центральную роль 



приобретают средства и способы общения. Создание условий для личностного 

развития детей: 

Организация достойных форм общения с детьми, обучение 

дошкольников достойным способам и средствам общения. 

Вовлечение родителей в межличностные взаимодействия друг с другом, 

с детьми и педагогами. Реализация достойных образцов межличностных 

взаимодействий. 

Обучение детей и родителей ориентироваться в своих индивидуальных 

особенностях, считаться с интересами друг друга, а также и с интересами 

других людей. 

Организация условий для познавательно-интеллектуального развития 

детей:  

Возникновение цельного детского мировоззрения. 

Возникновение первичных этических инстанций. 

Возникновение соподчинения мотивов. 

Возникновение произвольного поведения. 

Появление внутреннего плана умственных действий. 

Возникновение личного сознания. 

Включение родителей в образовательные взаимодействия с детьми 

предполагает активное вовлечение семьи в воспитательно-образовательный 

процесс через: изучение потребностей родителей на образовательные услуги 

(анкетирование); формирование активной позиции родителей; просвещение 

родителей, повышение их психологической и педагогической культуры; 

обучение родителей конкретным приемам и методам развития ребенка в 

разных видах детской деятельности. 

         Формы взаимодействия педагогов с детьми и родителями: 

 Открытые занятия для родителей. 

 Совместные занятия. 

 Проектная деятельность. 

 Семейные театрализованные праздники. 

 Выставки творческих работ. 

 Творческие конкурсы, акции для всей семьи. 

 

Адресат программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Маленькая страна» ориентирована на обучающихся 4-5 лет. Принцип набора 

в объединение свободный, принимаются дети 4-5 лет по наличию свободных 

мест в группе.  По программе могут заниматься дети с ограниченными 

возможностями здоровья, заболевания которых позволяют быть 

полноценными участниками образовательного процесса. 

Реализация данной программы выстраивается с учётом возрастных 

психофизиологических особенностей обучающихся от 4 до 5 лет. Программа 

предполагает общекультурный уровень освоения и начальный уровень 

подготовленности детей среднего дошкольного возраста. 

 



Срок освоения программы: Программа «Маленькая страна» рассчитана 

на 1 год обучения. 

 

Форма обучения: очная.  

 

Формы проведения занятия 

Основной формой обучения по дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе «Маленькая страна» являются комплексные 

занятия, последовательно сменяющие друг друга. На занятиях используются 

фронтальная, групповая, индивидуальная и парная формы работы.  

Типы занятий по дидактической цели:  

занятие по сообщению новых знаний и умений; 

занятие комплексного применения знаний и умений;  

занятие по оценке, коррекции и контролю знаний и умений;  

комбинированное занятие.  

 

Уровень программы: базовый.  

 

Особенности организации образовательного процесса 

Занятия строятся в занимательной, игровой форме с использованием 

речевых, подвижных, развивающих и дидактических игр. Учебный материал 

подается в сравнении, сопоставлении и побуждает детей постоянно 

рассуждать, анализировать, делать собственные выводы, учиться их 

обосновывать, выбирать правильное решение среди различных вариантов 

ответов. Таким образом, формируется и развивается творческое мышление 

ребенка, на основе которого постепенно будет складываться система знаний о 

языке и формироваться потребность владения языком, совершенствования 

речи. 

 В структуру занятий входят психогимнастика, пальчиковая гимнастика, 

развивающие и дидактические игры, динамические паузы и физкультминутки, 

что  создает условия для поддержания психического и физического здоровья 

детей среднего дошкольного возраста. 

 

Режим занятий 

Комплексные занятия проводятся два раза в неделю, по 3 занятия в один 

день. Длительность одного занятия – 25 минут с 5-минутным перерывом 

между занятиями. Занятия проводятся в вечернее время. по утвержденному 

расписанию. Группа комплексного развития детей 4-5 лет: «Малышок». 

  

1.2. Цель и задачи программы 

 

Цель программы -  обеспечение первоначального становления 

личности ребенка, выявление и развитие творческих способностей, развитие 

речевых, интеллектуальных и двигательных умений. 



 

Задачи образовательного модуля  «Заниматика» - создание условий 

для развития познавательных интересов, интеллектуальных и творческих сил, 

качеств личности. 

Обучающие: 

 сформировать базовые математические умения; 

сформировать умения сравнивать предметы по величине, форме, 

количеству; 

приобщить детей к интеллектуальному наследию через знакомство с 

исторически сложившимися и народными способами измерения; 

 сформировать представление о времени, пространстве, измерении и 

изменении количества. 

Развивающие:  

развить математические способности детей; 

развить мелкую моторику рук; 

 развить произвольность познавательных психических процессов; 

развить познавательную сферу ребенка; 

 развить произвольность эмоционально-волевых психических процессов; 

развить творческую инициативу детей. 

Воспитательные: 

 сформировать у детей устойчивый интерес к исследовательской 

деятельности; 

 воспитать в детях положительные качества личности: уважение к себе и 

к окружающим, к семейным ценностям, к народным традициям и культуре, 

ответственность, трудолюбие и др. 

  

Задачи образовательного модуля  «Развитие речи» - создание 

условий для развития связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи детей. 

         Обучающие: 

формировать связную монологическую речь: умение составлять 

описательные рассказы о предметах и объектах, описательные рассказы по 

картинкам; 

формировать диалогическую речь, а также лексических единиц и 

грамматических конструкций языка. 

Развивающие:  

развивать словарь детей посредством знакомства детей со свойствами и 

качествами объектов, предметов и материалов и выполнения 

обследовательских действий; 

развивать диалогическую речь: умение формулировать вопросы, при 

ответах на вопросы использовать элементы объяснительной речи; 

развивать умение чистого произношения сложных звуков родного 

языка, правильного словопроизношения; 

развивать мелкую моторику и воображение. 

Воспитательные: 



воспитывать желание использовать средства интонационной 

выразительности в процессе общения со сверстниками и взрослыми;

 способствовать развитию любознательности. 

 

Задачи образовательного модуля «Изобразительная деятельность» - 

создание условий для  развития творческой активности и художественно-

творческих способностей детей средствами нетрадиционных художественных 

техник.  

          Обучающие: 

познакомить детей с различными видами нетрадиционной 

изобразительной техники, экспериментируя с разными видами материала; 

познакомить с цветовой гаммой, с вариантами композиций, 

расположением на листе бумаги; 

учить сочетать различные техники изобразительной деятельности  на 

одном и том же занятии (аппликация и рисование, пластилинография и лепка). 

совершенствовать изобразительные навыки и умения, развивать 

художественно-творческие способности детей,  

в рисовании: 

учить детей создавать с натуры или по представлению образы, простые 

сюжеты, передавая основные признаки изображаемых объектов, их структуру 

и цвет;  

учить воспринимать и передавать форму объектов через 

обрисовывающий жест;  

учить координировать движение рисующей руки, варьировать формы, 

создавать многофигурные композиции. 

в лепке: 

учить детей лепить фигуры и простые композиции из пластилина и 

соленого теста;  

показать взаимосвязь характера движения рук с получаемой формой;  

учить приемам зрительного и тактильного обследования форм, показать 

способы соединения частей. 

в аппликации: 

поощрять составление композиций из готовых в предметной и сюжетной 

аппликации; 

учить пользоваться ножницами. 

Развивающие:  

развивать у детей интерес к нетрадиционной изобразительной 

деятельности;  

развивать эстетическое восприятие, побуждать созерцать красоту 

окружающего мира; 

развивать у детей способности передавать форму и образ  в разных 

техниках.   

Воспитательные: 

поощрять интерес детей к изобразительной деятельности. 

 



Задачи образовательного модуля  «Логоритмика» - способствовать 

развитию темпа и ритма речевого дыхания, развитию артикуляционной 

моторики, укреплению мимической мускулатуры, развитию умения сочетать 

движения и речь, координировать их, подчинять единому ритму. 

Обучающие: 

сформировать навыки правильного употребления звуков в различных 

ситуациях общения, воспитание связи между звуком и его музыкальным 

образом, буквенным обозначением; 

расширить и активизировать словарный запас, формирование фразовой 

речи; 

формировать слухо-зрительно-двигательную координацию; 

стимулировать творческую активность: выразительность движений, умение 

перевоплощаться, согласовывать характер музыки с движениями и 

пантомимическими жестами; 

формировать и развивать кинестетические ощущения;  

Развивающие: 

развивать общую и тонкую моторику; 

развивать речевую моторику (артикуляционной и мимической) для 

формирования артикуляционной базы звуков; 

развивать умения согласовывать собственное поведение с поведением 

других детей;  

развивать певческий диапазон голоса. 

Воспитательные: 

воспитывать переключаемость внимания с одного вида деятельности на 

другой; 

воспитывать умение определять характер музыки, согласовывать ее с 

движениями;  

воспитывать умение перевоплощаться. 

 

Задачи образовательного модуля  «Тайна природы» - создание 

условий для развития интереса к миру природы. 

Обучающие: 

расширить представления детей о многообразии природных явлений и 

устанавливать простейшие связи между ними; 

дать начальное представление о приспособленности растений и 

животных к среде обитания; 

познакомить с необходимыми условиями роста и развития растений 

(земля, вода, тепло, свет); 

расширить представления о домашних животных и их детёнышах. 

познакомить с трудом людей по уходу за домашними животными; 

расширить представления о жизни диких животных, их 

приспособленности к природным условиям. 

Развивающие: 

развивать познавательный интерес к окружающему миру; 

способствовать развитию наблюдательности, любознательности; 



развивать умение узнавать разные породы деревьев по коре и листьям; 

Воспитательные: 

воспитывать доброжелательное отношение к живым существам и 

эмоциональную отзывчивость на общение с ними; 

продолжать воспитывать любовь к природе и бережное отношение к ней 

(беречь растения, подкармливать птиц и др.) 

воспитывать любовь к своей малой родине, республике, стране. 

 

Задачи образовательного модуля «Музыка» - создание условий для 

развития музыкальных и творческих способностей детей с помощью 

различных видов музыкальной деятельности. 

Обучающие: 

увлечь ребенка музыкой, создать запас любимых музыкальных 

произведений; 

формировать элементарное эстетическое восприятие музыки, 

эмоциональную отзывчивость на музыку, ее характер и настроение, на 

музыкальный образ. 

Развивающие: 

развивать музыкальные и творческие способности дошкольников с 

помощью различных видов музыкальной деятельности, исходя из 

возможностей каждого ребенка; 

развивать элементарное музыкально-сенсорное восприятие некоторых 

средств музыкальной выразительности, способствующих созданию 

музыкального образа (звуковысотность, ритм, тембр и динамику). 

 

 

Задачи образовательного модуля «Физкультура» -  

Обучающие: 

формирование устойчивого интереса к подвижным играм, желание 

использовать их в самостоятельной двигательной деятельности; 

обучение обучающихся подвижным играм; 

обогащение двигательного опыта дошкольников новыми двигательными 

действиями, обучение правильной технике выполнения элементов игр; 

способствование формированию двигательных навыков и умений.  

Развивающие:  

развитие психофизических качеств: быстрота, ловкость, гибкость, сила, 

выносливость;  

развитие лидерских и организаторских способностей. 

Воспитательные: 

воспитание положительных морально-волевых качеств. 

 

 

 

 

 



1.3. Объем и срок освоения программы 

Программа «Маленькая страна» рассчитана на один год обучения. 

Общее количество учебных часов – 216 часов.  

 

 

1.4. Содержание программы 

Программа включает несколько основных «базовых» направлений 

деятельности, которые реализуются педагогами на различном предметном 

материале, что обеспечивает высокую обобщенность умений, которыми 

овладевают дошкольники. Обучающиеся в комплексе осваивают 

образовательные модули:  

«Заниматика». 

«Развитие речи». 

«Изобразительная деятельность» 

 «Логоритмика» 

«Тайна природы» 

 «Музыка» 

«Подвижные игры» 

 

1.5. Планируемые результаты 
 

Результаты освоения программы отслеживаются в процессе наблюдения 

за деятельностью детей на занятиях. Тестовые задания проводятся в форме 

игр, игровых и творческих заданий и включены в структуру занятий. 

Целевые ориентиры: ребёнок хорошо овладеет устной речью, выражает 

свои мысли и желания, использует речь для выражения своих мыслей, чувств 

и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения. 

Личностные: 

Развитие произвольности познавательных психических и эмоционально-

волевых процессов. 

Развитие наглядно-образного мышления. 

Развитие вербально-логического мышления. 

Развитие речи. 

Развитие оперативной памяти. 

Развитие мелкой и крупной моторики. 

Развитие инициативы в совместной деятельности и игре. 

Уважение к себе и к окружающим, к семейным ценностям и культуре. 

Развитие ответственности и трудолюбия. 
 

 

Планируемые результаты  по образовательному модулю «Развитие 

речи» 

 

К концу обучения обучающиеся будут знать и уметь: 



рассказывать о том, что видели, куда ходили, что случилось; 

отвечать на разнообразные вопросы взрослого, касающиеся ближайшего 

окружения, используя в речи практически все части речи, простые 

нераспространённые предложения и предложения с однородными членами; 

выделять и называть существенные детали и части предметов, качества, 

некоторые материалы и их свойства; 

понимать обобщающие слова: мебель, транспорт, игрушки, посуда, 

обувь, одежда; 

произносить гласные и согласные звуки, кроме свистящих, шипящих и 

сонорных; 

согласовывать слова в роде, числе, падеже; 

правильно употреблять существительные с предлогами: в, на, под, за; 

заинтересованно слушать знакомые и новые сказки, стихотворения; 

Произносить скороговорки четко, с интонацией. 

Рассказывать стихотворения перед сверстниками.  

Прописывать слова по складовой таблице вместе с педагогом. 

Составлять простые слова из кубиков вместе с педагогом. 

Самостоятельно находить в алфавите и тексте песен изучаемые буквы. 

Составлять предложения со словами изучаемых лексических групп. 

 

Планируемые результаты  по образовательному модулю 

«Изобразительная деятельность: 

К концу обучения обучающиеся будут знать и уметь: 

специальную терминологию, получат представление о жанрах 

изобразительного искусства, научатся обращаться с основными 

художественными материалами и инструментами, рисовать в различных 

техниках 

эмоционально воспринимают содержание произведения, запоминают и 

узнают знакомые картины, иллюстрации. 

замечают изобразительно-выразительные средства (цвет, ритм, форму, 

композицию), с помощью этих средств создают образ в рисунке. 

оценивают то, что получилось, отмечают выразительность формы, 

линий, силуэта, цветового сочетания.  

 детей формируются творческие способности, необходимые для 

последующего обучения изобразительной деятельностью. 

 

Планируемые результаты  по образовательному модулю 

«Заниматика»: 

К концу обучения обучающиеся будут знать: 

понятия о математических свойствах предметов: алгебраических - 

количество и порядок, геометрических - форма, размер, пространственно-

временных – расположение, протяженность, момент времени. 

К концу обучения обучающиеся будут  уметь: 

считать по порядку от 1-10 (12); 

определять количество до 7 (12); 



определять и изображать основные геометрические фигуры: круг, овал, 

треугольник, четырехугольники, пятиугольник; 

обобщать и оценивать свойства предметов: больше – меньше, выше – 

ниже; 

ориентироваться в собственном теле, комнате и на листе; 

ориентироваться во времени и его цикличности: сегодня будет завтра, а 

завтра станет вчера; сейчас вечер, будет ночь, снова утро – день – вечер;  

сейчас зима будет весна – лето – осень – зима. 

 

Планируемые результаты  по образовательному модулю «Тайны 

природы» 

К концу обучения обучающиеся будут знать: 

правила бережного отношения к объектам окружающего мира;  

первые представления о природных взаимосвязях, объектах, явлениях; 

      узнавать и называть некоторых домашних и диких животных; 

делать элементарные выводы и делиться впечатлениями об окружающем 

мире; 

участвовать в наблюдениях за растениями и животными и в посильном 

труде по уходу за ними, делиться своими познаниями о живом и неживом 

мире. 

К концу обучения обучающиеся будут  уметь: 

правильно взаимодействовать с окружающим миром: не рвать, не 

ломать растения, бережно относиться к живым существам, не вредить им, 

сопереживать животным, растениям;  

наблюдать за растениями, зверями, птицами, рыбками; 

иметь навыки экологически грамотного поведения в природе и в быту; 

предпринимать определенные действия по сохранению и улучшению 

окружающей среды. 

 

Планируемые результаты  по образовательному модулю 

«Логоритмика»: 

К концу обучения обучающиеся будут знать и  уметь: 

навыки правильного речевого и физиологического дыхания; 

навыки артикуляции звуков отдельно и в слоговых рядах, 

дифференцировать парные согласные звуки. 

выполнять дыхательные и пальчиковые упражнения,  

выполнять этюды на напряжение и расслабление мышц тела 

ориентироваться в пространстве, двигаться в заданном направлении, 

выполнять различные виды ходьбы и бега; 

координировать движения в мелких мышечных группах пальцев рук и 

кистей, быстро реагировать на смену движений; 

выполнять движения в соответствии со словами. 

 

Планируемые результаты  по образовательному модулю 

«Подвижные игры» 



К концу обучения у детей будет : 

         сформирован устойчивый интерес к подвижным играм; 

 обогащен двигательный опыт дошкольников новыми двигательными 

действиями;  

 развиты у детей двигательные способности; 

 умения соблюдать осторожность при проведении подвижных игр; 

 сформированы элементарные нормы и правила взаимоотношений со 

сверстниками и взрослыми. 

 

 

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий 
 

Образовательный  модуль «Заниматика» (36 часов) 
 

2.1.1 Учебный план  

  

 

№ 

 

Наименование и содержание  

модуля / темы 

Кол-во часов Формы 

контроля Теор. Практ Всего 

1 Пересчет предметов (счет до 

5). Поиск цифры по образцу. 

Соотношение числа и 

количества предметов (числа и 

цифры:1,2;запись 1+1=2). Круг 

и квадрат; классификация 

предметов по признаку формы. 

Логика. Цвет (синий, желтый, 

красный, белый). Величина: 

понятие «длинный-короткий». 

- 1 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

2 Пересчет предметов (понятие 

«первый-последний»). Поиск 

цифры по образцу. 

Соотношение числа и 

количества предметов 

(неравенство 2 больше 1; 

получение числа «3»). Круг, 

квадрат и треугольник; 

классификация предметов по 

признаку формы. Логика: 

понятие одинаковые предметы. 

Цвет (синий, желтый, красный, 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Первичная 

диагностика. 



белый). Величина: понятие 

«длинный-короткий»; поиск 

одинаковых по размеру. 

3 Пересчет предметов (счет до 

5).Числа 2 и 3: сравнение, 

запись 2+1=3. Круг, квадрат и 

треугольник: закрепление, 

умение сравнивать. Логика: 

нелепицы. Ориентация в 

пространстве и на плоскости: 

вверху/внизу/справа/слева/впер

ед. Сравнение предметов по 

ширине. Умение располагать 

предметы разной длины в 

порядке убывания или 

нарастания. 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

4 Пересчет предметов. Понятие 

«поровну, столько же». Число 

и цифра 3. Составление числа 

из единиц 1+1+1=3.Сравнение 

чисел 1 и 3 Круг, квадрат и 

треугольник. Умение 

сравнивать фигуры по размеру 

и форме. Логика: четвертый 

лишний. Понятия «вверху, 

внизу, справа, слева» Умение 

располагать предметы в 

порядке нарастания. 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия. 

5 Диагностика 0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия  

6 Пересчет  предметов. Счет до 

5. Поиск цифры по образцу. 

Соотношение числа и 

количества предметов. Умение 

сравнивать 3 и 4. 

Количественный состав числа 4 

из единиц. Запись 1+1+1+1=4. 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 



Фигуры: квадрат и 

прямоугольник. Умение 

сравнивать. Сравнение фигур: 

прямоугольник, треугольник, 

круг, квадрат. Логика: умение 

узнавать предметы на ощупь. 

Умение классифицировать 

предметы по цвету. 

Установление размерных 

отношений между 3 

предметами разной ширины. 

7 Пересчет  предметов. Умение 

устанавливать неравенство 

групп. Образование числа 5 

путем присчитывания 

единицы. Логика: умение 

складывать узоры из кубиков 

«Сложи узор». Соотношение 

частей тела с точки зрения их 

расположения. Умение 

понимать, что левая нога, глаз, 

ухо расположены с той же 

стороны, где левая рука, а 

правый глаз, нога, ухо 

расположены с той же стороны, 

где правая рука. Умение 

сравнивать большие и малые 

фигуры разного цвета. Умение 

устанавливать размерные 

отношения между 5 

предметами разной ширины. 

Понятия «узкий/пошире 

/пошире /пошире /самый 

широкий». 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

8 Пересчет предметов. Умение 

обозначать результаты 

сравнения словами «больше - 

меньше» и знаком.  

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия. 



Числа и цифры 4 и 5, умение 

сравнивать. Умение понимать 

количественный состав числа 

из единиц. Запись 

1+1+1+1+1=5.Умение 

сравнивать фигуры одинаковые 

по форме, но разного цвета и 

размера.  

Сравнение предмета по 

ширине. Понятия «самая 

широкая/уже/еще уже/самая 

узкая», «широко/узко». 

Ориентация в пространстве и 

на плоскости. Понятие 

«рядом». Игра «4ый лишний». 

 

9 Пересчет предметов. Умение 

отсчитывать «столько же».  

Число и цифра 6. Умение 

образовывать число 6 путем 

присчитывания единиц. Запись 

5+1=6. Знакомство с 

геометрическими телами:  

умение находить много углов у 

куба и определять их 

отсутствие у шара, свойства  

цилиндра. Умение отличать 

устойчивое тело от 

неустойчивого. Умение решать 

логические задачи.  

Классификация предметов по 

цвету, умение находить 

предметы, которые не подходят 

ни под одну классификацию. 

Понятия «высокий-низкий». 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия. 

10 Пересчет предметов. Умение 

находить «соседей» справа, 

слева.  

Ознакомление с 

количественным составом 

числа 6. Сравнение чисел 1 и 

6,2 и 6, 3  и 6, 4 и 6. 

Геометрические фигуры: куб, 

цилиндр, шар. Задания на 

умения отличать подвижное 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия. 



тело от устойчивого. 

Логические задания на умение 

определять предмет по 

заданным признакам.  

Умение сортировать предметы 

по признакам: цвет и размер. 

Умение отражать результаты 

сравнения в речи. Понятия 

«выше - ниже». 

11 Пересчет предметов. Умение 

устанавливать неравенство 

групп предметов, отличных по 

размеру. Поиск цифры по 

образцу. Соотношение числа и 

количества предметов. Умение 

находить цифры, стоящие 

впереди сравнивать их. 

Геометрия. Умение узнавать и 

обозначать форму знакомых 

предметов (шар, цилиндр, куб). 

Умение проходить простые 

лабиринты.  

Умение понимать смысл 

понятий «между», «рядом с».   

Понятия «высокий-низкий, 

выше-ниже».  

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия. 

12 Пересчет предметов. Умение 

обозначать результаты 

сравнения словами «больше-

меньше», и знаками < >. Поиск 

цифры по образцу. 

Соотношение числа и 

количества предметов. умение 

выкладывать и называть числа 

от 1 до 6 в прямом и обратном 

порядке.  

Геометрия: куб, шар, цилиндр. 

Задание – закрепление «На что 

похоже». 

Логика. Игра «4ый лишний». 

Ориентация в пространстве и 

на плоскости. Понятия «между, 

«рядом  с». Умение 

устанавливать размерные 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия. 



отношения между предметами 

разной высоты.  

 

13 Пересчет предметов. Умение 

отсчитывать предметы по 

образцу. Поиск цифры по 

образцу. Соотношение числа и 

количества предметов. Число и 

цифра 7, запись 6+1.  

Геометрия. Умение находить 

признаки сходства и различия 

между кругом и шаром, 

квадратом и кубом. 

Логика. Собери пазл. 

Цвет. Умение различать синий 

и желтый цвет. 

Величина. Умение сравнивать 

предметы по толщине с 

помощью наложения, 

отражение результатов 

сравнения в речи: понятия 

«толще-тоньше-одинаковые».  

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия. 

14 Пересчет предметов. Умение 

отсчитывать больше,  чем в 

образце. Счеты 

Поиск цифры по образцу. 

Соотношение числа и 

количества предметов. 

Сравнение чисел 6 и 7. Запись 

1+1+1+1+1+1+1=7.  

Геометрия. Группировка 

предметов по форме, цвету, 

размеру (квадрат, круг, 

треугольник, прямоугольник). 

Логика. Умение решать 

простые логические задачи. 

Цвет. Желтый цвет и его 

оттенок лимонный. Величина. 

Сравнение предметов по 

толщине.  

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия. 

15 Диагностика 0,5 0,5 1 Наблюдение. 



Рефлексия. 

16 Пересчет предметов. 

Уравнивание неравных групп 

путем прибавки к меньшей 

группе один (недостающий) 

предмет и устанавливать 

равенство групп, обозначая 

результат сравнения словами: 

поровну, одинаково, столько-

сколько, знаком =.  Поиск 

цифры по образцу. 

Соотношение числа и 

количества предметов. 

Сравнение чисел 7 и 8. 

Геометрия. Умение 

выкладывать из 

геометрических фигур узоры 

по образцу. Пособие Дьенеша. 

Логика. «4ый лишний». 

Ориентация в пространстве и 

на плоскости. Ознакомление с 

понятиями «спереди, перед, 

сзади, за, позади». Величина. 

Понятия «толстый-тонкий».  

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия. 

17 Пересчет предметов. Умение 

отсчитывать предметы по 

образцу с заданным 

количеством предметов. Поиск 

цифры по образцу. 

Соотношение числа и 

количества предметов. Число и 

цифра 9. Запись 8+1=9.  

Геометрия. Умение узнавать 

четырехугольники: 

прямоугольник, трапеция, 

ромб, квадрат. Сравнение 

четырехугольников с 

треугольником. Понятие 

«четырехугольник». Логика. 

Умение чередовать предметы. 

Цвет. Умение смешивать 

основные цвета с белым цветом 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия.  



и называть полученные цвета. 

Величина. Сравнение 

предметов на глаз. 

18 Пересчет предметов. Умение 

отсчитывать меньше, чем в 

образце. Поиск цифры по 

образцу. Соотношение числа и 

количества предметов. Число и 

цифра 9. Составление числа из 

единиц.  

Геометрия. Умение складывать 

четырехугольники из 

квадратов, прямоугольников.  

Логика. Умение находить 

предмет по заданной 

характеристике педагога. 

Цвет.  

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия. 

Диагностика. 

19 Пересчет предметов. Счет до 

10.  Умение пересчитывать 

предметы, прикасаясь или 

передвигая предметы. Поиск 

цифры по образцу. 

Соотношение числа и 

количества предметов. 

Двузначное число 

10,образование числа 10, 9 да 

1-это 10. Запись 9+1=10. 

Геометрия. Пятиугольник, 

шестиугольник. Логика. Игра 

«Что сначала, что потом?». 

Умение выкладывать  

картинки, соблюдая 

последовательность событий. 

Ориентация в пространстве и 

на плоскости. Умение 

определять месторасположение 

словами «справа от, слева от, 

спереди, сзади, наверху внизу». 

Величина. Сравнение 

предметов по длине, высоте, 

ширине, толщине на глаз. 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия. 

20 Пересчет предметов. 0,5 0,5 1 Наблюдение. 



Уравнивание неравных групп, 

убирая из большей группы 

лишний предмет. Установка 

равенства групп предметов 

словами «поровну, одинаково, 

столько - сколько». Поиск 

цифры по образцу. 

Соотношение числа и 

количества предметов. Цифра 

0. Умение понимать слова 

«нисколько, ничего, ни 

одного». Умение находить «0» 

в числовом ряду. Умение 

сравнивать два числа в 

пределах 10.Геометрия. 

Классификация фигур по 

принципу: круглые и  

многоугольники осязательным 

путем.  

Ориентация в пространстве и 

на плоскости. Умение 

определять свое 

месторасположение среди 

окружающих и предметов 

словами «около, справа, слева 

от». 

Логика. Игра «4ый лишний». 

Величина. Сравнение 

предметов по ширине. 

Рефлексия.  

21 Пересчет предметов. 

Отсчитывание предметов на 1 

больше, чем в образце. Поиск 

цифры по образцу. Умение 

раскладывать числа от 1до 10 

по образцу. Геометрия. Умение 

узнавать и называть 

геометрические фигуры.   

Логика. Найди сходство и 

различие.  

Цвет. Оранжевый. Величина 

Умение сравнивать предметы 

по объему.  

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия. 

22 Пересчет предметов. Счет до 

10. Умение показать первый, 

последний предмет в ряду.  

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 



Поиск цифры по образцу. 

Соотношение числа и 

количества предметов. Умение 

называть числа в прямом и 

обратном порядке. Умение 

находить пропущенное число. 

Геометрия. Группировка фигур 

по цвету, размеру. Логика. 

Работа с кубиками «Сложи 

узор». Умение складывать 

простые узоры, используя 

одноцветные и двухцветные 

грани одновременно. 

Цвет. Зеленый. Смешивание 

желтого и синего цвета и 

умение назвать полученный 

цвет. Раскрашивание картинок. 

Величина. Сравнение 

предметов по объему, 

используя понятия «мало – 

больше - еще больше-много». 

23 Пересчет предметов. 

Сравнивание групп предметов 

с помощью приема 

образования пар. Поиск цифры 

по образцу. Соотношение 

числа и количества предметов. 

Составление числа из единиц.  

Геометрия. Объемные тела – 

пирамида, конус.  

Логика. Работа с пособием 

«Танграмм». 

Ориентация в пространстве и 

на плоскости. Умение 

понимать значение слов 

«внутри - снаружи» на 

плоскости и в пространстве.  

Величина. Нахождение 

одинаковых по объему 

предметов. 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия. 

24 Пересчет предметов. Умение 

обозначать результат 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 



сравнения словами «больше - 

меньше», знаком «>».Поиск 

цифры по образцу. 

Соотношение числа и 

количества предметов. Умение 

понимать образование каждого 

числа из предыдущего числа и 

единицы и вычитания из 

предыдущего числа единицы. 

Числа 2 и 3. Запись 2=1+1, 

3=2+1, 2=3-1, 3=4-1. 

Геометрия. Геометрическое 

тело – призма и ее свойства.  

Логика. «4ый лишний». 

Ориентация в пространстве и 

на плоскости. Умение 

понимать значение слов 

«внутри - снаружи» на 

плоскости и в пространстве. 

25 Пересчет предметов. Умение 

отсчитывать предметы на 2 

больше, чем в образце (столько 

же, да еще 2). Поиск цифры по 

образцу. Соотношение числа и 

количества предметов. 

Раскладывание чисел от 1 до 10 

по образцу. Геометрия. Умение 

различать и называть 

геометрические тела, 

классифицировать их по 

наличию или отсутствию 

ребер, вершин (пирамида, 

конус, цилиндр, шар, куб, 

призма).  

Логика. Игра «Чего не стало, 

Что изменилось?» 

Цвет. Получение фиолетового 

цвета путем смешивания 

красного и синего. 

Величина. Сравнение 

предметов по тяжести. 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

26 Пересчет предметов, 0,5 0,5 1 Наблюдение. 



прикасаясь или передвигая их. 

Поиск цифры по образцу. 

Соотношение числа и 

количества предметов. Прямой 

и обратный счет. Геометрия. 

Понятия «точка и прямая 

линия». Логика. Умение 

определять чего не хватает на 

рисунке? Цвет. Сортировка 

предметов оранжевого, 

зеленого, фиолетового цветов. 

Величина. Умение подбирать 

равные и неравные по весу 

предметы, измеряя вес на 

ладони. Рассмотреть 

независимость веса от размера 

предмета. 

Рефлексия 

27 Пересчет предметов. 

Сравнение групп предметов 

путем поштучного соотнесения 

двух групп (составления пар/ 

прием приложения). Знак 

«>».Поиск цифры по образцу. 

Соотношение числа и 

количества предметов. Умение 

понимать образование числа из 

предыдущего (последующего) 

числа и единицы. Числа 4 и 5. 

Запись 4=3+1, 4=5-1; 5=4+1, 

5=6-1. Геометрия. 

Представление  о прямой и 

ломаной линии.   

Логика. Умение выбирать из 

трех предметов один на основе 

отрицательной инструкции 

(возьми не куклу, не 

пирамидку). 

Ориентация в пространстве и 

на плоскости. Умение 

ориентироваться на 

ограниченной поверхности. 

Раскладывание предметов в 

углах, в середине ( центре). 

еличина. Знакомство со 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 



способом измерения и 

сравнения длины двух 

предметов с помощью 

третьего. 

28 Пересчет предметов. 

Обозначение результатов 

сравнения словами «больше - 

меньше» и знаком «>».   Поиск 

цифры по образцу. 

Соотношение числа и 

количества предметов. 

Составление чисел из единиц. 

Числа 4 и 5. Запись 4=1+1+1+1, 

5=1+1+1+1+1. Геометрия. 

Кривая линия. Умение узнавать 

точки, прямые, ломаные линии. 

Логика. Игра «Танграмм». 

Ориентация в пространстве и 

на плоскости. Умение 

ориентироваться на 

ограниченной поверхности. 

Раскладывание предметов в 

углах, в середине (центре листа 

бумаги). Закрепление.  

Величина. Знакомство со 

способом измерения и 

сравнения длины двух 

предметов с помощью 

третьего.  

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия.. 

29 Пересчет предметов. Умение 

отсчитывать предметы на 1 

меньше, чем в образце, столько 

же, но без одного.  

Поиск цифры по образцу. 

Соотношение числа и 

количества предметов. 

Раскладывание чисел от 1 до 

10. Поиск пропущенного числа. 

Геометрия. Отрезок и способ 

его получения. Логика. Работа 

с пазлами и разрезанными 

картинками.  

Цвет. Умение строить 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия. 



цветовые ряды, начиная от 

самого светлого оттенка, до 

самого тёмного цвета. Пи 

построении пользоваться 

словами: самый светлый – 

светлый – темнее - темнее, 

самый темный. Величина. 

Сравнение предметов по весу. 

30 Пересчет предметов. 

Составление забора с помощью 

палочек Кьюзинера от самого 

длинного до самого короткого 

бревнышка. 

Поиск цифры по образцу. 

Раскладывание чисел от 1 до 10 

по образцу. Прямой и 

обратный счет. 

Геометрия. Луч и способы его 

получения. Логика. Игра 

«Сложи картинку из кубиков». 

Цвет. Умение строить 

цветовые ряды, начиная от 

самого светлого оттенка, до 

самого тёмного цвета. При 

построении пользоваться 

словами: самый светлый – 

светлый – темнее - темнее, 

самый темный. 

Величина. Сравнение 

предметов по весу. 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия. 

Диагностика. 

31 Пересчет предметов. 

Сравнение отсчитанного 

количества предметов с 

образцом. Поиск цифры по 

образцу. Соотношение числа и 

количества предметов. 

Образование числа из 

предыдущего и единицы. 

Число 6 . Запись 6=5+1. 

Образование числа путем 

вычитания единицы из 

последующего.  Запись 6=7-1.  

Геометрия. Деление фигуры на 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 



2 части, наблюдение 

результатов деления. Логика. 

Игра «Найди сходства и 

различия».  

Ориентация в пространстве и 

на плоскости. Умение 

ориентироваться на 

ограниченной поверхности. 

Раскладывание определенного 

количества предметов в 

указанном направлении.   

Величина. Измерение ширины 

и высоты с помощью мерки, 

равной по высоте и ширине 

одного из предметов 

32 Диагностика 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Мониторинг 

33 Пересчет предметов. 

Отсчитывание на 2 меньше, 

чем в образце. Поиск цифры по 

образцу. Соотношение числа и 

количества предметов. Умение 

делить необходимое 

количество предметов пополам 

и делать вывод: делиться / не 

делиться пополам.  

Геометрия. Умение строить из 

геометрических фигур 

простейшие постройки по 

образцу. Схема «Грузовик».  

Логика. Умение находить 

недостающий предмет на 

основе выявленных 

закономерностей. Цвет. 

Умение называть и 

раскладывать по порядку все 

цвета радуги. 

Величина. Умение измерять 

предметы по длине и ширине. 

Отрезали конец ленточки – она 

стала короче, надстроили этаж 

у дома – он стал выше. 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 



34 Пересчет предметов. Умение 

пересчитывать предметы, 

прикасаясь, или передвигая 

предметы, сравнение 

отсчитанных предметов. 

Поиск цифры по образцу. 

Соотношение числа и 

количества предметов. Умение 

обозначить числом количество 

предметов каждой из равных 

частей (6 разделили пополам, в 

каждой части – 3 предмета, 

соотносим равные части с 

цифрой).  

Геометрия. Умение делать 

аппликацию из геометрических 

фигур. Работа с блоками 

Дьенеша.  

Логика. Умение находить 

фрагмент от целого. Цвет. 

Умение составлять цветовые 

ряды от самого светлого к 

самому темному. Величина. 

Умение изменять предметы по 

длине и ширине.   

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

35 Пересчет предметов. Умение 

пользоваться порядковыми 

числительными и отвечать на 

вопрос: «Который по счету?». 

Поиск цифры по образцу. 

Соотношение числа и 

количества предметов. 

Образование числа из 

предыдущего и единицы.  

8=7+1, 8=9-1. Геометрия. 

Умение находить 

геометрические тела на ощупь, 

соотносить их с предметами,  

похожими на них.   

Логика. Умение проходить 

простые лабиринты. 

Ориентация в пространстве и 

на плоскости. Умение 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 



расставлять предметы в 

пространстве, понимая 

инструкцию педагога, 

содержащие слова: выше-ниже, 

ближе, дальше, вдоль. 

Величина. Умение находить из 

нескольких предложенных 

предметов предмет такой же 

длины, как образец на глаз и 

путем приложения, наложения. 

36 Пересчет предметов. Умение 

использовать порядковый счет 

слева направо или справа 

налево для определения 

порядкового места предмета. 

Поиск цифры по образцу. 

Соотношение числа и 

количества предметов. Умение 

составлять число из единиц, 

запись  9=1+1+1+1+1+1+1+1+1. 

Геометрия. Умение 

классифицировать тела и 

фигуры на основе изученных 

признаков. Логика. Игра «4ый 

лишний». 

Ориентация в пространстве и 

на плоскости. Умение 

расставлять предметы в 

пространстве, понимая 

инструкцию педагога, 

содержащие слова: выше-ниже, 

ближе, дальше, вдоль. 

Величина. Умение находить из 

нескольких предложенных 

предметов такой же 

длины/ширины/высоты/толщин

ы, как образец или длиннее, 

шире, выше, толще образца.  

0.5 0.5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

 Итого: 17.5 17.5 36  

 

 



Образовательный модуль «Развитие речи» (36 час) 

2.1.2 Учебный план 

 

№ 

 

Наименование и содержание  

модуля / темы 

Кол-во часов Формы 

контроля Теор Практ Всего 
1 Звук и буква «А» 

Лексическая тема «Игрушки». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

2 Звук и буква «У». 

Лексическая тема «Игрушки». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

3 Звук и буква «О». 

Лексическая тема «Игрушки». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

4 Звук и буква «М». 

Лексическая тема «школьные 

принадлежности». 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

5 Обследование звуковой 

культуры речи  

 Произнести потешку 

(чистоговорку, скороговорку) 

быстро, медленно, громко, 

тихо.          

Обследование словаря детей  

Задание  Кукла. 

Методика «Скажи наоборот». 

Обследование связной речи  

«Сказка курочка Ряба» 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Диагностика. 

Рефлексия. 

6 Звук и буква «Х». 

Лексическая тема «фрукты». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

7 Звук и буква «Р». 

Лексическая тема «грибы». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

8 Звук и буква «Ш». 

Лексическая тема «ягоды». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 



Рефлексия. 

9 Звук и буква «Ы». 

Лексическая тема «домашние 

животные и птицы». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

10 Звук и буква «Л». 

Лексическая тема «домашние 

животные и птицы». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

11 Звук и буква «Н». 

Лексическая тема «дикие 

животные и птицы». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

12 Звук и буква «К». 

Лексическая тема «дикие 

животные и птицы». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

13 Звук и буква «И». 

Лексическая тема «наземный 

транспорт». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

14 Звук и буква «П». 

Лексическая тема «воздушный 

транспорт». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

15 Обследование звуковой 

культуры речи  

 Произнести потешку 

(чистоговорку, скороговорку) 

быстро, медленно, громко, 

тихо.          

Обследование словаря детей  

Задание  Кукла. 

Методика «Скажи наоборот». 

Обследование связной речи  

«Сказка курочка Ряба» 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Диагностика. 

Рефлексия. 

16 Повтор букв И, П, З. 

Лексическая тема «подземный 

транспорт». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

17 Звук и буква «Й». 

Лексическая тема «посуда». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 



18 Звук и буква «Г». 

Лексическая тема «посуда». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

19 Звук и буква «В». 

Лексическая тема «продукты». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

20 Звук и буква «Д». 

Лексическая тема «продукты». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

21 Звук и буква «Б». 

Лексическая тема «речные 

рыбы». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

22 Звук и буква «Ж». 

Лексическая тема «речные 

рыбы». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

23 Звук и буква «Е». 

Лексическая тема «морские 

обитатели». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

24 Звук и буква «Ь». 

Лексическая тема «морские 

обитатели». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

25 Звук и буква «Я». 

Лексическая тема «одежда». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

26 Звук и буква «Ю». 

Лексическая тема «обувь». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

27 Звук и буква «Ё». 

Лексическая тема «головные 

уборы». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

28 Звук и буква «Ч». 

Лексическая тема «одежда, 

обувь, головные уборы». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 



29 Звук и буква «Э». 

Лексическая тема 

«профессии». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

30 Звук и буква «Ц». 

Лексическая тема 

«профессии». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

31 Звук и буква «Ф». 

Лексическая тема 

«инструменты». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

32 Обобщение буквы «Ц и Ф». 

Лексическая тема 

«музыкальные инструменты». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

33 Звук и буква «Щ». 

Лексическая тема «деревья». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

34 Звук и буква «Ъ». 

Лексическая тема 

«кустарники». 

 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

35 Повторение ранее пройденных 

букв. 

Лексическая тема «цветы». 

Обследование звуковой 

культуры речи  

 Произнести потешку 

(чистоговорку, скороговорку) 

быстро, медленно, громко, 

тихо.          

Обследование словаря детей  

Задание  Кукла. 

Методика «Скажи наоборот». 

Обследование связной речи  

«Сказка курочка Ряба» 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Диагностика. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

36 Повторение ранее пройденных 

букв. 

Лексическая тема 

«деревья, кустарники, цветы». 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

 Итого: 18 18 36  

 



Образовательный модуль «Изобразительная деятельность» (36 час) 
 

2.1.3 Учебный план 

 

№ 

 

Наименование и содержание  

модуля / темы 

Кол-во часов Формы 

контроля Теор Практ Всего 

1 Пластилинография «Цветы на 

лугу» 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Первичная 

диагностика 

2 Рисование сюжетное «Зайку 

бросила хозяйка» 

0,5 0,5 1 Первичная 

диагностика. 

Наблюдение. 

Рефлексия 

3 Аппликация  сюжетная «Дождь 

за окном». 

0,5 0,5 1 Первичная 

диагностика 

Наблюдение. 

Рефлексия 

4 Лепка предметная «Жуки» 0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

5 Рисование  сюжетное «Веточка 

рябины» 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

6 Аппликация обрывная «Осеннее 

дерево» 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

7 Рисование сюжетное, 

аппликация «Дерево на ветру» 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

8 Аппликация в технике 

«паспарту». «Лисичка». 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

9 Лепка из соленого теста «Ежик 

колючий» 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

10 Рисование предметное. «Ёжик» 0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

11 Аппликация – мозаика. «Тучка». 0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

12 Рисование сюжетное  по сказке 

«Мышка и воробей» 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

13 Рисование декоративное. 

«Котятки и перчатки»  

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

14 Аппликация сюжетная. « 

Снеговик». 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

15 Рисование сюжетное с 

элементами аппликации. «Наша 

ёлка» 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

Промежуточная 

диагностика 

16 Лепка предметная. «Снежинка». 0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 



Промежуточная 

диагностика 

17 Рисование предметное. 

«Снежинки за окном» 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

18 Рисование сюжетное «Снегири 

на рябине» 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

19 Аппликация сюжетная «Снегирь 

на ветке» 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

20 Рисование сюжетное. « Белая 

береза» 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

21 Пластилинография «Сова» 0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

22 Рисование декоративное 

«Сервиз» 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

23 Аппликация из газет. «Заяц» 0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

24 Пластилинография. «Мимоза» 0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

25 Рисование объемное. «Белый 

медведь» 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

26 Бумагопластика. «Подснежники» 0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

27 Рисование предметное. 

«Солнышко, разбросай колечки» 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

28 Пластилинография «Сосульки на 

крыше» 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

29 Рисование декоративное 

«Писанки» 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

30 Аппликация. «Скворцы 

прилетели» 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

31 Рисование сюжетное 

+аппликация «Радуга». 

0,5 0,5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

Итоговая   

диагностика 

32 Рисование сюжетное. 

«Сороконожка» 

0.5 0.5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

33 Лепка – экспериментирование  

«Сороконожка» 

0.5 0.5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

Итоговая   

диагностика 

34 Аппликация сюжетная 

«Кораблик» 

0.5 0.5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

Итоговая   



диагностика 

35 Пластилинография +аппликация. 

«Салют над моим городом» 

0.5 0.5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

36 Рисование сюжетное. «Цыплята 

и одуванчик» 

0.5 0.5 1 Наблюдение. 

Рефлексия 

 Итого: 18 18 36  

 

 

Образовательный модуль «Логоритмика» (36 час) 
 

2.1.4 Учебный план 

  

 

 Наименование раздела,  

модуля, темы 

Количество часов Формы 

контроля Всего В том числе 

Теорет 

занятия 

Практ 

занятия 

1 «Сбор грибов и ягод» 1 0,2 0,8 Наблюдение 

Первичная 

диагностика 

2 «Путешествие Язычка» 1 0,2 0,8 Наблюдение 

Рефлексия 

3 «В гостях у лесного гнома» 1 0,2 0,8 Наблюдение 

Контроль за 

исполнением 

задания 

4 «Яблоко» по мотивам сказки 

В. Сутеева» 

1 0,2 0,8 Наблюдение 

Контроль за 

исполнением 

задания 

5  «Весёлый Ёжик Пых» 

 

1 0,2 0,8 Наблюдение 

Контроль за 

исполнением  

заданий 

6 «Спор овощей» 1 0,2 0,8 Наблюдение 

Контроль за 

исполнением 

выученного 

материала 

7  «Колосок» 1 0,2 0,8 Текущая 

диагностика 

Наблюдение 

Рефлексия 



8 «Приключения дождика» 1 0,2 0,8 Наблюдение 

Рефлексия 

9 «Краски осени» 1 0,2 0,8 Наблюдение 

Контроль за 

исполнением  

заданий 

10 «Палочка-выручалочка» 

 

1 0,2 0,8 Наблюдение 

Творческое 

задание 

11 «Как коза в лесу избушку 

построила» 

1 0,2 0,8 Наблюдение 

Контроль за 

исполнением  

заданий 

12 «Кот, петух и лиса» 1 0,2 0,8 Контроль за 

исполнением 

игровых 

заданий 

13 «Теремок-холодок» 1 0,2 0,8 Наблюдение 

Творческое 

задание 

Рефлексия 

14 «Дед мороз построил дом» 1 0,2 0,8 Наблюдение 

Контроль за 

исполнением 

выученного 

материала 

15 «От чего у белого медведя 

черный нос» 

1 0,2 0,8 Контроль за 

исполнением  

заданий 

16  «Елка» 1 0,2 0,8 Итоговая 

диагностика 

Наблюдение 

Рефлексия 

17 «Снеговик на елке» 

 

1 0,2 0,8 Творческое 

задание 

Наблюдение 

Рефлексия 

18 «Морозята» 

 

1 0,2 0,8 Наблюдение 

Контроль за 

исполнением  

заданий 

19 «Мороз Иванович» 1 0,2 0,8 Контроль за 



исполнением 

игровых 

заданий 

20 «Приключения снежинки» 1 0,2 0,8 Наблюдение 

Творческое 

задание 

Рефлексия 

21 «Снежная книга» 1 0,2 0,8 Наблюдение 

Контроль за 

исполнением 

выученного 

материала 

22 «Мороз, солнце и ветер» 1 0,2 0,8 Контроль за 

исполнением  

заданий 

23 «Парад на красной площади» 1 0,2 0,8 Итоговая 

диагностика 

Наблюдение 

Рефлексия 

24 «Гуси-лебеди» 

 

1 0,2 0,8 Творческое 

задание 

Наблюдение 

Рефлексия 

25 «Я маму мою обидел» 

 

1 0,2 0,8 Наблюдение 

Контроль за 

исполнением  

заданий 

26 «Кем быть» 1 0,2 0,8 Контроль за 

исполнением 

игровых 

заданий 

27 «Откуда у носорога шкура» 1 0,2 0,8 Наблюдение 

Творческое 

задание 

Рефлексия 

28 «Откуда у верблюда горб» 1 0,2 0,8 Наблюдение 

Контроль за 

исполнением 

выуч.материала 

29 «Откуда у кита такая глотка» 1 0,2 0,8 Контроль за 

исполнением 

заданий 

30 «Космическое путешествие» 1 0,2 0,8 Итоговая 

диагностика 



Наблюдение 

Рефлексия 

31 «Лекарство от зевоты» 1 0,2 0,8 Творческое 

задание 

Наблюдение 

Рефлексия 

32  «Пасха» 

 

1 0,2 0,8 Наблюдение 

Контроль за 

исполнением 

танц.движений 

33 «Колобок» 1 0,2 0,8 Контроль за 

исполнением 

игровых 

заданий 

34 «Волшебное зеркальце» 1 0,2 0,8 Наблюдение 

Творческое 

задание 

Рефлексия 

35 «Как муравьишка дом 

солнышка искал» 

1 0,2 0,8 Наблюдение 

Контроль за 

исполнением 

выуч.материала 

36 Диагностика 1 - 1 Контроль за 

исполнением 

заданий 

 Итого: 36 7 29  

 

 

Образовательный модуль «Тайна природы» (36 час) 

 
 

2.1.5 Учебный план 

 

№ Наименование разделов и тем Количество часов Формы 

контроля Теор. Прак. Всего 

1 Вводное занятие. Игра. «В 

гостях у хозяйки леса» 

- 1 1 Наблюдение 

  

 Раздел 1 «Время года – осень» 

Наблюдения. 

Первичная 

диагностика 

2 «Вот и осень пришла». Беседа. 0,5 0,5 1  

3 «Во саду ли, в огороде».  Беседа 

об овощах и фруктах. 

0,5 0,5 1  

4 «Лес наш сказочно богат». 

Беседа о лесе.  

0,5 0,5 1  



Раздел 2 «Домашние животные» Наблюдения. 

5 «У меня живёт котёнок». Беседа 

о кошке. 

0,5 0,5 1  

6 «Ко мне, Мухтар!».  Беседа о 

собаке. 

0,5 0,5 1  

7 «Путешествие в деревню к 

бабушке». Беседа о животных 

деревенского двора. 

0,5 0,5 1  

 

Раздел 3 «Уголок природы» 

Наблюдения. 

 

8 «Грызуны в уголке природы». 

Наблюдения. 

   1 1  

9 «Мой попугайчик». 

Наблюдения. 

 1 1  

10 «Рыбка золотая».  Наблюдения 

за аквариумными рыбками. 

 1 

 

1 

 

 

11 «Панцирь каменный – рубаха, а 

в рубахе…» Наблюдения за 

черепахами. 

 1 1  

12 «Цветочки в горшочках». 

Беседа о комнатных растениях. 

 1 1  

 

Раздел 4 «Время года – зима» 

 Наблюдения. 

Текущая 

диагностика 

13 «Пришла зима морозная». 

Беседа. 

 1 1  

14 «Новогодняя красавица». Беседа 

о ели.  

 1 1  

Раздел 5 «Дикие животные» Наблюдения  

15 «Знакомство с жизнью бурых 

медведей».  Беседа. 

0,5 0,5 1  

16 «Серый разбойник – волк». 

Беседа. 

0,5 0,5 1  

17 «Рыжая плутовка».  Беседа о 

лисе. 

0,5 0,5 1  

18 «Длинноухие трусишки» Беседа 

о зайцах. 

0,5 0,5 1  

19 «О белках». Беседа. 0,5 0,5 1  

20 «Вот иголки и булавки…»  

Беседа о еже. 

0,5 0,5 1  

21 Лось и кабан – травоядные  

марийского леса. Беседа. 

0,5 0,5 1  

22 «Экскурсия в зоопарк».  Беседа 

об африканских животных. 

0,5 0,5 1  



23 «Большие кошки».  Беседа о 

хищных кошках. 

0,5 0,5 1  

24 «В гостях у морских зверей».  

Беседа.  

0,5 0,5 1  

Раздел 6. «Время года – весна» Наблюдения. 

Итоговая 

диагностика 

25 «Весна – красна».  Беседа. 0,5 0,5 1  

26 «Прилетели птицы».  Беседа о 

птицах. 

0,5 0,5 1  

27 «Ходит капелька по кругу». 

Беседа о воде.  

- 1 1  

28 «Царство водных растений». 

Беседа . 

0,5 0,5 1  

29 «Что такое заповедник?»  

Беседа. 

0,5 0.5 1  

30 «Квакушка – попрыгушка». 

Беседа о лягушке. 

- 1 1  

31 «Лежит верёвка, шипит 

плутовка». Беседа о змеях. 

0,5 0,5 1  

32 Первые цветочки. Беседа.   - 1 1  

33 «Бабочки, жуки, букашки».  

Беседа о насекомых. 

- 1 1  

34 «Из чего пекут хлеб?» Беседа. - 1 1  

35 «Мир динозавров». Беседа. 0,5 0,5 1  

 Итого: 11 24 35  

 
Образовательный модуль «Музыка» (36 час) 

 
 

2.1.6 Учебный план 

 

№ 

 
Темы (содержание) занятий 

Кол-во часов Формы 

контроля Теория Практ. Всего 

Сентябрь «Урожай собирай»  

1. 
Вводное занятие.  Введение в 

программу.  
0,5 0,5 1 Наблюдение. 

2. 

Слушание и разучивание песни 

«Паровоз», «Осень - гостья 

дорогая» 

0,5 0,5 1 
Наблюдение. 

Рефлексия 

3. 
Слушание и разучивание песен 

«Есть у нас огород», «Хлопает в 
0,5 0,5 1 

Первичная 

диагностика 



ладошки» 

    3  

Октябрь «В гости к старику-лесовику  

4. 
Слушание и разбор текста песни 

«Подсолнушек» 
0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

5. 
Слушание и разучивание песни 

«Грибочки» 
0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

6. 

Повторение и закрепление текста, 

показ движений к песне 

«Подсолнушек» 

0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

7. 
Повторение и закрепление текста 

песни «Грибочки» 
0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

    4  

Ноябрь  «У дедушки Егора»  

8. 

Знакомство с детскими - шумовыми  

инструментами – погремушка, 

бубен, Работа над репертуаром 

0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

9. 
Слушание и разучивание песни 

«Маленький Ёжик» 
0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

10. 
Слушание и разучивание песни 

«Пляска лесных зверят» 
0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

11. 

Слушание и разучивание песни 

«Поплясать становись». Развитие 

музыкальной памяти (творческие 

музыкальные игры и упражнения) 

0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

12. 
Слушание и разучивание песни-

игры «Гномы» 
0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

    5  

Декабрь  «Здравствуй, Новый год»  

13. 
Слушание и разучивание песни 

«Зима пришла» 
0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

14. 
Слушание и разучивание песни 

«Снег-снежок».  
0,5 0,5 1 

Текущая 

диагностика. 

15. 

Разучивание песен к новогоднему 

празднику, Использование 

певческих навыков. 

0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

16. 
Показ движений песен к 

новогоднему празднику 
 1 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

    4  

Январь «Зимние подарки»  

17. 

Шумовые инструменты - 

колокольчик. Работа над 

репертуаром.  

0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

18. Слушание и разучивание песни 0,5 0,5 1 Наблюдение. 



«Зимушка-зима» Рефлексия 

19. 

Ознакомление с детскими 

музыкальными инструментами 

(металлофон, барабан, бубен, 

маракасы). Работа над репертуаром 

0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

20. 
Повторение и закрепление текста 

песни «Зимушка-зима» 
0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

    4  

Февраль  «Будем солдатами»  

21. 
Слушание и разбор текста песни 

«Будем солдатами» 
0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

22. 

Знакомство со струнными 

музыкальными инструментами 

(балалайка). Слушание и разбор 

текста песни «Весенний хоровод» 

0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

23. 
Слушание и разбор текста песни «У 

всех есть мама», «Звенят синички»  
0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

24. 
Слушание и разбор текста песни 

«Бабушка» 
0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

    4  

Март «Звуки весеннего леса»  

25. «Поем для наших бабушек и мам»  1 1 

Открытый 

урок - 

концерт 

26. 
Слушание и разбор текста песни 

«Котята - поварята» 
0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

27. 
Слушание и разбор текста песни 

«Енотик» 
0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

28. 
Слушание и разбор текста песни 

«Весёлые медвежата» 
0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

    4  

Апрель  «Пляска с лисонькой»  

29. 

Повторение и закрепление текста 

песни: песни «Котята - поварята», 

«Енотик»,  «Весёлые медвежата»,  

м.д.и. «Кукушка в чаще леса» 

0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

30. 
Слушание и разбор текста песни 

«Кто построил радугу» 
0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

31. 
М.д.и. «Пляска с лисонькой», 

«Ручеёк» 
0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

32. 

Слушание и разбор текста песни 

«Пешки-ложки» 

 

0,5 0,5 1 

Итоговая 

диагностика 

    4  



Май   «Потанцуй со мной дружок»  

33. 

Повторение и закрепление текста 

песен «Кто построил радугу», 

«Пешки-ложки» 

0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

34. 

Работа над художественным 

образом в песне. Интонирование и 

движения под музыку. 

0,5 0,5 1 

Наблюдение. 

Рефлексия 

35. 
Участие в концертной программе 

ЦТОД 
 1 1 

Праздник 

«До 

свиданья 

Семицветик» 

    3  

Итого: 16 19 35  

 

Образовательный модуль «Подвижные игры» (36 час) 

 
 

2.1.7 Учебный план 

 

№ 

 

Наименование раздела, 

модуля, темы 

Кол-во часов Формы 

промежуточной 

аттестации / 

текущего 

контроля 

Всего В том числе 

Теоретич

еские 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

1  Вводное занятие. Какие 

бывают игры. Правила 

игры. Обязательны ли 

они для всех? 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

Тестирование. 

2 Контрольно-

проверочное занятие 

«Путешествие в мир 

игр». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

Тестирование. 

Подвижные игры без предметов 

3 Тематическое занятие с 

использованием 

«Новоселье гномов». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

4 Сюжетно-игровое 

занятие  «Лётчики 

готовятся к полёту». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

5 Сюжетно-игровое 

занятие  «Светофор». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 



Рефлексия. 

6 Занятие эстафета 

«Весёлые старты».  

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

Подвижные игры с мячом 

7 Предметно-образное 

занятие  «Летающие 

тарелки и шары». 

 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

8 Занятие по сказке  

«Ветер и Солнце». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

9 Занятие- эстафета 

«Соревнования  юных 

спортсменов». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

10 Сюжетно-игровое 

занятие  «Дальнее 

плавание». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

Подвижные игры со скакалкой 

11 Образно-игровое занятие 

«Моряки»». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

12 Занятие–круговая 

тренировка 

«Космонавты на 

тренировке». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

13 Занятие по сказке «Кто 

умнее -тот сильнее». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

14 Предметно-образное 

занятие «Весёлые 

скакалки». 

 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия 

Подвижные игры с обручем 

15 Занятие по сказке 

«Колобок» 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

16 Предметно-образное 

занятие «Друг мой 

обруч». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

17 Предметно-образное 1 0,2 0,8 Педагогическое 



занятие «Хоккейная 

площадка». 

наблюдение. 

Рефлексия. 

18 Сюжетно-игровое 

занятие «Путешествие в 

стране сказок». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия 

Подвижные игры с нестандартным оборудованием 

19 Тематическое занятие 

«Парашютисты» 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

20 Предметно-образное 

занятие «Невод» 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

21 Занятие эстафета-

соревнование «Друг за 

другом». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

22 Сюжетно-игровое 

занятие «Тигры в 

цирке». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия 

Подвижные игры с кеглями 

23 Занятие по интересам 

«Сказочный стадион». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

24 Сюжетно-игровое 

занятие «Меткие 

стрелки». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

25 Сюжетно-игровое 

занятие «Путешествие в 

страну сказок».  

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

26 Занятие-соревнование  

«Самый сильный зверь 

лесов». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия 

Подвижные игры с фитболами 

27 Занятие по интересам 

«Ярмарка». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

28 Образно-игровое занятие 

«Цирковые кони». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

29 Сюжетно-игровое 

занятие «Лесные 

приключения». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

Подвижные игры с гимнастическими палками 



30 Занятие –эстафета 

«Весёлые старты». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

31 Сюжетно-игровое 

занятие  «Путешествие в 

страну сказок». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

32 Занятие на творчество  

«Придумай и покажи». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

33 Занятие на творчество 

«Мальчишки девчонки». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия 

34 Образно-игровое занятие 

«Заюшки-зверюшки» 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия 

35 Контрольно-

проверочное занятие 

«Познай себя и свои 

способности». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

Тестирование. 

36 Заключительное занятие 

«Игры доброй воли». 

1 0,2 0,8 Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

Тестирование. 

 Итого: 36 7,2 28,8   

 

 

 

2.2.1. Рабочая программа образовательного модуля «Заниматика» 

 

Тема 1  

Пересчет предметов (счет до 5). Игра «Медведь и пчелки».  

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов (числа 

и цифры:1,2; запись 1+1=2). Игра «Белка и грибы» 

Фигуры: круг и квадрат; классификация предметов по признаку формы. Игра 

«Пуговицы». 

Логика: сложи узор по образцу. «Ракета». 

Пальчиковая игра. 

Цвет (синий, желтый, красный, белый). Игра «Цветы». 

Величина: понятие «длинный - короткий». Игра «за грибами, ягодами» 



Теория: Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества 

предметов. Круг и квадрат: отличия. Цвет (синий, желтый, красный, белый). 

Величина: понятие «длинный - короткий». 

Практика: счет; самостоятельное выполнение задания «раскрась столько же»; 

классификация предметов по признаку формы; классификация цветов по 

цвету; составление длинных/ коротких тропинок для медведя. 

Демонстрационный материал: карточки с животными леса, цифры 1,2; 

знаки +, =; иллюстрация «ракета», схема «ракета», карточки с фигурами.  

Раздаточный материал: лист-задание; цветные карандаши; фигуры: круг и 

квадрат; игра «Сложи узор»; пособие «Палочки Кюизинера», карточки с 

изображением цветов, грибов. 
 

Тема 2  

Пересчет предметов (понятие «первый - последний»). Игра «День рождение». 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов 

(неравенство 2 больше 1; получение числа «3»). Игра «Сосчитай грибы». 

Круг, квадрат и треугольник; классификация предметов по признаку формы. 

Игра «Волшебный мешочек». 

Пальчиковая игра.  

Логика: понятие одинаковые предметы. Игра домино. 

Цвет (синий, желтый, красный, белый). Коллективная работа с пластилином 

«Осень». 

Величина: понятие «длинный - короткий»; поиск одинаковых по размеру. 

Игра «Хозяйка с базара пришла…» 

Теория: понятие «первый – последний», неравенство 2 больше 1; получение 

числа «3», понятие «длинный - короткий» 

Практика: счет; соотношение числа и количества предметов; классификация 

предметов по признаку формы: поиск одинаковых по размеру предметов. 

Демонстрационный материал: карточки «насекомые», карточки «лесные 

звери»; карточки «овощи». 

Раздаточный материал: счетный материал, лист-задание, геометрические 

фигуры, пластилин, огурцы разного размера. 
 

Тема3   

Пересчет предметов (счет до 5). Игра «Чаепитие». 

Числа 2 и 3: сравнение, запись 2+1=3. Игра «Поезд» 

Круг, квадрат и треугольник: закрепление, умение сравнивать. Игра «Рыбки». 

Логика: нелепицы. «Что перепутал художник». 

Пальчиковая игра. 

Ориентация в пространстве и на плоскости: вверху/внизу/справа/слева/вперед. 

Игра «Части тела». 

Сравнение предметов по ширине. Игра «Кораблик и лодочка». 

Умение располагать предметы разной длины в порядке убывания или 

нарастания. Игра «Строим мост». 



Теория: Числа 2 и 3, понятия «вверху/внизу/справа/слева/вперед» 

Практика: счет, сравнение, запись 2+1=3; сравнение предметов по ширине; 

расположение предметов в порядке убывания или нарастания. 

Демонстрационный материал: посуда, картинки «лесные звери», 

иллюстрация «поезд», обручи, карточки с фигурами; иллюстрация «Что 

перепутал художник», изображение куклы,  

Раздаточный материал:  набор чашек и блюдец; цифры 1,2,3;знаки +=, 

фишки красные и синие; геометрические фигуры; разрезанная картинка 

куклы, 2 синие полоски одинаковой длины, но разной ширины, лодочки и 

кораблики; пособие «Палочки Кюизинера». 

 

Тема 4  

Пересчет предметов. Понятие «поровну, столько же». Игра «Дом». 

Число и цифра 3. Составление числа из единиц 1+1+1=3.Игра «Монетки». 

Сравнение чисел 1 и 3  

Круг, квадрат и треугольник. Игра «Спрячь названную фигуру» 

Умение сравнивать фигуры по размеру и форме.  

Логика: четвертый лишний.  

Понятия «вверху, внизу, справа, слева» Игра «Мышка на лесной полянке» 

Умение располагать предметы в порядке нарастания. Игра «Строитель». 

Теория: составление числа из единиц, Понятия «вверху, внизу, справа, слева»  

Практика: счет, запись 1+1+1=3, выполнение заданий. 

Демонстрационный материал: нарисованный дом с окошками, карточки 

«Животные леса», д/и четвертый лишний, 

Раздаточный материал: шаблоны монеток, листок-задание, блоки Дьенеша; 

игрушка «мышка», картинки: деревья, грибы, цветы, фрукты, овощи, пособие 

«Палочки Кюизинера». 

 

Тема 5 

Диагностическое занятие. 

1. Счёт от 0 до 5. 

2. Назови цифры, разложи их по порядку цифры 

3. Сосчитай и сравни, используя  слова «больше», «меньше», «столько же». 

4. Найди и покажи фигуры: круг, овал, треугольник, прямоугольник, квадрат. 

5. Сложи «забор». 

6. Сосчитай и назови какая по счету игрушка. 

7. Разложи картинки по порядку и назови части суток. 

8. Посмотри вокруг, скажи что справа, слева и т.д. 

Демонстрационный материал: числа от 0 до 5, фигуры, 5 разных игрушек, 

изображение частей суток. 

Раздаточный материал: цифры от 0 до 5, изображения 5 елок, 5 штше, 4 

грибочков, полоски разной длины и ширины. 
 

Тема 6   



Пересчет  предметов. Счет до 10. Игра «Садовники». 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. 

Умение сравнивать 3 и 4. Игра «Шишки». Количественный состав числа 4 из 

единиц. Запись 1+1+1+1=4.Игра «Белочка и шишки». 

Фигуры: квадрат и прямоугольник. Умение сравнивать. Игра «Найди  

дом». Сравнение фигур: прямоугольник, треугольник, круг, квадрат. Игра 

«Сундучок». 

Логика: умение узнавать предметы на ощупь. Игра «Перепутанные игрушки». 

Умение классифицировать предметы по цвету. Игра «Букет». 

Установление размерных отношений между 3 предметами разной ширины. 

Игра «Дорожки». 

Теория: Количественный состав числа 4, свойства фигур. 

Практика: счет, сравнение чисел, запись 1+1+1+1=4,сравнение фигур,    

Демонстрационный материал: лейка, елки, шишки, белка, картины «лесные 

звери», игрушки. 

Раздаточный материал: семена, маленькие карточки цветов, карточки с 

цифрами и знаками, блоки Дьенеша: квадраты, прямоугольники, 2 картонные 

фигуры: квадрат и прямоугольник, блоки Дьенеша, цветные дощечки, 

дорожки разной ширины. 

 

Тема 7   

Пересчет  предметов. Умение устанавливать неравенство групп. Игра 

«Утреннее чаепитие». 

Образование числа 5 путем присчитывания единицы.  Игра «Яблочный сад». 

Логика: умение складывать узоры из кубиков «Сложи узор». Игра «Дорожки». 

Соотношение частей тела с точки зрения их расположения. Умение понимать, 

что левая нога, глаз, ухо расположены с той же стороны, где левая рука, а 

правый глаз, нога, ухо расположены с той же стороны, где правая рука  Игра 

«Что где?». 

Умение сравнивать большие и малые фигуры разного цвета. Игра «Положи в 

кузов». 

Умение устанавливать размерные отношения между 5 предметами разной 

ширины. Понятия «узкий/пошире /пошире /пошире /самый широкий». Игра 

«Ленточки».  

Теория: части тела, цифра и число 5, свойства фигур.  

Практика: счет, запись 1+1+1+1+1=5,работа с кубиками, работа с фигурами, 

название и показ  частей тела слева и справа, сравнение ленточек приемом 

наложения,  

Демонстрационный материал: карточки с изображением животных, 

грузовик, изображение человека, картинки с изображением яблок. 

Раздаточный материал: блоки Дьенеша, набор посуды, геометрические 

фигуры, ленточки, цифры, пособие «Сложи узор», 
 

Тема  8  



Пересчет предметов. Умение обозначать результаты сравнения словами 

«больше - меньше» и знаком.  

Числа и цифры 4 и 5, умение сравнивать. Игра «Шарики мороженого» Умение 

понимать количественный состав числа из единиц. Запись 1+1+1+1+1=5. Игра 

«сладости». 

Умение сравнивать фигуры одинаковые по форме, но разного цвета и размера. 

Сказка «Разные колеса». 

Сравнение предмета по ширине. Понятия «самая широкая/уже/еще уже/самая 

узкая», «широко/узко». Игра «Коврики». 

Ориентация в пространстве и на плоскости. Понятие «рядом». Игра  

«Путешествие зверят». 

Игра «4ый лишний». 

Теория: » понятия «больше - меньше», умение понимать количественный 

состав числа из единиц, понятия «самая широкая/уже/еще уже/самая узкая», 

«широко/узко». Понятие «рядом». 

Практика: запись 1+1+1+1+1=5 

Демонстрационный материал: иллюстрация сказки Сутеева «Разные 

колеса»,  фигуры, иллюстрации «транспорт», муляжи животных. 

Раздаточный материал: блоки Дьенеша, пособие «4ый лишний», 5 полос 

разной ширины для каждого ребёнка. 

 

Тема 9   

Пересчет предметов. Умение отсчитывать «столько же». Игра «загрузи 

машину». 

Число и цифра 6. Умение образовывать число 6 путем присчитывания единиц. 

Запись 5+1=6. Игра «Рыбалка». 

Знакомство с геометрическими телами:  умение находить много углов у куба и 

определять их отсутствие у шара, свойства  цилиндра. Умение отличать 

устойчивое тело от неустойчивого.  Игра «геометрические тела в грузовике». 

Умение решать логические задачи. Игра «Послушай и выполни».  

Классификация предметов по цвету, умение находить предметы, которые не 

подходят ни под одну классификацию. Игра «Окна». 

Понятия «высокий-низкий». 

Теория: понятие «столько же», геометрические тела и их свойства, понятия 

«высокий-низкий». 

Практика: счет, запись 5+1=6,  

Демонстрационный материал: цифры, рыбки, геометрические тела, игрушка 

«грузовик», макет домов. 

Раздаточный материал: карточки с количеством бревен, бревна «Аллатойз», 

карточки с индивидуальным задание, цветные карандаши, блоки Дьенеша. 
 

Тема 10 

Пересчет предметов. Умение находить «соседей» справа, слева. Игра  

«Угощение для соседей». 



Ознакомление с количественным составом числа 6. Игра «Бусы». Сравнение 

чисел 1 и 6,2 и 6, 3  и 6, 4 и 6. 

Геометрические фигуры: куб, цилиндр, шар. Игра «Строители». Задания на 

умения отличать подвижное тело от устойчивого. 

Логические задания на умение определять предмет по заданным признакам. 

«Найди в мешке …». 

Умение сортировать предметы по признакам: цвет и размер. 

Умение отражать результаты сравнения в речи. Понятия «выше - ниже». Игра  

«Поход». 

Теория: состав числа 6, знакомство с телами: куб, цилиндр, шар, понятия 

«выше - ниже». 

Практика: счет, сравнение чисел, нахождение предметов по заданным 

признакам, сортировка предметов, сравнение высоких и низких предметов. 

Демонстрационный материал: муляжи животных, геометрические тела, 

Раздаточный материал: карточки с изображением фруктов, ягод, овощей, 

цифры, знаки <>,  изображение высоких и низких предметов,  
 

Тема 11 

Пересчет предметов. Умение устанавливать неравенство групп предметов, 

отличных по размеру. Игра «Суп». 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. 

Умение находить цифры, стоящие впереди сравнивать их. Игра «Иголки». 

Геометрия. Умение узнавать и обозначать форму знакомых предметов(шар, 

цилиндр, куб). Игра «На что похож». 

Умение проходить простые лабиринты.  

Умение понимать смысл понятий «между», «рядом с».  Сказка «Репка». 

Понятия «высокий-низкий, выше-ниже». Сказка «Репка». 

Теория: понятия «между», «рядом с», понятия «высокий-низкий, выше-

ниже». 

Практика: счет, поиск цифры по образцу. 

Демонстрационный материал: большие и маленькие карточки продуктов, 

рисунки ежа с цифрами от 1 до 6., шар, цилиндр, куб, иллюстрация к сказке 

«Репка» 

Раздаточный материал: цифры, знак >,+, счетные палочки, карточка с 

лабиринтом, игра «Собери пазл». 
 

Тема 12  

Пересчет предметов. Умение обозначать результаты сравнения словами 

«больше-меньше», и знаками < >. Игра «Домашние птицы». 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. умение 

выкладывать и называть числа от 1 до 6 в прямом и обратном порядке. Игра 

«Тучки». 

Геометрия: куб, шар, цилиндр. Задание – закрепление «На что похоже». 

Логика. Игра «4ый лишний». 



Ориентация в пространстве и на плоскости. Понятия «между, «рядом  с». Игра 

«Мамы и детеныши». 

Умение устанавливать размерные отношения между предметами разной 

высоты. Игра «Пирамидки» 

Теория: прямой и обратный счет до 6, понятия «высокий - низкий»,  

Практика: пересчет, прямой и обратный счет, 

Демонстрационный материал: карточки с изображением домашних птиц, 

знаки  < >, геометрические тела: куб, шар, цилиндр, карточки с изображением 

животных и их детенышей,  

Раздаточный материал: изображение тучек с цифрами от 1 до 6, игра «4ый 

лишний», цветная бумага, клей. 
 

Тема 13 

 Пересчет предметов. Умение отсчитывать предметы по образцу. Игра 

«Поворята». 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. Число 

и цифра 7, запись 6+1. Игра «Строим дом». 

Геометрия. Умение находить признаки сходства и различия между кругом и 

шаром, квадратом и кубом. 

Логика. Собери пазл. 

Цвет. Умение различать синий и желтый цвет. 

Величина. Умение сравнивать предметы по толщине с помощью наложения, 

отражение результатов сравнения в речи: понятия «толще-тоньше-

одинаковые». Игра «Печенья». 

Теория: число и цифра 7, запись 6+1=7, понятия «толще-тоньше-

одинаковые». 

Практика: счет, запись 6+1=7, сравнение куб и квадрат, шар и круг, 

составление картинки из частей, сравнение предметов по толщине. 

Демонстрационный материал: кастрюля, муляжи овощей, набор карточек 

«овощи», набор карточек «точки», куб, шар, квадрат и круг. 

Раздаточный материал: набор цифр, знаков, блоки «Дьенеша», игра - пазл, 

игра «Цвет». 
 

Тема 14 

 Пересчет предметов. Умение отсчитывать больше,  чем в образце. Счеты 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. 

Сравнение чисел 6 и 7. Запись 1+1+1+1+1+1+1=7. Игра «Наряди елку». 

Геометрия. Группировка предметов по форме, цвету, размеру (квадрат, круг, 

треугольник, прямоугольник). Игра «На стройке». 

Логика. Умение решать простые логические задачи. Игра «Найди друга». 

Цвет. Желтый цвет и его оттенок лимонный. Игра «Солнце и лимон».  

Величина. Сравнение предметов по толщине. Игра «Город». 

Теория: составление числа 7 путем присчитывания единиц, свойства фигур.   



Практика: пересчет предметов, сравнение чисел 6 и 7, запись 

1+1+1+1+1+1+1=7, группировка предметов, решение логических задач: найти 

того, кто больше чем…,но меньше чем..., строительство домов из толстых и 

тонких блоков. 

Демонстрационный материал: счеты, изображения животных, машины 

разного размера, фигуры разного размера,  

Раздаточный материал: елка, разноцветные шары, цифры, знаки + =  < >, 

фишки желтого и лимонного цветов, блоки «Дьенеша». 
 

Тема 15 

 Диагностическое занятие. 

1. Счёт от 0 до 5. 

2. Назови цифры, разложи их по порядку цифры 

3. Сосчитай и сравни, используя  слова «больше», «меньше», «столько же». 

4. Найди и покажи фигуры: круг, овал, треугольник, прямоугольник, квадрат. 

5. Сложи «забор». 

6. Сосчитай и назови какая по счету игрушка. 

7. Разложи картинки по порядку и назови части суток. 

8. Посмотри вокруг, скажи что справа, слева и т.д. 

Демонстрационный материал: числа от 0 до 5, фигуры, 5 разных игрушек, 

изображение частей суток. 

Раздаточный материал: цифры от 0 до 5, изображения 5 елок, 5 штше, 4 

грибочков, полоски разной длины и ширины. 

 

Тема 16 

 Пересчет предметов. Уравнивание неравных групп путем прибавки к 

меньшей группе один (недостающий) предмет и устанавливать равенство 

групп, обозначая результат сравнения словами: поровну, одинаково, столько-

сколько, знаком =.  Игра «Кто живет в лесу?» 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. 

Сравнение чисел 7 и 8. Игра «Сосчитай снежинки». 

Геометрия. Умение выкладывать из геометрических фигур узоры по образцу. 

Пособие Дьенеша. 

Логика. «4ый лишний». 

Ориентация в пространстве и на плоскости. Ознакомление с понятиями 

«спереди, перед, сзади, за, позади». Игра «Найди игрушку» 

Величина. Понятия «толстый-тонкий». Игра «угости кота». 

Теория: приемы уравнивания групп предметов, понятия «поровну, одинаково, 

столько-сколько»,  

Практика: счет, сравнение групп предметов,  

Демонстрационный материал: снежинки, изображение мальчика, 

Раздаточный материал: набор карточек с цифрами и знаками, карточки с 

изображением животных и птиц, набор цифр и знак >, пособие Дьенеша, «4ый 

лишний», рисунок сосисок разной толщины. 



 

Тема 17 

 Пересчет предметов. Умение отсчитывать предметы по образцу с заданным 

количеством предметов. Игра «пассажиры». 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. Число 

и цифра 9. Запись 8+1=9. Игра «Кто сидит на заборе». 

Геометрия. Умение узнавать четырехугольники: прямоугольник, трапеция, 

ромб, квадрат. Сравнение четырехугольников с треугольником. Понятие 

«четырехугольник». Игра «Волшебные фигуры». 

Логика. Умение чередовать предметы. Игра «Бусы для мамы». 

Цвет. Умение смешивать основные цвета с белым цветом и называть 

полученные цвета. Игра «Молочный коктейль». 

Величина. Сравнение предметов на глаз. Игра «снеговики». 

Теория: 8 и 1- это 9, образование числа путем присчитывания единиц, 

понятие «четырехугольник», умение определять четырехугольник  с помощью 

подсчета количества углов.  

Практика: счет, запись 8+1=9, сортировка фигур, составление бус по схеме 

(круг, овал, круг, овал и т.д), лепка из пластилина 

Демонстрационный материал: изображение корабля, изображение 

геометрических фигур, рисунок снеговика. 

Раздаточный материал: карточки-задания (кораблик с окошками – местами 

для пассажиров), маленькие карточки с изображением животных, счетные 

палочки, картинки с бабочкой и ласточкой, набор цифр и знаков, маленькие 

геометрические фигуры, лист-задание (изображение стаканчиков), гуашь, 

кисточка, баночка с водой, пластилин. 
 

Тема 18 

 Пересчет предметов. Умение отсчитывать меньше, чем в образце. Игра 

«Семья ежей». 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. Число 

и цифра 9. Составление числа из единиц. Игра «Букет». 

Геометрия. Умение складывать четырехугольники из квадратов, 

прямоугольников. Игра «разноцветные коврики». 

Логика. Игра «Найди предмет». Умение находить предмет по заданной 

характеристике педагога. 

Цвет. Игра «Карандаши». 

Величина. Сравнение предметов по толщине на глаз. Игра «Нитки». 

Теория: число и цифра 9, получение числа 9 путем присчитывания, понятия 

«высоко - низко». 

Практика: счет, сравнение количества грибов, запись 1+1+1+1+1+1+1+1+1=9, 

составление фигур из разрезанных частей, поиск предметов.  

Демонстрационный материал: изображение ежей, карточки «цветы».  



Раздаточный материал: набор грибов, заготовка квадратов и 

прямоугольников, цифры, цветные карандаши, листок-задание, нитки разной 

толщины. 

 

 

Тема 19 

 Пересчет предметов. Счет до 10.  Умение пересчитывать предметы, 

прикасаясь или передвигая предметы. Игра «Подарки». 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. 

Двузначное число 10,образование числа 10, 9 да 1-это 10. Запись 9+1=10. 

Геометрия. Пятиугольник, шестиугольник. Игра «Цветы на клумбе».  

Логика. Игра «Что сначала, что потом?». Умение выкладывать  картинки, 

соблюдая последовательность событий. 

Ориентация в пространстве и на плоскости. Умение определять 

месторасположение словами «справа от, слева от, спереди, сзади, наверху 

внизу». Игра «Где звучит?». Игра «Помирись». 

Величина. Сравнение предметов по длине, высоте, ширине, толщине на глаз. 

Теория: двузначное число, образование числа 10 

Практика: счет, запись 9+1=10,выкласдывание картинок, соблюдая 

последовательность событий, определение где звучит музыкальный 

инструмент относительно себя с закрытыми глазами,  

Демонстрационный материал: карточки с животными, карточки игрушки, 

цифры знаки, изображение кошек и котят, карточки с цветами, пятиугольник, 

шестиугольник, игра «Что сначала, что потом?», музыкальная игрушка, куклы, 

игрушки. 

Раздаточный материал: цифры, знаки, пятиугольник, шестиугольник, 
 

Тема 20 

 Пересчет предметов. Уравнивание неравных групп, убирая из большей 

группы лишний предмет. Установка равенства групп предметов словами 

«поровну, одинаково, столько - сколько». Игра «Конфеты и печенья». 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. Цифра 

0. Умение понимать слова «нисколько, ничего, ни одного». Умение находить 

«0» в числовом ряду. Игра «Прятки». Умение сравнивать два числа в пределах 

10. 

Геометрия. Классификация фигур по принципу: круглые и  многоугольники 

осязательным путем. Игра «Разложи драгоценности».  

Ориентация в пространстве и на плоскости. Умение определять свое 

месторасположение среди окружающих и предметов словами «около, справа, 

слева от». 

Логика. Игра «4ый лишний». 

Величина. Сравнение предметов по ширине. Игра «перепрыгни ручеек». 

Теория: закрепление понятий «поровну, одинаково, столько-сколько», 

понятия «нисколько, ничего, ни одного», понятия  «около, справа, слева от» 



Практика: счет, сортировка геометрических фигур. 

Демонстрационный материал: цифра 0, картинки 1 машина,  2 щенка ,  3 

яблока на дереве, Игра «4ый лишний», скакалки. 

Раздаточный материал: набор знаков, цифр, набор геометрический фигур, 

иллюстрации игрушек. 
 

Тема 21 

 Пересчет предметов. Отсчитывание предметов на 1 больше, чем в образце. 

Игра «печенья и конфеты».  

Поиск цифры по образцу. Умение раскладывать числа от 1до 10 по образцу. 

Игра «Волшебный мешочек».  

Геометрия. Умение узнавать и называть геометрические фигуры.  Игра 

«Найди  домик». 

Логика. Найди сходство и различие.  

Цвет. Оранжевый. Игра «Волшебные краски». 

Величина Умение сравнивать предметы по объему. Игра «Вода» 

Теория: на 1 больше – это столько же да еще 1, как получить оранжевый цвет, 

понятие литр. 

Практика: счет, получение оранжевого цвета, сравнение предметов, поиск 

нужного дома для геометрической фигуры, 

Демонстрационный материал: цифры от 1 до 10, картинки: елка и еж, тигр и 

пчела, чашка с сахаром и чашка с орехами, картина семьи. 

Раздаточный материал: лист-задание (корзинка с нарисованным печеньем), 

цифры от 1 до 10, геометрические фигуры, краски, кисточки, стаканчики с 

водой, бутылки с водой разного объема. 
 

Тема 22 

 Пересчет предметов. Счет до 10. Умение показать первый, последний предмет 

в ряду. Игра « В зоопарке». 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. 

Умение называть числа в прямом и обратном порядке. Умение находить 

пропущенное число. Игра «Ошибки Незнайки». 

Геометрия. Группировка фигур по цвету, размеру. Игра «Блоки для 

строительства».  

Логика. Работа с кубиками «Сложи узор». Умение складывать простые узоры, 

используя одноцветные и двухцветные грани одновременно. 

Цвет. Зеленый. Смешивание желтого и синего цвета и умение назвать 

полученный цвет. Раскрашивание картинок. 

Величина. Сравнение предметов по объему, используя понятия «мало – 

больше - еще больше-много». Игра «В огороде». 

Теория: первый, последний предмет в числовом ряду, получение нового цвета 

из двух цветов, закрепление понятия «литр»,  

Практика: пересчет предметов, прямой и обратный счет, Группировка фигур 

по цвету, размеру, складывание простых узоров из кубиков «Сложи узор», 



используя одноцветные и двухцветные грани одновременно, раскрашивание 

краской. 

Демонстрационный материал: муляжи диких животных, лист, поделенный 

на квадраты, картинки с нарисованными предметами, набор цифр, картинка из 

альбома «Сложи узор», картинки с изображением овощей, емкости с водой. 

Раздаточный материал: набор цифр, блоки «Дьенеша», 2 корзинки, кубики 

«Сложи узор», краски, палитры, кисточки, баночки с водой, картинки-

раскраски. 
 

Тема 23 

 Пересчет предметов. Сравнивание групп предметов с помощью приема 

образования пар. Игра «Снежинки».  

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. 

Составление числа из единиц. Игра «Магазин». 

Геометрия. Объемные тела – пирамида, конус.  

Логика. Работа с пособием «Танграмм». 

Ориентация в пространстве и на плоскости. Умение понимать значение слов 

«внутри - снаружи» на плоскости и в пространстве. Игра «Шкаф с одеждой и 

обувью». 

Величина. Нахождение одинаковых по объему предметов. Игра «Вода для 

животных». 

Теория: понятие «одинаково», составление числа из единиц, знакомство с 

телом «пирамида», ее свойства: умение находить ее грани, основание, ребра,  

вершины, знать, что основание пирамиды-многоугольник, геометрическое 

тело – конус: его свойства, сравнение с цилиндром,  понятия «внутри - 

снаружи»,  

Практика: счет, составление числа из единиц, работа с объемными телами, 

составление рисунка по схеме с помощью пособия «Танграмм», сортировка 

одежды и обуви,  

Демонстрационный материал: иллюстрация зимнего леса,  карточки 

«игрушки» с цифрами от 1 до 5,пирамида, иллюстрация «шкаф», карточки с 

животными, бутылки с водой. 

Раздаточный материал: елки 10 шт., снежинки 10 шт., знак =, круги -

монетки , танграмм, карточки «одежда и обувь», 
 

Тема 24 

 Пересчет предметов. Умение обозначать результат сравнения словами 

«больше - меньше», знаком «>». Игра «Праздничный стол». 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. 

Умение понимать образование каждого числа из предыдущего числа и 

единицы и вычитания из предыдущего числа единицы. Числа 2 и 3. Запись 

2=1+1, 3=2+1, 2=3-1, 3=4-1. Игра «Паровозы».  

Геометрия. Геометрическое тело – призма и ее свойства.  

Логика. «4ый лишний». 



Ориентация в пространстве и на плоскости. Умение понимать значение слов 

«внутри - снаружи» на плоскости и в пространстве. Игра «Кто снаружи, кто 

внутри?». 

Теория: обозначение результата сравнения знаками, умение понимать 

образование каждого числа из предыдущего числа и единицы, Геометрическое 

тело – призма и ее свойства. 

Практика: счет и сравнение предметов, Запись 2=1+1, 3=2+1 

Демонстрационный материал:  иллюстрация фруктов, цифры, знак «>», 

иллюстрация поезда, «4ый лишний», шаблоны домов, карточки  «животные». 

Раздаточный материал: паровоз, разноцветные прямоугольники, цифры, 

знаки, 
 

Тема 25 

 Пересчет предметов. Умение отсчитывать предметы на 2 больше, чем в 

образце (столько же, да еще 2). Игра «Угощения». 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. 

Раскладывание чисел от 1 до 10 по образцу. Игра «Найди номер».  

Геометрия. Умение различать и называть геометрические тела, 

классифицировать их по наличию или отсутствию ребер, вершин (пирамида, 

конус, цилиндр, шар, куб, призма).  

Логика. Игра «Чего не стало, Что изменилось?» 

Цвет. Получение фиолетового цвета путем смешивания красного и синего. 

Величина. Сравнение предметов по тяжести. Игра «Исследователи».  

Теория: Умение отсчитывать предметы на 2 больше, чем в образце (столько 

же, да еще 2), получение фиолетово, понятия «тяжелый – легкий». 

Практика: счет, раскладывание цифр по образцу, классификация 

геометрических тел, тренировка внимательности и наблюдательностям, 

получение нового цвета из двух других, сравнение предметов по тяжести. 

Демонстрационный материал: игрушки заяц и медведь, чашки детские, 

изображение дома, объемные геометрические тела, карточки из пособия 

«формы», набор посуды, 

Раздаточный материал: фишки – квадраты, набор цифр от 1 до 10, краски, 

кисточка, баночка с водой, шаблон раскраски, набор предметов разных по 

весу. 
 

Тема 26 

 Пересчет предметов, прикасаясь или передвигая их. Игра «Карусель». 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. 

Прямой и обратный счет. Игра «Лестница». 

Геометрия. Понятия «точка и прямая линия». Игра «Точка и прямая линия».  

Логика. Умение определять чего не хватает на рисунке? Игра «Что забыли 

нарисовать?». 

Цвет. Сортировка предметов оранжевого, зеленого, фиолетового цветов. 



Величина. Умение подбирать равные и неравные по весу предметы, измеряя 

вес на ладони. Рассмотреть независимость веса от размера предмета. 

Теория: понятия «точка и прямая линия», понятия «тяжелый - легкий» 

Практика: пересчет предметов, прямой и обратный счет, рисование точки и 

прямой линии, определение чего не хватает на рисунке, сортировка предметов 

по цвету, взвешивание предметов. 

Демонстрационный материал: круг с разноцветными секторами, фигуры 

животных, картинка лестницы, игрушка, цифры от 1 до 10, карточки 

оранжевого, зеленого, фиолетового цветов,  

Раздаточный материал: набор цифр, лист бумаги, карандаш, не цветные 

картинки,  
 

Тема 27 

 Пересчет предметов. Сравнение групп предметов путем поштучного 

соотнесения двух групп (составления пар/ прием приложения). Знак «>». Игра 

«Компот». 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. 

Умение понимать образование числа из предыдущего (последующего) числа и 

единицы. Числа 4 и 5. Запись 4=3+1, 4=5-1; 5=4+1, 5=6-1. Игра «Жилища 

котят и щенят». 

Геометрия. Представление  о прямой и ломаной линии.   

Логика. Умение выбирать из трех предметов один на основе отрицательной 

инструкции (возьми не куклу, не пирамидку). 

Ориентация в пространстве и на плоскости. Умение ориентироваться на 

ограниченной поверхности. Раскладывание предметов в углах, в середине( 

центре). Игра «Необычное рисование». 

Величина. Знакомство со способом измерения и сравнения длины двух 

предметов с помощью третьего. Игра «Дорожки». 

Теория: знак «>», состав чисел 4 и 5, представление  о прямой и ломаной 

линии, измерение длины двух предметов с помощью третьего. 

Практика: счет, сравнение предметов, запись 4=3+1, 4=5-1; 5=4+1, 5=6-

1,нахождение нужного предмета, ориентация на листе бумаги, измерение 

длины дорожек.  

Демонстрационный материал: изображение кастрюль, картинки яблок, 

клубники, грибов, иллюстрации с предметами похожими на точки, прямые и 

ломаные линии, проволока, набор игрушек, 

Раздаточный материал: набор цифр, карточки с изображением животных, 

изображения домов, лист бумаги, картинки с разными предметами, 

разноцветные фишки, счетные палочки. 
 

Тема 28 

 Пересчет предметов. Обозначение результатов сравнения словами «больше - 

меньше» и знаком «>».   Игра «Корм для птиц». 



Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. 

Составление чисел из единиц. Числа 4 и 5. Запись 4=1+1+1+1, 5=1+1+1+1+1. 

Игра «Птицы и птенцы». 

Геометрия. Кривая линия. Умение узнавать точки, прямые, ломаные линии. 

Логика. Игра «Танграмм». 

Ориентация в пространстве и на плоскости. Умение ориентироваться на 

ограниченной поверхности. Раскладывание предметов в углах, в середине ( 

центре листа бумаги).Закрепление. Игра «Аэропорт». 

Величина. Знакомство со способом измерения и сравнения длины двух 

предметов с помощью третьего. Игра «Мостики». 

Теория: составление чисел из единиц, знак «>», кривая линия,  

Практика: счет, сравнение чисел, запись 4=1+1+1+1, 5=1+1+1+1+1,  

Демонстрационный материал: изображение птиц,  

Раздаточный материал: фасоль, набор цифр и знаков, лист бумаги, цветные 

самолеты, бруски «Аллатойз». 
 

Тема 29 

 Пересчет предметов. Умение отсчитывать предметы на 1 меньше, чем в 

образце, столько же, но без одного. Игра «Грибы и цветы». 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. 

Раскладывание чисел от 1 до 10. Поиск пропущенного числа. Игра «Номер 

автомобиля». 

Геометрия. Отрезок и способ его получения. Игра «Превращения линии». 

Логика. Работа с пазлами и разрезанными картинками. Игра «Собери 

картинку». 

Цвет. Умение строить цветовые ряды, начиная от самого светлого оттенка, до 

самого тёмного цвета. Пи построении пользоваться словами: самый светлый – 

светлый – темнее - темнее, самый темный. Игра «Цветные дощечки». 

Величина. Сравнение предметов по весу. Игра «разложи предметы». 

Теория: отсчитывание предметов на 1 меньше, чем в образце, столько же, но 

без одного, понятие «отрезок», составление трехзначного номера, цветовой 

ряд.  

Практика: счет, раскладывание чисел от 1 до 10, игра с пазлами 

разрезанными картинками, составление цветового ряда, сравнение предметов 

по весу. 

Демонстрационный материал: еж, бабочка, карточки с пропущенными 

цифрами, пазлы, разрезанные картинки, 

Раздаточный материал: грибы, цветы, набор цифр, машины, листы-задания, 

простые карандаши, цветные дощечки, твердые и легкие предметы. 
 

Тема 30 

 Пересчет предметов. Игра «Цветной забор». Составление забора с помощью 

палочек Кьюзинера от самого длинного до самого короткого бревнышка. 



Поиск цифры по образцу. Раскладывание чисел от 1 до 10 по образцу. Прямой 

и обратный счет. 

Геометрия. Луч и способы его получения. Игра «Солнышко». 

Логика. Игра «Сложи картинку из кубиков». 

Цвет. Умение строить цветовые ряды, начиная от самого светлого оттенка, до 

самого тёмного цвета. Пи построении пользоваться словами: самый светлый – 

светлый – темнее - темнее, самый темный. 

Величина. Сравнение предметов по весу. 

Теория: луч и способы его получения, прямой и обратный счет, работа с 

кубиками по составлению картинки. 

Практика: пересчет предметов, прямой и обратный счет,  

Демонстрационный материал: рисунок забора, картинки-образцы, солнце с 

лучами. 

Раздаточный материал: палочки Кюизинера, набор цифр от 1 до 10, клей, 

нитки, круг желтого цвета, ножницы, кубики, картинки-образцы, предметы 

для взвешивания. 
 

Тема 31 

 Пересчет предметов. Сравнение отсчитанного количества предметов с 

образцом. Игра «Накорми птенцов». 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. 

Образование числа из предыдущего и единицы. Число 6 . Запись 6=5+1. 

Образование числа путем вычитания единицы из последующего.  Запись 6=7-

1. «В огороде». 

Геометрия. Деление фигуры на 2 части, наблюдение результатов деления. 

Игра «Поделись с другом».  

Логика. Игра «Найди сходства и различия».  

Ориентация в пространстве и на плоскости. Умение ориентироваться на 

ограниченной поверхности. Раскладывание определенного количества 

предметов в указанном направлении.   

Величина. Измерение ширины и высоты с помощью мерки, равной по высоте 

и ширине одного из предметов. 

Теория: состав числа 6, целое –это больше, чем часть, прнятия: правый 

верхний, правый нижний углы, левый верхний и левый нижний углы, центр, 

середина. 

Практика: пересчет предметов, запись 6=5+1, 6=7-1, деление фигуры на 2 

части, поиск сходства и различия картинок, раскладывание определенного 

количества предметов в указанном направлении, измерение ширины и высоты 

предмета. 

Демонстрационный материал: изображения зайчат и медвежат и овощей,  

игрушки еж и заяц. 

Раздаточный материал: карточки с изображением птенцов, карточки с 

точками, набор цифр и знаков, ножницы, шаблон яблока.  
 



Тема 32  

Диагностическое занятие. 

1. Счёт от 0 до 10. 

2. Назови цифры, разложи их по порядку цифры 

3. Сосчитай и сравни, используя  слова «больше», «меньше», «столько же». 

4. Найди и покажи фигуры: круг, овал, треугольник, прямоугольник, квадрат. 

5. Сложи «забор». 

6. Сосчитай и назови какая по счету игрушка. 

7. Разложи картинки по порядку и назови части суток. 

8. Посмотри вокруг, скажи что справа, слева и т.д. 

Демонстрационный материал: числа от 0 до 10, фигуры, 5 разных игрушек, 

изображение частей суток. 

Раздаточный материал: цифры от 0 до 10, изображения 5 елок, 5 штше, 4 

грибочков, полоски разной длины и ширины. 
 

Тема 33 

 Пересчет предметов. Отсчитывание на 2 меньше, чем в образце. Игра 

«Цветочки на клумбах». 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. 

Умение делить необходимое количество предметов пополам и делать вывод: 

делиться / не делиться пополам. Игра  «Раздели игрушки». 

Геометрия. Умение строить из геометрических фигур простейшие постройки 

по образцу. Схема «Грузовик».  

Логика. Умение находить недостающий предмет на основе выявленных 

закономерностей. Игра «Кого не хватает». 

Цвет. Умение называть и раскладывать по порядку все цвета радуги. 

Величина. Умение измерять предметы по длине и ширине. Отрезали конец 

ленточки – она стала короче, надстроили этаж у дома – он стал выше. Игра 

«Цветы». 

Теория: делится / не делится пополам, цвета радуги, ка сделать предмет 

короче, длиннее. 

Практика: счет, деление предметов пополам,  строить из геометрических 

фигур простейшие постройки по образцу, работа с цветами радуги, измерение 

высоты и ширины предметов. 

Демонстрационный материал: схема «Грузовик», радуга,  

Раздаточный материал: цветы, изображение клумб, набор цифр и знаков, 

блоки Дьенеша, полоски  – стебли. 
 

Тема 34 

 Пересчет предметов. Умение пересчитывать предметы, прикасаясь, или 

передвигая предметы, сравнение отсчитанных предметов. Игра «Посылка». 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. 

Умение обозначить числом количество предметов каждой из равных частей (6 



разделили пополам, в каждой части – 3 предмета, соотносим равные части с 

цифрой). Игра «Обезьянки». 

Геометрия. Умение делать аппликацию из геометрических фигур. Работа с 

блоками Дьенеша. Игра «Собери картину». 

Логика. Умение находить фрагмент от целого. Игра «Часть и целое». 

Цвет. Умение составлять цветовые ряды от самого светлого к самому 

темному. Игра «подбери по цвету». 

Величина. Умение изменять предметы по длине и ширине.  Игра «Портной». 

Теория: умение обозначить числом количество предметов каждой из равных 

частей, умение изменять предметы по длине и ширине. 

Практика: пересчет предметов, поиск цифры по образцу, соотношение числа 

и количества предметов, работа с блоками Дьенеша, умение находить 

фрагмент от целого, умение составлять цветовые ряды от самого светлого к 

самому темному, работа с ножницами. 

Демонстрационный материал: обезьянки, цифры, изображение портного. 

Раздаточный материал: счетные палочки, конверты, бананы-рисунки, блоки 

Дьенеша, пособие «Часть и целое», карточки «цвета», ножницы,  заготовка 

юбки, картонная девочка. 
 

Тема 35 

Пересчет предметов. Умение пользоваться порядковыми числительными и 

отвечать на вопрос: «Который по счету?». Игра «Стульчики для животных». 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. 

Образование числа из предыдущего и единицы.  8=7+1, 8=9-1.Игра 

«Покупки». 

Геометрия. Умение находить геометрические тела на ощупь, соотносить их с 

предметами,  похожими на них.  Игра «Волшебный мешочек». 

Логика .Умение проходить простые лабиринты. 

Ориентация в пространстве и на плоскости. Умение расставлять предметы в 

пространстве, понимая инструкцию педагога, содержащие слова: выше-ниже, 

ближе, дальше, вдоль. 

Величина. Умение находить из нескольких предложенных предметов предмет 

такой же длины, как образец на глаз и путем приложения, наложения. Игра 

«Строители». 

Теория: Умение пользоваться порядковыми числительными и отвечать на 

вопрос: «Который по счету?», образование числа из предыдущего и единицы, 

запись: 8=7+1, 8=9-1, умение проходить простые лабиринты. 

Практика: умение находить геометрические тела на ощупь, соотносить их с 

предметами,  похожими на них, прохождение лабиринта, умение находить из 

нескольких предложенных предметов предмет такой же длины, как образец на 

глаз и путем приложения, наложения 

Демонстрационный материал: картонный корабль. 



Раздаточный материал: полоски из картона, изображения морских 

обитателей, лист-задание «лабиринт», геометрические тела, фигуры и муляжи 

животных. 

 

Тема 36 

Пересчет предметов. Умение использовать порядковый счет слева направо 

или справа налево для определения порядкового места предмета. Игра 

«Поезд». 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и количества предметов. 

Умение составлять число из единиц, запись  9=1+1+1+1+1+1+1+1+1. Игра 

«Торт». 

Геометрия. Умение классифицировать тела и фигуры на основе изученных 

признаков. Игра «найди дом». 

Логика. Игра «4ый лишний». 

Ориентация в пространстве и на плоскости. Умение расставлять предметы в 

пространстве, понимая инструкцию педагога, содержащие слова: выше-ниже, 

ближе, дальше, вдоль. 

Величина. Умение находить из нескольких предложенных предметов такой же 

длины/ширины/высоты/толщины, как образец или длиннее, шире, выше, 

толще образца. Игра «Чья дорожка?» 

Теория: Умение использовать порядковый счет слева направо или справа 

налево для определения порядкового места предмета, соотношение числа и 

количества предметов, умение составлять число из единиц, запись  

9=1+1+1+1+1+1+1+1+1,  

Практика: умение классифицировать тела и фигуры на основе изученных 

признаков, умение расставлять предметы в пространстве, понимая 

инструкцию педагога, содержащие слова: выше-ниже, ближе, дальше, вдоль, 

умение находить из нескольких предложенных предметов такой же 

длины/ширины/высоты/толщины, как образец или длиннее, шире, выше, 

толще образца. 

Демонстрационный материал: фигуры животных, поезд. 

Раздаточный материал: набор цифр, блоки Дьенеша, картонные фигуры, 

полоски бумаги, 2 игрушки. 

 

2.2.2. Рабочая программа образовательного модуля «Развитие речи» 

 

Тема 1 Звук и буква «А» Лексическая тема «Игрушки». 

 

Артикуляционная гимнастика: «Лягушка», «Хоботок».  

Скороговорка: актер театра. 

Стихотворение «Мяч летает полосатый» Г. Сапгир. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «А» 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «А». 

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «Игрушки». 

Работа с кубиками. Большие железные кубки. 



Таблица. Пропевание большой железной таблицы. 

Песня «Божья коровка». 

Теория: знакомство со звуком и буквой «А», знакомство с кубиками 

Н.Зайцева,  

Практика: поиск буквы А на алфавите и в тексте песни, работа со 

складовыми карточками и кубиками, чтение стихотворения, беседа по тексту. 

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», большая железная 

таблица, карточка «А», песня-плакат «Божья коровка». 

Раздаточный материал: складовые карточки «игрушки», большие железные 

кубики. 

 

Тема 2  Звук и буква «У». Лексическая тема «Игрушки». 

 

Артикуляционная гимнастика: «Лягушка», «Хоботок». 

Скороговорка: Ужасно утка мучится: «Что у утят получится?». 

Стихотворение «Мяч летает полосатый» Г. Сапгир. Самостоятельный рассказ 

детьми. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «У». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «У». 

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «Игрушки». 

Работа с кубиками. Большие деревянные кубики. 

Таблица. Пропевание большой деревянной таблицы. 

Песня «Божья коровка». 

Теория: знакомство со звуком и буквой «У», классификация  кубиков 

Н.Зайцева, лексическая тема: игрушки. 

Практика: поиск буквы «У» на алфавите и в тексте песни, работа со 

складовыми карточками и кубиками, самостоятельный рассказ стихотворения. 

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», большая деревянная 

таблица, карточка «У», песня-плакат «Божья коровка». 

Раздаточный материал: складовые карточки «игрушки», большие 

деревянные кубики. 

 

Тема3 Звук и буква «О». Лексическая тема «Игрушки». 

 

Артикуляционная гимнастика: «Заборчик», «Лопаточка». 

Скороговорка: в зимний холод всякий молод. 

Стихотворение «Лисица - озорница» Лев Яковлев.  

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «О». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «О». 

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «Игрушки». 

Работа с кубиками. Большие деревянные кубики. 

Таблица. Пропевание  плаката № 14. 

Песня «На зеленом лугу». 

Теория: знакомство со звуком и буквой «О», классификация  кубиков 

Н.Зайцева, лексическая тема: игрушки. 



Практика: поиск буквы «О» на алфавите и в тексте песни, работа со 

складовыми карточками и кубиками, знакомство стихотворения. 

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», плакат №14, карточка «О», 

песня-плакат «На зеленом лугу». 

Раздаточный материал: складовые карточки «игрушки», большие 

деревянные кубики. 

 

Тема 4 Звук и буква «М». Лексическая тема «школьные принадлежности». 

 

Артикуляционная гимнастика: «Расческа», «Иголочка». 

Скороговорка: вы малину мыли? Мыли, но не мылили. 

Стихотворение «Лисица - озорница» Лев Яковлев. Самостоятельный рассказ 

стихотворения. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «М». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «М». 

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «школьные 

принадлежности». 

Работа с кубиками. Большие железные кубики. 

Таблица. Пропевание  плаката № 14. 

Песня «На зеленом лугу». 

Теория: знакомство со звуком и буквой «М», классификация  кубиков 

Н.Зайцева, лексическая тема: школьные принадлежности. 

Практика: поиск буквы «М» на алфавите и в тексте песни, работа со 

складовыми карточками и кубиками, самостоятельный рассказ стихотворения. 

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», плакат №14, карточка 

«М», песня-плакат «На зеленом лугу». 

Раздаточный материал: складовые карточки «школьные принадлежности», 

большие железные кубики. 

 

Тема 5 Обследование звуковой культуры речи  

 Произнести потешку (чистоговорку, скороговорку) быстро, медленно, громко, 

тихо.          

Обследование словаря детей  

Задание  Кукла. 

Методика «Скажи наоборот». 

Обследование связной речи  

«Сказка курочка Ряба» 

Демонстрационный кукла, иллюстрауии к сказке «Курочка Ряба» 

Раздаточный материал: карточки «посуда», «одежда», пособие 

«противоположности» 

 

Тема 6  Звук и буква «Х». Лексическая тема «фрукты». 

 

Артикуляционная гимнастика: «Расческа», «Чищу зубки». 

Скороговорка: муха – горюха села на ухо. 



Стихотворение «Лисица - озорница» Лев Яковлев. Самостоятельный рассказ 

стихотворения. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «Х». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Х». 

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «фрукты». 

Работа с кубиками. Большие железные кубики. 

Таблица. Пропевание  большой железной таблицы. 

Песня «Петушок». 

Теория: знакомство со звуком и буквой «Х», классификация  кубиков 

Н.Зайцева, лексическая тема: овощи. 

Практика: поиск буквы «Х» на алфавите, работа со складовыми карточками и 

кубиками, самостоятельный рассказ стихотворения. 

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», большая железная 

таблица, карточка «Х», песня-плакат «Петушок». 

Раздаточный материал: складовые карточки «фрукты», большие железные 

кубики. 

 

Тема 7 Звук и буква «Р». Лексическая тема «грибы». 

 

Артикуляционная гимнастика: «Качели», «Лопаточка», «Иголочка». 

Скороговорка: во дворе стоит забор, на забор полез Егор. 

Стихотворение «Гонит осень в небе тучи…» Е. Александрова. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «Р». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Р». 

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «грибы». 

Работа с кубиками. Большие деревянные кубики. 

Таблица. Пропевание  большой деревянной таблицы. 

Песня «Ах вы, сени». 

Теория: знакомство со звуком и буквой «Р», классификация  кубиков 

Н.Зайцева, лексическая тема: грибы. 

Практика: поиск буквы «Р» на алфавите и в тексте песни, работа со 

складовыми карточками и кубиками, чтение стихотворения и беседа по тексту. 

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», большая деревянная 

таблица, карточка «Р», песня-плакат «Петушок». 

Раздаточный материал: складовые карточки «грибы», большие деревянные 

кубики. 

 

Тема  8  Звук и буква «Ш». Лексическая тема «ягоды». 

 

Артикуляционная гимнастика: «Качели», «Лопаточка», «Иголочка». 

Скороговорка: Маша кашу не доела. Маше каша надоела. 

Стихотворение «Гонит осень в небе тучи…» Е. Александрова. 

Самостоятельный рассказ стихотворения  детьми. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «Ш». 



Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Ш». 

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «ягоды». 

Работа с кубиками. Большие железные кубики. 

Таблица. Пропевание  плаката №15. 

Песня «Ах вы, сени». 

Теория: знакомство со звуком и буквой «Ш», классификация  кубиков 

Н.Зайцева, лексическая тема: ягоды. 

Практика: поиск буквы «Ш» на алфавите и в тексте песни, работа со 

складовыми карточками и кубиками, самостоятельный рассказ стихотворения  

детьми. 

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», плакат №15, карточка 

«Ш», песня-плакат «Ах вы, сени». 

Раздаточный материал: складовые карточки «ягоды», большие железные 

кубики. 

 

Тема 9  Звук и буква «Ы». Лексическая тема «домашние животные и 

птицы». 

 

Артикуляционная гимнастика: «Змейка», «Индюшата». 

Скороговорка: Мыла Мила мишку мылом, Мила мыло уронила. 

Стихотворение «Бычок» Валентин Берестов. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «Ы». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Ы». 

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «домашние 

животные и птицы». 

Работа с кубиками. Большие деревянные кубики. 

Таблица. Пропевание  большой деревянной таблицы. 

Песня «Тень-тень». 

Теория: знакомство со звуком и буквой «Ы», классификация  кубиков 

Н.Зайцева, лексическая тема: домашние животные и птицы.  

Практика: поиск буквы «Ы» на алфавите и в тексте песни, работа со 

складовыми карточками и кубиками, чтение стихотворения и беседа по тексту. 

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», большая деревянная 

таблица, карточка «Ы», песня-плакат «Тень-тень». 

Раздаточный материал: складовые карточки «домашние животные и 

птицы», большие деревянные кубики. 

 

Тема 10 Звук и буква «Л». Лексическая тема «домашние животные и 

птицы». 

 

Артикуляционная гимнастика: «Часы», «Змейка», «Индюшата». 

Скороговорка: Лена искала булавку, булавка упала под лавку. 

Стихотворение «Бычок» Валентин Берестов. Самостоятельный рассказ 

стихотворения  детьми. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «Л». 



Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Л». 

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «домашние 

животные и птицы». 

Работа с кубиками. Большие железные кубики. 

Таблица. Пропевание  большой железной таблицы. 

Песня «Тень-тень». 

Теория: знакомство со звуком и буквой «Л», классификация  кубиков 

Н.Зайцева, лексическая тема: домашние животные и птицы.  

Практика: поиск буквы «Ы» на алфавите, работа со складовыми карточками 

и кубиками, самостоятельный рассказ стихотворения  детьми. 

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», большая железная 

таблица, карточка «Л», песня-плакат «Тень-тень». 

Раздаточный материал: складовые карточки «домашние животные и 

птицы», большие железные кубики. 

 

Тема 11 Звук и буква «Н». Лексическая тема «дикие животные и птицы». 

 

Артикуляционная гимнастика: «Самолет», «Горка». 

Скороговорка: нарядили ножки в новые сапожки. 

Стихотворение «Ежики» Андрей Гришин. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «Н». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Н». 

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «дикие 

животные и птицы». 

Работа с кубиками. Большие деревянные кубики. 

Таблица. Пропевание  плаката№ 16. 

Песня «Как у наших у ворот». 

Теория: знакомство со звуком и буквой «Н», классификация  кубиков 

Н.Зайцева, лексическая тема: дикие животные и птицы.  

Практика: поиск буквы «Н» на алфавите, работа со складовыми карточками и 

кубиками, чтение стихотворения и беседа по тексту. 

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», плакат № 16 , карточка 

«Н», песня-плакат «Как у наших у ворот». 

Раздаточный материал: складовые карточки «домашние животные и 

птицы», большие деревянные кубики. 

  

Тема 12 Звук и буква «К». Лексическая тема «дикие животные и 

птицы». 

 

Артикуляционная гимнастика: «Самолет», «Горка», «Змейка», «Индюшата» . 

Скороговорка: клала Клава лук на полку, кликнула к себе Николку. 

Стихотворение «Ежики» Андрей Гришин. Самостоятельный рассказ 

стихотворения  детьми. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «К». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «К». 



Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «дикие 

животные и птицы». 

Работа с кубиками. Большие деревянные и железные  кубики. 

Таблица. Пропевание  плаката № 16. 

Песня «Как у наших у ворот». 

Теория: знакомство со звуком и буквой «К», классификация  кубиков 

Н.Зайцева, лексическая тема: дикие животные и птицы.  

Практика: поиск буквы «К» на алфавите, работа со складовыми карточками и 

кубиками, самостоятельный рассказ стихотворения  детьми. 

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», плакат № 16 , карточка 

«К», песня-плакат «Как у наших у ворот». 

Раздаточный материал: складовые карточки «домашние животные и 

птицы», большие деревянные и железные кубики. 

 

Тема 13 Звук и буква «И».  Лексическая тема «наземный транспорт». 

 

Артикуляционная гимнастика: «Хоботок», «Улыбка» . 

Скороговорка: иголки колки. 

Стихотворение «Улицей гуляет…» С.Дрожжин. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «И». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «И». 

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «наземный 

транспорт». 

Работа с кубиками. Маленькие  железные  кубики. 

Таблица. Пропевание  большой складовой таблицы. 

Песня «Бабка Ежка». 

Теория: знакомство со звуком и буквой «И», классификация  кубиков 

Н.Зайцева, лексическая тема: наземный транспорт.  

Практика: поиск буквы «И» на алфавите, работа со складовыми карточками и 

кубиками, чтение стихотворения и беседа по тексту. 

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», большая складовая 

таблица , карточка «И», песня-плакат «Бабка Ежка». 

Раздаточный материал: складовые карточки «наземный транспорт», 

маленькие железные кубики. 

 

Тема 14  Звук и буква «П». Лексическая тема «воздушный транспорт». 

 

Артикуляционная гимнастика: «Хоботок», «Улыбка» . 

Скороговорка: Петя пилил пилой пень 

Стихотворение «Улицей гуляет…» С.Дрожжин. Самостоятельный рассказ 

стихотворения  детьми. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «П». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «П». 

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема 

«воздушный транспорт». 



Работа с кубиками. Составление слов.  

Таблица. Пропевание  большой  железной таблицы. 

Песня «Бабка Ежка». 

Теория: знакомство со звуком и буквой «П», классификация  кубиков 

Н.Зайцева, лексическая тема: наземный транспорт.  

Практика: поиск буквы «П» на алфавите, работа со складовыми карточками и 

кубиками, самостоятельный рассказ стихотворения  детьми. 

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», большая складовая 

таблица, карточка «П», песня-плакат «Бабка Ежка». 

Раздаточный материал: складовые карточки «воздушный транспорт», 

кубики. 

 

Тема 15 Обследование звуковой культуры речи  

 Произнести потешку (чистоговорку, скороговорку) быстро, медленно, громко, 

тихо.          

Обследование словаря детей  

Задание  Кукла. 

Методика «Скажи наоборот». 

Обследование связной речи  

«Сказка курочка Ряба» 

Демонстрационный кукла, иллюстрауии к сказке «Курочка Ряба» 

Раздаточный материал: карточки «посуда», «одежда», пособие 

«противоположности» 

 

Тема 16  Повтор букв И, П, З. Лексическая тема «подземный транспорт». 

 

Артикуляционная гимнастика: «Блинчики», «Самовар», «Вкусное варенье» . 

Скороговорка: любая из ранее изученных. 

Стихотворение «Встали детки…»  А.Барто. Самостоятельный рассказ детьми. 

Изучение отдельной буквы. Повтр букв И, П, З. 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате буквы И, П, З. 

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «подземный 

транспорт». 

Работа с кубиками.  

Таблица. Пропевание  плаката № 17. 

Песня «Здравствуй, гостья зима ». 

Теория: повтор букв И, П, З классификация  кубиков Н.Зайцева, лексическая 

тема: подземный  транспорт.  

Практика: поиск букв И, П, З на алфавите, работа со складовыми карточками 

и кубиками, самостоятельный рассказ стихотворения детьми. 

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», плакат № 17, песня-плакат 

«Здравствуй, гостья зима». 

Раздаточный материал: складовые карточки «подземный транспорт», 

кубики. 

 



Тема 17  Звук и буква «Й». Лексическая тема «посуда». 

 

Артикуляционная гимнастика: «Горка», «Качели», «Часики» . 

Скороговорка: холода не бойся, по пояс мойся. 

Стихотворение «Медведь»  И. Токмакова.  

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «Й». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Й» . 

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «посуда». 

Работа с кубиками. Большие железные кубики. 

Таблица. Пропевание  большой железной таблицы. 

Песня «Заинька». 

Теория: звук и буква «Й». классификация  кубиков Н.Зайцева, лексическая 

тема: посуда.  

Практика: поиск буквы Й на алфавите, работа со складовыми карточками и 

кубиками, чтение стихотворения и беседа по тексту. 

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», большая складовая 

таблица,  песня-плакат «заинька». 

Раздаточный материал: складовые карточки «посуда», кубики. 

 

Тема 18 Звук и буква «Г». Лексическая тема «посуда». 

 

Артикуляционная гимнастика: «Горка», «Качели», «Часики». 

Скороговорка: купили Егорке салазки для горки. 

Стихотворение «Медведь»  И. Токмакова. Самостоятельный рассказ 

стихотворения детьми. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «Г». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Г».  

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «посуда». 

Работа с кубиками. Маленькие деревянные  кубики. 

Таблица. Пропевание  деревянной  таблицы. 

Песня «Заинька». 

Теория: звук и буква «Г». классификация  кубиков Н.Зайцева, лексическая 

тема: посуда.  

Практика: поиск буквы «Г» на алфавите, работа со складовыми карточками и 

кубиками, Самостоятельный рассказ стихотворения детьми. 

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», большая складовая 

таблица,  песня-плакат «заинька». 

Раздаточный материал: складовые карточки «посуда», кубики. 

 

 Тема 19 Звук и буква «В». Лексическая тема «продукты». 

 

Артикуляционная гимнастика: «Горка», «Качели», «Часики». 

Скороговорка: у девчонки, у Варюшки, потерялись варежки. 

Стихотворение «Снежок»  Николай Некрасов.  

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «В». 



Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «В».  

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема 

«продукты». 

Работа с кубиками. Составление слов. 

Таблица. Пропевание  плаката № 18. 

Песня «Каравай». 

Теория: звук и буква «В», классификация  кубиков Н.Зайцева, лексическая 

тема: продукты.  

Практика: поиск буквы «В» на алфавите, работа со складовыми карточками и 

кубиками, чтение стихотворения и беседа по тексту. 

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», плакат №18,  песня-плакат 

«Каравай». 

Раздаточный материал: складовые карточки «продукты», кубики. 

 

Тема 20 Звук и буква «Д». Лексическая тема «продукты». 

 

Артикуляционная гимнастика: «Горка», «Качели», «Часики». 

Скороговорка: дятел дерево долбил, носом в небо угодил. 

Стихотворение «Снежок»  Николай Некрасов. Самостоятельный рассказ 

стихотворения детьми. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «Д». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Д».  

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема 

«продукты». 

Работа с кубиками. Составление пар из кубиков по твердости и мягкости. 

Таблица. Пропевание  плаката № 18. 

Песня «Каравай». 

Теория: звук и буква «Д», классификация  кубиков Н.Зайцева, лексическая 

тема: продукты.  

Практика: поиск буквы «Д» на алфавите, работа со складовыми карточками и 

кубиками, самостоятельный рассказ стихотворения детьми. 

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», плакат №18,  песня-плакат 

«Каравай». 

Раздаточный материал: складовые карточки «продукты», кубики. 

 

Тема 21 Звук и буква «Б». Лексическая тема «речные рыбы». 

 

Артикуляционная гимнастика: «Змейка», «Индюшата», «Лошадка». 

Скороговорка: бегемот разинул рот, просит булки бегемот. 

Стихотворение «Выбегай поскорей »  А. Прокофьев.  

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «Б». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Б».  

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «речные 

рыбы». 

Работа с кубиками. Большие железные и деревянные кубики. 



Таблица. Пропевание  большой железной таблицы. 

Песня «Коровушка». 

Теория: звук и буква «Б», классификация  кубиков Н.Зайцева, лексическая 

тема: речные рыбы.  

Практика: поиск буквы «Б» на алфавите, работа со складовыми карточками и 

кубиками, чтение стихотворения и беседа по тексту. 

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», большая складоая таблица,  

песня-плакат «Коровушка». 

Раздаточный материал: складовые карточки «речные рыбы», кубики. 

 

Тема 22 Звук и буква «Ж». Лексическая тема «речные рыбы». 

 

Артикуляционная гимнастика: «Змейка», «Индюшата», «Лошадка». 

Скороговорка: у ежа-ежата, у ужа-ужата. 

Стихотворение «Выбегай поскорей »  А. Прокофьев. Самостоятельный рассказ 

стихотворения детьми. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «Ж». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Ж».  

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «речные 

рыбы». 

Работа с кубиками. Большие железные кубики. 

Таблица. Пропевание  большой железной таблицы. 

Песня «Коровушка». 

Теория: звук и буква «Ж», классификация  кубиков Н.Зайцева, лексическая 

тема: речные рыбы.  

Практика: поиск буквы «Ж» на алфавите, работа со складовыми карточками 

и кубиками, самостоятельный рассказ стихотворения детьми. 

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», большая складоая таблица,  

песня-плакат «Коровушка». 

Раздаточный материал: складовые карточки «речные рыбы», кубики. 

 

Тема 23 Звук и буква «Е». Лексическая тема «морские обитатели». 

 

Артикуляционная гимнастика: «Змейка», «Индюшата», «Лошадка». 

Скороговорка: у ежа-ежата, у ужа-ужата. 

Стихотворение «щегол »  А. Барто.  

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «Е». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Е».  

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «морские 

обитатели». 

Работа с кубиками. Маленькие железные кубики. 

Таблица. Пропевание  плаката № 19. 

Песня «Жил-был у бабушки». 

Теория: звук и буква «Е», классификация  кубиков Н.Зайцева, лексическая 

тема: морские обитатели.  



Практика: поиск буквы «Е» на алфавите, работа со складовыми карточками и 

кубиками, чтение  стихотворения и беседа по тексту.  

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», плакат № 19,  песня-плакат 

«Жил-был у бабушки». 

Раздаточный материал: складовые карточки «морские обитатели», кубики. 

 

Тема 24 Звук и буква «Ь». Лексическая тема «морские обитатели». 

 

Артикуляционная гимнастика: «Змейка», «Индюшата», «Лошадка». 

Скороговорка: на выбор детьми из ранее выученных. 

Стихотворение «щегол »  А. Барто. самостоятельный рассказ стихотворения 

детьми. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «Мягкий знак». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Мягкий знак».  

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «морские 

обитатели». 

Работа с кубиками. Маленькие деревянные кубики. 

Таблица. Пропевание  плаката № 19. 

Песня «Жил-был у бабушки». 

Теория: звук и буква «Мягкий знак», классификация  кубиков Н.Зайцева, 

лексическая тема: морские обитатели.  

Практика: поиск буквы «Мягкий знак» на алфавите, работа со складовыми 

карточками и кубиками, самостоятельный рассказ стихотворения детьми.  

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», плакат № 19,  песня-плакат 

«Жил-был у бабушки». 

Раздаточный материал: складовые карточки «морские обитатели», кубики. 

 

Тема 25 Звук и буква «Я». Лексическая тема «одежда». 

 

Артикуляционная гимнастика: комплекс упражнений «Зоопарк». 

Скороговорка: яблоко от яблони недалеко падает. 

Беседа о празднике 8 Марта. Стихотворения о маме и бабушке. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «Я». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Я».  

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «одежда». 

Работа с кубиками. Маленькие железные кубики. 

Таблица. Пропевание  большой железной таблицы. 

Песня «Ой, вставала я ранешенько». 

Теория: звук и буква «Я», классификация  кубиков Н.Зайцева, лексическая 

тема: одежда.  

Практика: поиск буквы «Я» на алфавите, работа со складовыми карточками и 

кубиками, чтение стихотворений, посвященных 8 Марта.  

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», большая складова таблица,  

песня-плакат «Ой, вставала я ранешенько». 

Раздаточный материал: складовые карточки «одежда», кубики. 



 

Тема 26 Звук и буква «Ю». Лексическая тема «обувь». 

 

Артикуляционная гимнастика: комплекс упражнений «Зоопарк». 

Скороговорка: я пою, пою, пою. Петь совсем не устаю. 

Рассказ стихотворения о маме и бабушке. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «Ю». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Ю».  

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «обувь». 

Работа с кубиками. Составление слов из кубиков. 

Таблица. Пропевание  большой железной таблицы. 

Песня «Ой, вставала я ранешенько». 

Теория: звук и буква «Ю», классификация  кубиков Н.Зайцева, лексическая 

тема: обувь.  

Практика: поиск буквы «ю» на алфавите, работа со складовыми карточками и 

кубиками, самостоятельный рассказ стихотворений, посвященных 8 Марта.  

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», большая складовая 

таблица,  песня-плакат «Ой, вставала я ранешенько». 

Раздаточный материал: складовые карточки «обувь», кубики. 

 

Тема 27 Звук и буква «Ё». Лексическая тема «головные уборы». 

 

Артикуляционная гимнастика: комплекс упражнений «Зоопарк: змея, бегемот, 

лягушка, слон». 

Скороговорка: есть у ежика и елки очень колкие иголки. 

Стихотворение «Весна» И. Токмакова. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «Ё». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Ё».  

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «головные 

уборы». 

Работа с кубиками. Маленькие железные и деревянные кубики. 

Таблица. Пропевание  плаката №20 

Песня «Колобок». 

Теория: звук и буква «Ё», классификация  кубиков Н.Зайцева, лексическая 

тема: головные уборы.  

Практика: поиск буквы «Ё» на алфавите, работа со складовыми карточками и 

кубиками, чтение стихотворения и беседа по тексту.  

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», плакат №20,  песня-плакат 

«Колобок». 

Раздаточный материал: складовые карточки «головные уборы», кубики. 

 

Тема 28 Звук и буква «Ч». Лексическая тема «одежда, обувь, головные 

уборы». 

 



Артикуляционная гимнастика: комплекс упражнений «Зоопарк: змея, бегемот, 

лягушка, слон». 

Скороговорка: чешуя у щучки, щетинка у щетки. 

Стихотворение «Весна» И. Токмакова. Самостоятельный рассказ 

стихотворения. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «Ч». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Ч».  

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «одежда, 

обувь, головные уборы». 

Работа с кубиками. Составление слов из кубиков. 

Таблица. Пропевание  плаката №20 

Песня «Колобок». 

Теория: звук и буква «Ч», классификация  кубиков Н.Зайцева, лексическая 

тема: одежда, обувь, головные уборы.  

Практика: поиск буквы «Ч» на алфавите, работа со складовыми карточками и 

кубиками, самостоятельный рассказ стихотворения.  

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», плакат №20,  песня-плакат 

«Колобок». 

Раздаточный материал: складовые карточки «одежда, обувь, головные 

уборы», кубики. 

 

Тема 29 Звук и буква «Э». Лексическая тема «профессии». 

 

Артикуляционная гимнастика: комплекс упражнений «Маляр», «Парус», 

«Качели», «Футбол». 

Скороговорка: я про страуса, про Эму, написал бы вам поэму. 

Стихотворение «Весенняя гостья» И. Белоусов.  

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «Э». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Э».  

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема 

«профессии». 

Работа с кубиками. Большие железные кубики. 

Таблица. Пропевание  большой железной таблицы. 

Песня «Про козлика». 

Теория: звук и буква «Э», классификация  кубиков Н.Зайцева, лексическая 

тема: профессии.  

Практика: поиск буквы «Э» на алфавите, работа со складовыми карточками и 

кубиками, самостоятельный рассказ стихотворения.  

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», большая складовая 

таблица,  песня-плакат «Про козлика». 

Раздаточный материал: складовые карточки «профессии», кубики. 

 

Тема 30 Звук и буква «Ц». Лексическая тема «профессии». 

 



Артикуляционная гимнастика: комплекс упражнений «Маляр», «Парус», 

«Качели», «Футбол». 

Скороговорка: бегают две курицы прямо по улице. 

Стихотворение «Весенняя гостья» И. Белоусов. Самостоятельный рассказ 

стихотворения. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «Ц». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Ц».  

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема 

«профессии». 

Работа с кубиками. Составление слов из кубиков. 

Таблица. Пропевание   деревянной  таблицы. 

Песня «Про козлика». 

Теория: звук и буква «Ц», классификация  кубиков Н.Зайцева, лексическая 

тема: профессии.  

Практика: поиск буквы «Ц» на алфавите, работа со складовыми карточками и 

кубиками, самостоятельный рассказ стихотворения.  

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», большая складовая 

таблица,  песня-плакат «Про козлика». 

Раздаточный материал: складовые карточки «профессии», кубики. 

 

Тема 31 Звук и буква «Ф». Лексическая тема «инструменты». 

 

Артикуляционная гимнастика: комплекс упражнений «Маляр», «Парус», 

«Качели», «Футбол». 

Скороговорка: наш Филат не бывает виноват. 

Стихотворение «Подарок» А.Усачев.  

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «Ф». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Ф».  

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема 

«инструменты». 

Работа с кубиками. Большие деревянные кубики. 

Таблица. Пропевание   плаката № 14. 

Песня «А я по лугу». 

Теория: звук и буква «Ф», классификация  кубиков Н.Зайцева, лексическая 

тема: инструменты. 

Практика: поиск буквы «Ф» на алфавите, работа со складовыми карточками 

и кубиками, чтение стихотворения и беседа по тексту.  

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», плакат №14,песня -плакат 

«А я по лугу». 

Раздаточный материал: складовые карточки «инструменты», кубики. 

 

Тема 32 Обобщение буквы «Ц и Ф». Лексическая тема «музыкальные 

инструменты». 

 



Артикуляционная гимнастика: комплекс упражнений «Маляр», «Парус», 

«Качели», «Футбол». 

Скороговорка: на выбор детей из ранее изученных. 

Стихотворение «Подарок» А.Усачев. Самостоятельный рассказ стихотворения 

Изучение отдельной буквы. Обощение буквы «Ц и Ф». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Ц, Ф».  

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема 

«музыкальные инструменты». 

Работа с кубиками. 

Таблица. Пропевание   плаката № 14. 

Песня «А я по лугу». 

Теория: звук и буква «Ц, Ф», классификация  кубиков Н.Зайцева, лексическая 

тема: музыкальные инструменты. 

Практика: поиск буквы «Ц,Ф» на алфавите, работа со складовыми 

карточками и кубиками, самостоятельный рассказ стихотворения.  

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», плакат №14,песня - плакат 

«А я по лугу». 

Раздаточный материал: складовые карточки «музыкальные инструменты», 

кубики. 

 

Тема 33 Звук и буква «Щ». Лексическая тема «деревья». 

 

Артикуляционная гимнастика: комплекс упражнений «Индюк», «Лошадка», 

«Месим тесто». 

Скороговорка: волки рыщут, пищу ищут. 

Стихотворение «Одуванчик» О.Высоцкая. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «Щ». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Щ».  

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «деревья». 

Работа с кубиками. Маленькие кубики. 

Таблица. Пропевание   большой деревянной таблицы. 

Песня «Посею лебеду». 

Теория: звук и буква «Щ», классификация  кубиков Н.Зайцева, лексическая 

тема: деревья». 

Практика: поиск буквы «Щ» на алфавите, работа со складовыми карточками 

и кубиками, чтение и беседа по тексту стихотворения.  

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», большая складовая 

таблица, песня - плакат «Посею лебеду».». 

Раздаточный материал: складовые карточки «деревья», кубики. 

 

Тема 34 Звук и буква «Ъ». Лексическая тема «кустарники». 

 

Артикуляционная гимнастика: комплекс упражнений «Индюк», «Лошадка», 

«Месим тесто». 

Скороговорка: два щенка, щека  в щеке, щиплют щетку в уголке. 



Стихотворение «Одуванчик» О.Высоцкая. Самостоятельный рассказ детьми. 

Изучение отдельной буквы. Звук и буква «Ъ». 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате букву «Ъ».  

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема 

«кустарники». 

Работа с кубиками. Маленькие железные кубики. 

Таблица. Пропевание   большой железной таблицы. 

Песня «Посею лебеду». 

Теория: звук и буква «Ъ», классификация  кубиков Н.Зайцева, лексическая 

тема: кустарники. 

Практика: поиск буквы «Ъ» на алфавите, работа со складовыми карточками и 

кубиками, самостоятельный рассказ стихотворения детьми..  

Демонстрационный материал: плакат «алфавит»,  большая складовая 

таблица, песня - плакат «Посею лебеду». 

Раздаточный материал: складовые карточки «кустарники», кубики. 

 

Тема 35 Повторение ранее пройденных букв. 

 

Обследование звуковой культуры речи  

Произнести потешку (чистоговорку, скороговорку) быстро, медленно, громко, 

тихо.          

Обследование словаря детей  

Задание  Кукла. 

Методика «Скажи наоборот». 

Обследование связной речи  

«Сказка курочка Ряба» 

Демонстрационный кукла, иллюстрауии к сказке «Курочка Ряба» 

Раздаточный материал: карточки «посуда», «одежда», пособие 

«противоположности» 

 

 

Тема 36 Повторение ранее пройденных букв 

 

Артикуляционная гимнастика: «Часики», «Шарики 

Скороговорка: на выбо детей из ранее изученных. 

Стихотворение «Лягушонок» Э. Успенский. Рассказ детьми стихотворения. 

Повторение ранее пройденных букв. 

Алфавит. Пропеваем  алфавит и показываем на плакате заданную  букву.  

Развитие речи. Работа по складовым карточкам. Лексическая тема «деревья, 

кустарники, цветы». 

Работа с кубиками. Составление слов из кубиков. 

Таблица. Пропевание   плаката № 15. 

Песня «Веселая песенка». 

Теория: повторение ранее изученных букв,  классификация  кубиков 

Н.Зайцева, лексическая тема: деревья, кустарники,цветы. 



Практика: поиск заданных букв на алфавите, работа со складовыми 

карточками и кубиками, чтение и беседа по тексту стихотворения.  

Демонстрационный материал: плакат «алфавит», плакат №15, песня - плакат 

«Веселая песенка 

Раздаточный материал: складовые карточки «деревья, кустарники, цветы», 

кубики. 

 

 

2.2.3. Рабочая программа образовательного модуля  

«Изобразительная деятельность» 

 

Тема 1. Пластилинография «Цветы на лугу» 

 

Теория. Приветствие. Беседа с детьми о летней природе. Рассматривание 

картинок «Лето», «Луг». Физкультминутка «Мы на луг ходили». Объяснение 

этапов работы:  Рисование травы восковыми мелками. Лепка лепестков, 

составление цветов. 

Практика. Пальчиковая гимнастика «Трава-мурова». Самостоятельная работа. 

Организация панно «Цветы на лугу». Анализ работ. 

Оборудование. Лист бумаги А4 светло-зеленого или голубого  цвета, восковые 

мелки зеленого цвета, пластилин красного, синего, желтого, оранжевого цвета, 

доска для лепки, картинки «Лето», «Луг». 

 

Тема 2. Рисование сюжетное «Зайку бросила хозяйка» 

 

Теория. Приветствие. Вспомнить с детьми стихотворение А.Барто «Зайка». 

Игровой момент – приходит мокрый зайка. Создание проблемной ситуации – 

как помочь зайке. Физкультминутка: «Солнышко и дождик».Объяснение 

этапов работы: рисование зонтика зайчикам, раскрашивание зонта. 

Практика. Пальчиковая гимнастика «Дождик, дождик веселей». 

Самостоятельная работа.  Анализ работ (Проводит зайчик). 

Оборудование.  Игрушка заяц, зонт, цветные карандаши, лист – заготовка с 

изображением зайчика, сидящего на скамейке. 

 

Тема 3. Аппликация сюжетная «Дождь за окном». 

 

Теория. Сюрпризный момент – куклу Осень. Беседа о времени года – осени, 

признаках осени. Физкультминутка  «Солнышко и дождик».Объяснение: 

самостоятельное разрезание листа голубой бумаги на полоски, склеивание в 

«капельки», приклеивание  капелек на окно. 

Практика. Пальчиковая гимнастика  «Дождик, дождик веселей».   

Самостоятельная работа детей. Анализ работ (проводит кукла). 

Оборудование. Лист белой бумаги А4 с силуэтом окна, клей, ножницы, 

голубая бумага с полосками, картинки «Осень», кукла Осень. 



 

Тема 4. Лепка предметная «Жуки» 

Теория. Приветствие. Беседа о насекомых, рассматривание карточек 

«Насекомые». Обратить внимание на жуков, их внешний вид, их 

особенностях. Предлагает детям рассмотреть пластилиновых жуков. 

Физкультминутка «Жуки». Создание проблемной ситуации: как их слепить? 

Вместе с детьми проходит объяснение. 

Практика. Пальчиковая гимнастика «Ножки, ножки, где вы были». Выбор 

материалов. Самостоятельная работа детей. Размещаем готовых жуков на 

листочки. 

Оборудование. Лист дерева А5 из зеленого картона, пластилин разных цветов, 

зубочистки(ножки), бусинки и пуговицы для оформления, 3-4 готовых 

пластилиновых жука, по-разному оформленных. 

 

Тема 5. Рисование  сюжетное «Веточка рябины» 

 

Теория. Сюрпризный момент – кукла Осень. Рассматривание букета из 

рябиновых веток. Читает стихотворение Е.Михайленко «Кисть рябинки, 

гроздь калинки». Физкультминутка «Едем, едем на лошадке». Объяснение 

этапов рисования: рисуем листочки – кистью, используя способ 

примакивания. Ягоды рисуем  – по выбору детей - пальчиком или ватной 

палочкой. Паучка на паутинке – карандашом. 

Практика. Пальчиковая гимнастика «Паучок». Самостоятельная работа детей. 

Экспресс – выставка работ, анализ. 

Оборудование. Лист бумаги А5 с веточкой дерева голубого цвета, гуашь 

красная, оранжевая, желтая, кисти, ватные палочки, баночки с водой, черный 

карандаш, кукла Осень. 

 

Тема 6. Аппликация обрывная «Осеннее дерево» 

 

Теория. Приветствие. Беседа об осени, об  осенней палитре, листопаде. 

Знакомство с обрывной аппликацией. Физкультминутка «Дует, дует ветер». 

Объяснение этапов работы: полоски бумаги рвем на кусочки. Намазываем 

часть кроны клеем и приклеиваем кусочки бумаги. « Но листочки не только на 

кроне, но и на земле и в воздухе».  

Практика. Пальчиковая гимнастика «Мы лесами шли густыми». Выполнение 

работы. Если остается время предложить раскрасить  ствол дерева. Анализ 

работ. 

Оборудование. Лист бумаги размером А5белого цвета с силуэтом дерева, 

полоски цветной бумаги красного, желтого, оранжевого , зеленого цвета, 

коричневый карандаш, клей, салфетка бумажная. 

 

Тема 7. Рисование сюжетное + аппликация «Дерево на ветру» 

Теория.Приветствие. Сюрпризный момент – письмо от «ветра». Чтение 

стихотворения И. Токмаковой «Ветрено».  Физкультминутка «Дует, дует 



ветер..» Создание проблемной ситуации – как нарисовать ветер. Предложения 

детей. Объяснение этапов работы: рисование дерева, гнущегося на ветру. 

Приклеивание листьев, лепящих по ветру. 

Практика.  Пальчиковая гимнастика«Мы лесами шли густыми».  

Самостоятельная работа детей. Анализ работ. 

Оборудование. Лист бумаги размером А5 белого цвета, акварельные краски, 

кисточки, клей, салфетки, клеенки, вырезанные листочки разного размера, 

письмо от ветра. 

 

Тема 8. Аппликация в технике «паспарту». «Лисичка».  

 

Теория. Приветствие. Сюрпризный момент –  Лиса. Создание проблемной 

ситуации – лисичка захотела быть такой – же разноцветной, как осень. Как ей 

помочь?  Какие цвета мы возьмем? Показ образца. Объяснение этапов 

выполнения: лист бумаги заклеивем  разноцветными полосками, 

горизонтально.  Затем, намазываем клеем листок бумаги с вырезанным 

силуэтом лисы и приклеиваем  на лист, заклеенный полосками. 

Практика.  Пальчиковая гимнастика «Бежала лесочком лиса с кузовочком». 

Самостоятельная работа детей. Анализ работ. 

Оборудование.   Лист белой бумаги размером А3, клей, клеенки, салфетки, 

полоски бумаги разных цветов, лист бумаги А3с вырезанным силуэтом 

лисички, игрушка лиса 

 

Тема 9. Лепка из соленого теста «Ежик колючий» 

Теория. Приветствие. Загадывание загадок. Сюрпризный момент- приход 

Ёжика. Создание проблемной ситуации – у ежика нет друзей. Педагог 

предлагает слепить ежат. Предположение детей, как это можно сделать. 

Объяснение этапов работы: лепка ёжика, выбор материала для «иголок». 

Практика.  Пальчиковая гимнастика «Ёжик». Самостоятельная работа детей. 

Анализ работ (проводит ёжик). 

Оборудование.  Доска для лепки, соленое тесто, материал для «иголок»: 

семена подсолнуха, трубочки для коктейлей; бусины, гречка – для глаз и носа, 

картон для подставки, игрушка Ёжик. 

 

Тема 10. Рисование предметное. «Ёжик» 

Теория. Приветствие.  Сюрпризный момент – письмо от Ежика. Создание 

проблемной ситуации – у ежика нет фотографий. Предложения  детей. 

Физкультминутка «Ёжик».Объяснение этапов работы: берем лист бумаги с 

силуэтом ежика. Объясняем принцип рисования клеевой кисточкой (кисточка 

«прыгает»), получается эффект иголок. Дорисовываем глаз, нос. Если остается 

время, можно нарисовать листочки на земле. Напоминаем, что перед тем как 

взять другую краску, кисточку надо промыть и промокнуть о салфетку. 

Практика.  Пальчиковая гимнастика «Ежик»Самостоятельная работа детей. 

Анализ работ. 



Оборудование. Лист белой бумаги размером А4 с силуэтом ежика, клеевые 

кисти, гуашь серого  желтого, красного цвета, баночки с водой, салфетки 

бумажные, образец, письмо от Ёжика. 

 

Тема 11. Аппликация-мозаика. «Тучка». 

 

Теория. Приветствие. Чтение стихотворения В. Левина «Маленькая песенка о 

большом дожде». Создание проблемной ситуации - педагог показывает 

образец многоцветной  аппликации – мозаики «Тучка» и предлагает 

определить, как сделана эта необычная туча. Варианты детей.  

Физкультминутка « Дождик чаще, дождик пуще». Объяснение этапов работы: 

полоски нарезаем на мелкие кусочки, перемешиваем кусочки разного цвета. 

Покрываем клеем верхнюю часть тучи, раскладываем кусочки бумаги. Также 

среднюю и нижнюю часть.Если осталось время, можно нарисовать дождь. 

Напоминание о правилах безопасности во время работы с ножницами. 

Практика.  Пальчиковая гимнастика «Дождь, дождь». Самостоятельная работа 

детей. Анализ работ – экспрессвыставка «Тучи по небу бежали». 

Оборудование. Полоски бумаги синего, голубого, серого цвета, лист светло-

голубого цвета размером А5 для фона с силуэтом тучи, ножницы, клей, 

салфетки, клеенки, карандаш простой, карандаш синий, образец, репродукция 

картин «Дождь». 

 

Тема 12. Рисование сюжетное  по сказке «Мышка и воробей» 

 

Теория. Приветствие. Создание игровой ситуации – мы рисуем картинки к 

сказке. Педагог читает удмуртскую народную сказку «Мышь и воробей». 

Показ образцов. Физкультминутка «Вышла Мышка». Объяснение этапов 

работы: показ способа рисования мыши и воробья  из овалов разной 

величины. Дорисовывание  ушек, хвоста, крыльев, клюва. Детям предлагается 

самостоятельно выбрать способ рисования зернышек- ватной палочкой или  

кисточкой.  

Практика.  Пальчиковая гимнастика «Вышли мыши».  Самостоятельная 

работа детей. Экспресс-выставка картинок. Анализ работ. 

Оборудование.    Лист бумаги белого цвета размером А4, гуашь серого, 

коричневого, желтого цвета, кисточки, баночки с водой, ватные палочки, 2-3 

варианта иллюстраций к сказки. 

 

Тема 13. Рисование декоративное. «Котятки и перчатки» 

 

Теория.  Приветствие. Сюрпризный момент – приходят печальные котята. 

Создание проблемной ситуации – чтение  английской песенки «Перчатки».  

Как помочь? Объяснение этапов работы: детям предлагается лист с силуэтами 

перчаток. Дети должны самостоятельно «украсить» перчатки для котят. 

Практика. Пальчиковая гимнастика «Кот на печку пошел» Самостоятельная 

работа детей. Анализ работ (проводят котята). 



Оборудование.  Лист белой бумаги с силуэтами перчаток,  цветные 

карандаши, игрушки – котята, 2-3 варианта узора. 

 

Тема 14. Аппликация сюжетная. « Снеговик». 

 

Теория.  Приветствие. Сюрпризный момент–игрушка - снеговик. 

Рассматривание  снеговика.  Игра – танец «Лепим мы снеговика».Объяснение 

этапов работы: из белых квадратов вырезаем круги. Из красного квадрата, 

путем обрезания 2-х углов, получаем заготовку – ведро. Из обрезков вырезаем 

нос – морковку. Лист фона располагаем вертикально и раскладываем 

заготовки  от нижнего края: большой круг, средний, маленький, ведро. 

Поочередно приклеиваем детали. Приклеиваем нос. Дорисовываем глаза, рот, 

руки. Если ребенок быстро выполнил задание,  можно предложить ему 

приклеить снег –способом обрывной аппликации. 

Практика. Самостоятельная работа детей. Анализ работ.(Проводит снеговик). 

Оборудование. Бумага голубого цвет  размера А5 для фона, бумага белого 

цвета с силуэтами кругов 3-х размеров:6х6, 4,5х4,5, 3х3, заготовки красного 

цвета 3х3, ножницы, клей, клеенки, салфетки, фломастеры, игрушка Снеговик. 

 

Тема 15. Рисование сюжетное с элементами аппликации. «Наша 

ёлка» 

 

Теория. Приветствие. Беседа о Новом годе, о поздравительных открытках. 

Чтение стихотворения С.Чёрного «Ёлочка». Предложение сделать открытки 

для родителей. Объяснение этапов работы: выбираем лист – основу красивого 

цвета (по желанию детей). Берем  зеленый треугольник  и приклеиваем его 

верхушкой вверх, как елочка. Посередине треугольника рисуем ствол 

коричневой краской. Затем рисуем на треугольнике от ствола веточки, вверху 

- короткие, внизу – длинные. Украшаем елочку шариками, шишками 

используя либо ватные палочки, либо кисточку. 

Практика. Пальчиковая гимнастика «Две больших сосны». Самостоятельная 

работа детей. Создание экспресс - выставки «Елки водят хоровод» 

Оборудование. Искусственная елка, поздравительные открытки с елками, 

листы бумаги  размером А5 слаботонированные (голубые, фиолетовые, 

розовые), треугольники светло - зеленого цвета для основы елок, гуашь, 

кисточки, ватные палочки, баночки с водой, салфетки, клеенки, клей.  

 

Тема 16. Лепка предметная. «Снежинка». 

 

Теория. Приветствие. Рассматривание снежинок. Чтение стихотворения В. 

Шипуновой «Снежинки – сестрички».  Педагог предлагает сделать снежинки.  

Дыхательная гимнастика «Летят снежинки». Объяснение этапов работы: все 3 

кусочка пластилина белого цвета раскатываем  прямыми движениями в тонкие 

палочки. Это лучики снежинки.  Закрепляем на круг. Дальше раскатываем еще 



тонкую палочку и лепим из нее узоры. Если остается время, то украшаем 

снежинку пайетками. 

Практика. Пальчиковая гимнастика «Снежинки». Самостоятельная работа 

детей. Анализ работ. Экспресс – выставка «Кружатся снежинки» 

Оборудование. Пластилин белого цвета, круг из картона синего цвета 

диаметром 10 см,  доски для лепки, салфетки, пайетки голубого и 

серебристого цвета,  снежинки - открытки. 

 

Тема 17. Рисование предметное. «Снежинки за окном» 

 

Теория. Приветствие. Беседа о зиме. Чтение стихотворение В. Шипуновой 

«Чудо из чудес».  Физкультминутка «Снежинки». Объяснение этапов работы: 

на картоне – основе рисуем маленькие снежинки по всему листу. Затем 

приклеиваем белые полоски –  окно. 

Практика. Самостоятельная работа детей.  После рисование проводим 

пальчиковую гимнастику «Крутит вьюга -  завируха». Затем приклеиваем 

«окно». Анализ работ. 

Оборудование.  Картон фиолетового или черного цвета размером А5, гуашь 

белая, кисточки, баночки с водой, салфетки, клей, клеенки, полоски белой 

бумаги для «окна». 

           

Тема 18. Аппликация сюжетная «Снегирь на ветке» 

 

Теория. Приветствие. Сюрпризный момент – пришел Тигренок.  Он никогда 

не видел зимы, и такую красивую птицу – снегирь. Тигренок хочет показать 

портрет снегиря своим друзья.  Создание проблемной ситуации – как помочь 

Тигренку. Предложения детей. Объяснение этапов работы: вспоминаем, как 

рисовали снегиря. Разрезаем круги пополам, меняемся одной половинкой с 

соседом (детям по парам выдается по 1 кругу разного цвета). Вырезаем овал – 

крыло.  Раскрашиваем ветку, приклеиваем грудку, затем спинку. Сзади 

приклеиваем хвост, на туловище приклеиваем крыло – черный овал. 

Дорисовываем клюв. 

Практика. Пальчиковая гимнастика «Сел на ветку снегирек».  

Самостоятельная работа детей.  Анализ работ (проводит Тигренок). 

Оборудование.  Лист бумаги размером А5 синего цвета с силуэтом ветки, 

красные и черные круги диаметром 6-7см, лист черной бумаги с силуэтом 

овала, заготовка хвост, клей, ножницы, салфетки, фломастеры, фигурка 

птички снегирь, игрушка Тигренок. 

 

Тема 19. Рисование сюжетное «Снегири на рябине» 

 

Теория. Приветствие. Беседа о зимующих птицах. Рассматривание фигурки 

снегирь. Физкультминутка «Зимующие птицы».Объяснение этапов работы: 

берем лист бумаги с силуэтом веточки, раскашиваем ветку коричневым 

карандашом.  Простым карандашом рисуем на ветке круг – это туловище. 



Делим его пополам – грудка и спинка. Сзади  рисуем хвост, впереди – клюв. 

Раскрашиваем снегиря: спинка  и хвост черные, затем грудку раскрашиваем 

красным. Клюв рисуем фломастером. Ягоды рябинки рисуем ватной палочкой. 

Напоминаем, что необходимо промыть кисточку, прежде чем взять краску 

другого цвета. 

Практика. Пальчиковая гимнастика «Сел на ветку снегирек». Самостоятельная 

работа детей.  Если остается время, рисуем снег на ветке. Экспресс-выставка 

«Прилетели снегири». 

Оборудование.  Лист бумаги размером А5 синего цвета с силуэтом ветки, 

гуашь красного и  черного цвета, ватные палочки, салфетки, коричневый и 

простой  карандаш, фломастеры, баночки с водой, фигурка птички снегирь. 

          

Тема 20. Рисование сюжетное. « Белая береза» 

 

Теория. Приветствие. Беседа о зиме, рассматривание зимних пейзажей. Чтение 

стихотворения С.Есенина «Белая береза». Предложить детям нарисовать  

зимнюю березу. Объяснение этапов выполнения работы: берем лист бумаги 

бледно - голубого или бледно – сиреневого цвета с силуэтом дерева. 

Раскашиваем  ствол белой гуашью. Затем берем клеевую кисть, напоминаем  

правила рисования клеевой кистью, и рисуем снег на веточка, на земле. 

Практика. Пальчиковая гимнастика «Мы во двор пошли гулять»   

Самостоятельная работа детей.  Анализ работ. 

Оборудование. Лист бумаги бледно - голубого или бледно – сиреневого цвета 

с силуэтом дерева, гуашь белого цвета, палитра, кисточки, клеевые кисточки, 

салфетка, баночки с водой, фотографии с  зимними пейзажами. 

          

 Тема 21. Пластилинография «Сова» 

 

Теория. Приветствие. Педагог читает стихотворение В. Берестова «Сова и 

синица». Рассматривание картинки «Сова». Физкультминутка –игра «Большой 

– маленький» 

Объяснение этапов работы: кладем лист картона вертикально. Пластилин  

коричневого цвета раскатываем прямыми движениями. Закрепляем на картон 

в нижней части листа. Это веточка. Пластилин раскатываем круговыми 

движениями в шар. Расплющиваемшар в блинчик -  это  совы. Закрепляем на 

ветку. Выбираем глаза – пуговицы, закрепляем  их. Клюв – лепим или рисуем 

стекой.  

Практика. Пальчиковая гимнастика «Сова».  Самостоятельная работа детей.  

Анализ работ. 

Оборудование. Пластилин белого, желтого и коричневого цвета, стеки, картон 

черного цвета формата А5, пуговицы желтого или оранжевого цвета, доски 

для лепки, картинка «Сова».        

 

Тема 22. Рисование декоративное «Сервиз» 



Теория. Приветствие. Создание игровой  ситуации – пришла кукла Катя. 

Проблемная ситуация – Катя пригласила друзей на чай, а посуды нет. Беседа о 

чайной посуде, дать понятие о единстве стиля, рассматривание образцов. 

Объяснение этапов выполнения работы: берем лист с силуэтами чайного 

сервиза, рисуем узоры. Напоминаем детям о единстве стиля всего сервиза. 

Практика. Пальчиковая гимнастика «Посуда».   Самостоятельная работа детей.  

Анализ работ (Проводит кукла Катя). 

Оборудование. Кукла Катя, лист белой бумаги с силуэтами сервиза размером 

А4, карандаши цветные, 2-3 образца росписи. 

            

Тема 23. Аппликация из газет. «Заяц» 

 

Теория. Приветствие. Создание игровой ситуации – пришел Зайчик. Создание 

проблемной ситуации – Зайчик просит сделать его портрет. 

Предложения детей. Но,  к сожалению, у нас нет белой краски, бумаги. Есть 

газета. На какой  цвет похожа газетная бумага? (Серый). Предложить 

попробовать сделать аппликацию из газетной бумаги.  Объяснение этапов 

работы: берем кусочек газеты, складываем лист бумаги пополам, кладем на 

него шаблон – круг, обводим, вырезаем. Напоминаем о правилах работы с 

ножницами. Один круг мы складываем пополам и разрезаем. Получается 2 

полукруга. Берем второй кусок газеты, складываем пополам. Обводим  

шаблон - ухо вырезаем, получается 2 уха. Берем лист картона, 

понравившегося цвета, на край приклеиваем полукруг, прямой стороной на 

край картона – это плечи. На полукруг приклеиваем круг – это голова, затем 

уши. Затем приклеиваем готовые глаза, язык,  дорисовываем нос. 

Физкультминутка «Зайка серенький сидит» 

Практика. Пальчиковая гимнастика «Зайчик по полю скакал».   

Самостоятельная работа детей.  Анализ работ. 

Оборудование.  2 газетных заготовок размером 10х20 и 6х12, картон разного 

цвета размером А5, ножницы, клей, заготовки глаза и язык, фломастеры, 

салфетка. 

 

Тема 24. Пластилинография. «Мимоза» 

 

Теория. Приветствие. Беседа о празднике 8 марта. Предлагает сделать подарок 

для мам – веточку мимозы.  Объяснение этапов выполнения работы: берем 

заготовку – картон. Пластилин зеленого цвета, делим на 3 части,  и 

раскатываем в тоненькие палочки. Это стебелек и  листья. Прикрепляем 

стебелек на картон вертикально. К нему  палочки листья и «разрезаем» их 

стекой. Отщипываем от желтого пластилина маленькие кусочки, скатываем из 

них «горошинки» и прикрепляем их на веточку с двух сторон. Расплющиваем 

их при помощи колпачков от фломастеров.  

Практика. Пальчиковая гимнастика «Солнышко - ведрышко».   

Самостоятельная работа детей.  Анализ работ. 



Оборудование. Картон синего, фиолетового, красного, оранжевого цветов, 

пластилин зеленого и желтого цвета, стеки, колпачки от фломастеров, 

салфетки, доски для пластилина, картинки «мимоза». 

 

Тема 25. Рисование объемное. «Белый медведь» 

 

Теория. Приветствие. Создание игровой ситуации – пришел Тигренок. 

Проблемная ситуация – Тигренок никогда ни видел белых медведей.  Как ему 

помочь?  Предложения детей.  Предложение педагога нарисовать медведя 

необычными красками. Объяснение этапов выполнения работы: берем лист 

картона, в середину листа кладем шаблон – медведь, обводим. Затем 

раскрашиваем силуэт необычной краской. Даем высохнуть. Физкультминутка 

«Кто на севере живет» 

Практика. Пальчиковая гимнастика «Мальчик – пальчик» .   Самостоятельная 

работа детей.  Анализ работ (проводит Тигренок) 

Оборудование. Лист картона синего, фиолетового  или черного цвета, 

кисточки клеевые, необычная краска – пена для бритья и клей ПВА, салфетки, 

баночки с водой, игрушка Тигренок. 

           

Тема 26. Бумагопластика. «Подснежники» 

 

Теория. Приветствие. Беседа о весенних первоцветах. Педагог читает 

стихотворение А.Майкова «Подснежник». Предлагаем сделать открытку с 

подснежниками. Объяснение этапов выполнения работы. Разрезаем  бумагу 

белого и зеленого цвета на полоски. Напоминаем о правилах безопасности при 

работе с ножницами. Склеиваем белые полоски в «капельки». 3 самых 

длинных зеленых полоски – это стебельки, приклеиваем на лист бумаги. 

Остальные  склеиваем в «капельки», приклеиваем к стебелькам. Белые 

капельки приклеиваем по 3 штука к одному стебельку. На место соединения 

стебелька и лепестков приклеиваем кружочек зеленого цвета. На «землю»  

приклеиваем  сугробы из половинок ватных дисков. 

Практика. Пальчиковая гимнастика «Распускаются цветы».   Самостоятельная 

работа детей. Создание экспресс -  выставки «Весна». 

Оборудование. Лист голубого цвета размером А5, ватные диски, бумага 

белого и зеленого цвета с заранее расчерченные на полоски, клей, салфетки, 

ножницы. 

          

Тема 27. Рисование предметное. «Солнышко, разбросай колечки» 

 

Теория. Приветствие. Педагог читает стихотворение Г.Лагздынь «Солнышко».  

Педагог показывает круг и колечко, спрашивает, в чем различие. Обсуждение 

о том, что солнышко бывает разного цвета, и лучики  могут быть тоже разные. 

Предлагает детям нарисовать солнышко, которое играет колечками. 

Практика. Пальчиковая гимнастика «А уж ясно солнышко».   Самостоятельная 

работа детей.  Анализ работ. 



Оборудование. Листы бумаги голубого цвета, желтая, оранжевая, красная 

гуашь, кисточки, баночки с водой, салфетки. 

          

Тема 28. Пластилинография «Сосульки на крыше» 

 

Теория. Приветствие. Беседа о весне, рассматривание картинок. Чтение 

стихотворения В. Шипуновой  «Сосульки – плаксы». Объяснения этапов 

выполнения работы: берем полоску картона, обрезаем углы – это крыша. 

Приклеиваем на лист бумаги. Отщипываем кусочек пластилина, раскатываем, 

как колбаску, только один конец прижимаем сильнее – получаем сосульку. 

Можно предложить «скрутить» сосульку, можно скрутить вместе 2 сосульки. 

Прикрепляем  сосульки к крыше.  

Практика. Пальчиковая гимнастика «Белые гуси».  Самостоятельная работа 

детей.  Анализ работ. 

Оборудование. Лист картона синего цвета размера А5, полоски 

гофрированного картона 3х18см, пластилин белый, картинки «Весна». 

          

 Тема 29. Рисование декоративное «Писанки» 

 

Теория. Приветствие. Беседа о Пасхе, пасхальных традициях. Предложить 

детям сделать пасхальные открытки.  

Объяснение этапов выполнения работы: берем заготовку яйцо, восковыми 

мелками рисуем на яйце узоры: круги, цветы, полоски и т.д. 

Объясняем детям, что такое тонирование. Тонируем яйцо акварельными 

красками.  

Практика.  Пальчиковая гимнастика «Стол пасхальный накрываем».  

Выполнение  работа параллельно с педагогом.  Организация экспресс – 

выставка «Писанки к Пасхе». Анализ работ. 

Оборудование. Лист  белой бумаги размером А5 в форме яйца, восковые 

мелки, акварельные краски, краски, баночки с водой, салфетки, варианты 

росписи. 

 

Тема 30. Аппликация. «Скворцы прилетели» 

 

Теория. Приветствие. Беседа о весне, о прилете птиц. Загадка про скворечник. 

Педагог предлагает сделать домики для скворцов – скворечники. Объяснение 

этапов выполнения работы: педагог предлагает рассмотреть образец, назвать 

геометрические фигуры. Разложить части на листе. Наклеить части в 

следующем порядке: домик, крыша, окно. Раскрасить веточку и скворца.  

Практика. Пальчиковая гимнастика «Скворечник».   Самостоятельная работа 

детей.  Самостоятельный  анализ работы. 

Оборудование. Голубой лист бумаги размером А5 с силуэтом  дерева, готовые 

формы – прямоугольник оранжевого цвета размером15х7, треугольник синего 

цвета размером 8х4х4, квадрат желтого цвета 5х5 с силуэтом круга, клей, 

салфетки, клеенка, цветные карандаши. 



        Тема 31. Рисование сюжетное +аппликация «Радуга». 

 

Теория. Приветствие. Сюрпризный момент - гость Мишка. Беседа на тему 

«Что такое радость», чтение стихотворения Г. Лагздынь «Радуга». Создание  

проблемной ситуации Мишка никогда не видел радугу. Как ему помочь? 

Варианты детей. Объяснение этапов выполнения работы: берем лист бумаги, 

рисуем первую дугу – красную и т.д. напоминаем, что необходимо промывать 

кисточку,  прежде чем взять другую краску. После того как радуга нарисована, 

предлагаем детям  приклеить облака из ватных дисков. 

Практика. Пальчиковая гимнастика «Радуга». Выполнение задания 

параллельно с педагогом. Анализ работ (проводит мишка). 

Оборудование. Лист бумаги голубого или белого цвета размера А4, краски 

акварельные, кисточки, баночки с водой, салфетки, клей, ватные диски, 

игрушка Мишка. 

 

Тема 32. Лепка – экспериментирование  «Сороконожка» 

 

Теория. Приветствие. Чтение стихотворения В. Шипуновой «Гостьюшка». 

Создание проблемной ситуации – как же выглядит сороконожка? Детям 

предлагаются различные материалы.  

Практика. Пальчиковая гимнастика «Маленькие ножки».   Самостоятельная 

работа детей.  Экспресс – выставка «Семья сороконожек» 

Оборудование.   Пластилин разных цветов, мелкие бусины и пуговицы, горох, 

семечки, зубочистки, коктельные трубочки, салфетки, лист картона зеленого 

цвета в виде листочка размером А5. 

         

Тема 33. Аппликация сюжетная «Кораблик» 

 

Теория.  Приветствие. Рассматривание игрушки кораблик. Чтение  

стихотворения В. Шипуновой «Мышонок в лодочке».  Педагог предлагает 

сделать картинки к этому стихотворению, показывает образец. Объяснение 

этапов работы: проводим  карандашом по диагонали от одного угла до другого 

на заготовке белого цвета, разрезаем по линии, у желтой полоске отрезаем 

один угол. Располагаем заготовки на листе. Приклеиваем. Дорисовываем 

волны, мышонка. 

Практика. Пальчиковая гимнастика «Водичка-водичка». Самостоятельная 

работа детей.  Если дети быстро справились с работой можно дорисовать 

мышонка в лодочке. Анализ работ. 

Оборудование. Голубая  бумага форматом А4, желтая полоска бумаги 3х12см., 

белая заготовка размером 5х7, треугольник красного цвета, карандаши 

цветные, ножницы, клей, клеенка, салфетки, игрушка кораблик. 

   

Тема 34. Пластилинография +аппликация. «Салют над моим городом» 

 



Теория. Приветствие. Беседа о празднике дне Победы. Загадка про салют. 

Педагог предлагает  сделать свой салют над городом. Объяснение этапов 

выполнения работы: на лист картона кладем вертикально.  К нижнему краю 

листа приклеиваем силуэт города.  Каждый кусочек пластилина  скатываем 

шарик, прилепляем его к картону и пальцем размазываем его в разные 

стороны. 

Практика. Пальчиковая гимнастика «Салют». Самостоятельная работа детей.  

Создание экспресс – выставки « Салют над ночным городом» 

Оборудование. Лист картона синего, фиолетового цвета, силуэт города из 

черной бумаги, пластилин разного цвета, доска для лепки, салфетки, клей. 

  

Тема 35. Рисование сюжетное. «Цыплята и одуванчик» 

 

Теория. Приветствие. Создание игровой ситуации – пришел цыпленок. 

Рассматривание цыпленка, на что он похож. Педагог читает стихотворение 

О.Высоцкой «Одуванчик». Предлагает нарисовать золотую картинку – 

золотой одуванчик и цыпленка. Обсуждение  с детьми способов рисования, 

как передать «пушистость», цвет краски.  Объяснение этапов выполнения 

задания: педагог показывает способы изображения (скомканная салфетка, 

ватные палочки, клеевые кисти, пальчики.)  Дорисовывание  фломастерами. 

Практика. Пальчиковая гимнастика «Ой, ду-ду».Дети самостоятельно 

выбирают способ рисования и необходимые материалы. Самостоятельная 

работа детей.  Анализ работ. 

Оборудование. Гуашь желтого цвета, ватные палочки, салфетки бумажные, 

клеевые кисти, фломастеры, лист зеленого цвета размером А4, картинки 

«Одуванчик», «Цыпленок» 

 

 

2.2.4. Рабочая программа образовательного модуля «Тайны природы» 

Тема 1.  Вводное занятие. Игра.  «В гостях у хозяйки леса» 

Задачи. Адаптировать детей в новом коллективе; заинтересовать детей и 

родителей занятиями по природе; вызвать у детей и родителей положительные 

эмоции. Формировать у детей доброжелательное отношение друг к другу; 

учить детей слушать и слышать речь окружающих. 

Практика.  Зайчонок Тимошка знакомится с детьми. Путешествие в 

гости к зайчонку. Загадки о лесных зверях и птицах.  

Представление о лесе и его обитателях; расширение представлений о 

жизни диких животных в лесу, отличительные особенности внешнего вида 

знакомых животных леса,  имитация  их передвижения. 

Игры: «Паровозик»,  «Зайцы и волк», «Мы осенние листочки». 

 

Тема 2. «Вот и осень пришла». Беседа. 

Теория. Расширение представлений детей о многообразии природных 

явлений. Устанавление простейших связей между ними (похолодало – исчезли 



бабочки, жуки и т.д.). Закрепление представлений о сезонных изменениях в 

природе. Обобщение представлений детей об осени как времени года, её 

существенных признаках: пасмурно, дождливо, листья желтеют, краснеют, 

падают на землю – листопад. Изменения  в поведении птиц, куда улетают на 

зиму птицы? 

Практика. Дидактические игры: « Какая сегодня погода?», «Что нам 

осень подарила?», «Так бывает осенью или нет?» 

Рассматривание иллюстраций об осени и беседа по ним. 

Рассматривание пейзажных картин. 

Видеоролик «Осенний лес полон чудес». Слайды по теме «Осень». 

 

Тема 3. «Во саду ли в огороде». Беседа. 

Теория. Уточнение представлений детей о названиях, форме, вкусе, 

цвете, запахе овощей, фруктов и о местах их произрастания, о некоторых 

способах употребления овощей и фруктов в пищу; развитие сенсорных чувств, 

речи, внимания. Выработка умения объединять плоды по сходному признаку.  

Беседа о труде человека по выращиванию овощей и фруктов. 

Практика. Приход сказочного героя с подарком: две корзинки – овощи 

и фрукты. 

Дидактические игры: «Разложи правильно», «Опиши, мы отгадаем», 

«Что можно приготовить из фруктов и овощей», «Вершки и корешки».  

 Рассматривание муляжей и свежих фруктов. Отгадывание загадок об 

овощах и фруктах. 

Видеоролик «Овощи». Слайды к теме «Овощи и фрукты». 

 

Тема 4 «Лес наш сказочно богат…». Беседа о лесе. 

Теория. Первоначальное представление о лесе и его обитателях, умение 

различать животных по внешним признакам. Развитие умения устанавливать 

простейшие связи между обитателями леса; вызвать интерес к их жизни, 

чуткое отношение к ним. 

Уточнение и обобщение представлений детей о разнообразном значении 

леса в жизни человека; воспитание понимания того, что человек должен 

заботиться о лесе: правильно вести себя на отдыхе, не разрушать условий 

жизни лесных животных, собирать дары леса осторожно и в таком количестве, 

чтобы часть осталась самому лесу, беречь деревянные изделия, экономить 

чистую бумагу; формировать экологическую культуру и экологическое 

сознание детей. 

Практика. Сюрпризный момент: Лесовичок приглашает детей к себе в 

гости. Беседа: Что такое лес? Что растёт в лесу? Кто живёт в лесу? Как вести 

себя в лесу? 

 Рассматривание даров леса: (плоды – шишки, жёлуди, семена растений, 

лекарственные травы, ягоды,  грибы и др.). «Всё это сделано из дерева». 

 Игра «Волшебный сундучок». Запрещающие знаки. 

Видеоролики: «Звуки животных леса»,  «Животные леса». Слайды к теме 

«Лес». 



Тема 5 «У меня живёт котёнок». Беседа о кошке. 

Теория. Формирование представлений о домашних животных. 

Проявление у детей симпатии к кошке, желание правильно общаться с 

ней (ласково называть, нежно погладить, покормить,  поиграть); накопление 

конкретных представлений о кошке: признаках внешнего вида,  особенностях 

поведения; понимание роли человека в уходе за домашними животными. 

Развитие любознательности, желания ухаживать за животными. 

Практика. Игровой момент.  Кошка Мурка с котёнком.  

Загадки.  Пищевая цепочка (зерно – кусочек хлеба – мышка – кошка). 

Рассматривание книги фотографий «Кошки». Породы кошек. 

Рассказы детей о кошке. 

Видеоролик о кошке. Слайды к теме «Кошки». 

 

Тема 6 «Ко мне, Мухтар!». Беседа о собаке. 

Задачи. Продолжать знакомить детей с домашними животными – 

собаками.  Учить детей любоваться красотой, силой и ловкостью животных.  

Теория. Рассказы о преданности собак  своим хозяевам,  о назначении 

собак, о содержании их в домашних условиях. Формирование чувства 

ответственности за животных. 

Практика. Игровой момент. Щенок рассказывает детям о своём «папе» 

Мухтаре, который служит в полиции. Породы собак. «Профессии собак». 

Беседа с детьми по теме «Собаки». 

Рассматривание книги фотографий  «Собаки». 

Игра «Профессии собак» 

Видеоролик «Собаки и дети». Слайды по теме «Собаки». 

 

Тема 7. «Путешествие в деревню к бабушке». Беседа о животных 

деревенского двора. 

Теория. Обогащение и углубление знаний детей о домашних животных и 

их детёнышах (внешний вид, особенности поведения и передвижения, что 

едят,  какую пользу приносят людям). 

Знакомство с трудом людей по уходу за домашними животными.  

Воспитание заботливого отношения к домашним животным. 

Объяснение детям,  что с животными нельзя обращаться как с людьми 

(кормить сладостями, укрывать одеялом, носить на руках, если они этого не 

хотят т.д.) 

Практика. Игровой сюрпризный момент. Приходит курочка Ряба и 

приглашает детей в деревню к бабушке. Беседа о животных деревенского 

подворья. Загадки и стихи о домашних животных. 

Игра «Голоса зверей и птиц деревенского подворья». 

Видеоролики «Домашние животные», «На ферме». Слайды к теме 

«Домашние животные». 

 

Тема 9. «Грызуны в уголке природы». Наблюдения. 



Задачи. Развивать любознательность, воспитывать желание ухаживать и 

заботиться о животных. 

Практика. Игровой момент: Зайчик знакомит детей со своими новыми 

друзьями: морской свинкой и хомячком. Дети придумывают им имена. 

Загадки о морской свинке и хомячке. Беседа «Как выглядят морская свинка и 

хомячок». Внешний вид, повадки, образ жизни,  потребности грызунов. 

Сравнение животных, выделяя существенные признаки каждого из них. 

Освоение детьми представлений о способах ухода за хомячком и 

морской свинкой: что они едят,  сколько корма давать животным, как менять 

подстилку, не пугая зверей, аккуратно брать их в руки, делая лодочку, нежно 

гладить.  Наблюдения, кормление. 

Видеоролики «Забавные хомячки». «Смешные морские свинки». 

«Дрессированные мышки».  Слайды к теме « Грызуны». 

 

Тема 10. «Мой попугайчик». Наблюдения. 

Практика.  Рассматривание попугая в клетке. Наблюдения за 

волнистыми попугайчиками: внешние признаки, различие в окраске и другие 

особенности, условия содержания, взаимоотношения птиц, как попугаи 

лазают по клетке, отдыхают, спят. Беседа о попугаях. 

Рассматривание иллюстраций и фотографий разных видов попугаев. 

Рассказы о говорящих попугаях. 

Дать детям общие представления о птицах, выделяя яркие 

отличительные признаки внешнего вида и поведения. 

Игра с пёрышками. 

Пальчиковая игра «Говорит попугай попугаю…» 

Видеоролики: «Говорящий волнистый попугайчик», «Купание 

попугайчика». Слайды к теме «Попугаи». 

 

Тема 11. «Рыбка золотая». Наблюдения за аквариумными рыбками. 

Задачи. Способствовать накоплению эмоционально-положительного 

отношения к вуалехвосту: радоваться при наблюдении за рыбкой, любоваться 

её красотой, стремиться сохранять её живой и здоровой. 

Практика. Сюрпризный момент. Мишка приносит детям банку с 

золотой рыбкой. 

Наблюдения за рыбкой: особенности её внешнего вида и поведения.  

Использование модели  при рассматривании рыбки. 

Наблюдения за различными рыбками в аквариумах. Модель аквариума. 

Подвести к выводу о том, чем похожи все рыбы. 

Беседа с детьми о рыбках. Загадки. Игра-имитация. 

Рассматривание фотографий  и иллюстраций различных видов рыб.   

Видеоролик «Океанариум». Слайды к теме «Золотая рыбка». 

 

Тема 12 «Панцирь каменный – рубаха, а в рубахе…». Наблюдения за 

черепахами. 



Задачи. Развивать деятельность наблюдения: последовательно решать 

познавательную задачу, используя обследовательские действия, сравнивать, 

выделять наглядно представленные признаки живого. 

Поддерживать интерес дошкольников к проявлениям жизни черепах, 

желание наблюдать за ними, уметь общаться, не боясь их. 

Практика. Сюрпризный момент. Незнайка приносит черепаху и 

говорит, что этот камень он нашёл на дороге. Рассказы детей. Игра-

обследование. 

Рассматривание черепахи и беседа о ней, как о живом существе: она 

чувствует (слышит, видит), передвигается, ест, дышит, умеет защищаться от 

врагов; о характерных признаках её внешнего вида и особенностях поведения 

(небольшая, тело покрыто панцирем – выпуклым сверху и плоским снизу – в 

котором есть отверстия для головы, 4-х ног и хвоста, покрытых толстой 

кожей. Черепаха тяжёлая, медлительная и неповоротливая, прячется в панцирь 

и т.д.).  

Закрепление представлений детей  о поведении разных черепах 

(степной, болотной, красноухой, дальневосточной) в уголке природы. 

Видеоролик «Морская черепаха». Слайды о черепахах. 

 

Тема 13. «Цветочки в горшочках».  Беседа о комнатных растениях. 

Задачи. Поддерживать интерес к комнатным растениям, желание 

наблюдать и ухаживать за ними. 

Практика. Игровой момент: Незнайка приносит открытку и растения 

(одно растение,  выкопанное с корнями). Загадка о комнатных растениях. 

Обследование цветов: строение (корень, стебель, листья, цветок), 

разнообразие стеблей, листьев. 

Беседа о потребностях растений (свет, тепло, вода, почва), о том, как 

ухаживать за комнатными растениями (полив, протирание листочков, 

рыхление). 

Закрепление названий комнатных растений, отмечая различие и 

сходство  между ними, характерные признаки. 

Практическое упражнение по уходу за цветами. 

Игра: «Я дарю тебе цветок». 

Видеоролик «Познакомимся с растениями». Слайды к теме «Растения». 

 

Тема 14 «Пришла зима морозная». Беседа. 

Задачи.  Выявить и расширить представления детей о зиме, о свойствах 

снега; развивать речь, мышление, воображение; воспитывать интерес к 

явлениям неживой природы.  

Практика. Стихи о зиме. Рассматривание зимних пейзажей. Загадки. 

Игра «Когда это бывает?» Педагог называет признаки времён года – 

дети отгадывают. 

Беседа о зиме как времени года, её существенных признаках: мороз, 

холодный ветер, снег, замёрзли  реки, день короче ночи, деревья стоят голые и 

др. 



Рассматривание и описание снежинки: какая она? Игра: «Кто больше 

назовёт признаков зимы?» 

Уточнение знаний детей о лесе и его обитателях; знакомство с жизнью 

лесных животных и растений зимой. Зимующие птицы. Дидактическая игра: 

«Найди зимующих птиц и назови их». Загадки о птицах. 

Зимние развлечения. Почему мне нравится зима?  

Видеоролики: «Жизнь в зимнем лесу», «Зимующие птицы», «Как 

зимуют звери». Слайды к теме «Зима». 

 

Тема 15  «Новогодняя красавица». Беседа о ели. 

Практика. Игровой сюрпризный момент: зайчик рассказывает детям 

про ёлочку, под которой он родился. 

Загадки о хвойных деревьях. 

Рассказ-беседа о ели и сосне, их внешнем виде. Почему именно ель 

наряжают на Новый год и Рождество. 

Рассматривание веточек, хвоинок, шишек хвойных деревьев. 

Рассказ педагога об использовании хвойных деревьев человеком. 

Сказка Е.А. Пермяка «Некрасивая ёлка». 

Видеоролик «Хвойные леса России». Презентация «В лесу родилась 

ёлочка». Слайды к теме «Ель». 

 

Тема 16 «Знакомство с жизнью бурых медведей». Беседа. 

Теория. «Экскурсия» в зимний лес. Правила поведения в лесу. Беседа о 

жизни диких животных, об образе жизни белого и бурого медведей: внешний 

вид, жилище медведя,  появление медвежат, воспитание их.  

Практика. Сюрпризный момент: белый медвежонок Умка рассказывает 

детям, почему он не может жить у нас в лесу. 

Рассматривание книги фотографий «Медведи». 

Составление загадок о медведях. Сказки. 

Игра «У медведя во бору». 

Видеоролики: «Прогулка бурого медведя»,  «Белая медведица с 

медвежатами», «Медведь ловит лосося».  Слайды по теме « Медведи». 

 

Тема 17. «Серый разбойник - волк». Беседа. 

Практика. Игровой момент. В гости приходит Красная шапочка и 

приглашает детей в лес. На полянке встретили  волка. 

Загадки о волке. Беседа о хищниках, их приспособленности к 

добыванию пищи.  

Теория. Рассказ педагога о волке, его образе жизни, внешнем виде, 

питании, передвижении, воспитании и обучении потомства.  Волк – санитар 

леса. Сказки о волке. 

Рассматривание книги фотографий  «Волки». Дети вспоминают сказки о 

волке. 

Игра «Зайцы и волк». 

Видеоролик «Волки». Слайды по теме «Волки». 



Тема 18  «Рыжая плутовка».  Беседа о лисе. 

Теория. Беседа о лисице, её внешнем виде, образе жизни, характере. 

Практика. Игровой момент: лиса  Алиса ловит мышку. 

Загадки о лисице. Дети вспоминают сказки о лисице. 

Рассматривание фотографий и иллюстраций лисы с лисятами. 

Игра «Назови детёнышей животных». 

Видеоролики: «Лиса мышкует», Лиса и собака». Слайды к теме «Лиса». 

 

Тема 19 «Длинноухие трусишки». Беседа о зайцах. 

Теория. Беседа о диких зверях в зимний период (пища, способы её 

добывания, условия жизни в зимнем лесу).  Заяц беляк и заяц русак. Вопросы 

по теме. Рассказ педагога о диких зверях – зайцах и о домашних – кроликах.  

Практика. Загадки о зайце и кролике. 

Игра – имитация: «Жил-был зайка…». 

Подвижная игра «Зайцы и волк». Физкультминутка «Зайка серый 

умывается…» 

Видеоролик «Заяц-беляк зимой», « Заячьи игры», «Смешные кролики». 

Слайды о зайцах. 

 

Тема 20 «О белках». Беседа. 

Теория. Беседа о белке: внешний вид,  среда обитания, сезонные 

изменения, подготовка к зиме. Вопросы. Почему белка – дикий зверь? 

Практика. Игровой момент: кто-то бросает шишки на тропинку. 

Рассматривание обглоданных шишек белкой. Загадки о белке.  

Дидактические игры: «Посели в домик». «Где, чей хвост?» 

Чтение рассказов о белке. 

Видеоролики: «Белка в зимнем лесу», «Белочки в лесопарке», «Озорные 

белки». Слайды к теме «Белки». 

 

Тема 21 «Вот иголки и булавки…». Беседа о еже. 

Задачи. Развивать наблюдательность, любознательность. Воспитывать 

заботливое отношение к представителям живой природы. 

Теория. Беседа о еже. Внешний вид, отличительные особенности 

животного, питание, поведение, приспособленность к жизни в лесу. Роль ежа в 

природе. Загадки, вопросы к детям. Вывод: ёж – дикое животное. 

Практика. Игровой момент:  ёжик Яшка. 

Физкультминутка «Шли по лесу два ежа», «Вот свернулся ёж в клубок» 

Рассматривание иллюстраций о еже. 

 Чтение и обсуждение рассказа В. Зотова «Ёж». Стихотворение 

«Ежинка». 

Видеоролики: «Ёжик – наш лесной гость», «Самые забавные, милые 

ёжики». Слайды к теме «Ёж». 

 

Тема 22  «Лось и кабан – травоядные марийского леса».  Беседа. 



Теория. Рассказ педагога о лосе и кабане, как самых крупных 

травоядных животных марийского леса: их внешний вид, образ жизни, 

особенности поведения, приспособление к условиям обитания, способы 

самозащиты от врагов.  Кто такой лесник? Чем он занимается? 

Практика. Игровой момент: зайчик рассказывает детям, как он грыз 

веточки рядом с рогатым великаном. 

Игровой момент. Игрушка – кабан Боря  рассказывает детям о своей 

встрече с домашней свиньёй. Загадки о лосе и кабане.  

Игра «Кто всю зиму спит?» 

Видеоролики: «Эти забавные лоси»,  «Дикие кабаны», «Весёлое видео 

про диких кабанчиков». Слайды к теме «Лось и кабан». 

 

Тема 23 «Экскурсия в зоопарк». Беседа об африканских животных. 

Задачи. Развивать интерес к экзотическим животным, желание больше 

узнать о них; воспитывать доброе и чуткое отношение к животным. 

Теория. Выявление имеющихся у детей знаний об экзотических 

животных; углубление представлений детей о самых крупных животных 

Африки: слоне, бегемоте,  носороге, жирафе; местах проживания в природе,  

питании, добывании пищи.  

Практика. Загадки о животных. Картинки или игрушки – животные. 

Педагог – экскурсовод, дети – посетители.  Беседа о зоопарке. 

Стихотворение С. Маршака «Где обедал воробей?»  

Слайды к теме «Африка». 

 

Тема 24 «Большие кошки». Беседа о хищных кошках. 

Теория. Рассказ педагога о хищных кошках,  их внешнем виде, образе 

жизни, о том, что животные живут в тех местах, к которым они 

приспособлены. Показать положительную роль хищников. 

Практика. Игровой момент: кот Мурыч рассказывает детям о своих 

родственниках – огромных кошках. 

Рассказ-беседа о хищных кошках, об их приспособленности к 

добыванию пищи: чуткий слух, острое зрение, хорошее чутьё, выносливость.  

Почему львов и тигров называют кошками? 

Рассматривание книги фотографий «Большие кошки» и иллюстраций об 

образе жизни хищных кошек (лев, тигр, рысь) 

Игра «Кто, чем питается». 

Видеоролики: «Лев», «Амурский тигр», «Гепард». Слайды к теме 

«Большие кошки». 

 

Тема 25 «В гостях у морских зверей». Беседа. 

Теория. Рассказ педагога о том, что звери могут жить не только на земле, 

но и в воде. Выясняем, что киты и дельфины – это не рыбы, а морские звери.  

Рассказ о самых больших зверях нашей планеты – китах, кашалотах, о 

морских «акробатах» - дельфинах. Выступления морских зверей в цирке и в 

дельфинарии. 



Практика. Рассматривание книги фотографий «Киты и дельфины».  

Видеоролики: «Горбатый кит», «В дельфинарии». Слайды к теме 

«Морские звери». 

 

Тема 26  «Весна-красна». Беседа. 

Задачи. Вызвать у детей интерес к окружающему миру, формировать 

реалистическое представление об окружающей нас природе, желание стать 

другом природы, беречь и охранять её; развивать умение наблюдать за 

изменениями, которые посезонно происходят в живой и неживой природе, 

устанавливать взаимосвязь этих изменений; развивать мышление и речь детей, 

активизировать внимание и память. Формировать доброе отношение к миру 

природы. 

Теория. Знакомство детей с характерными особенностями весенней 

погоды. Формирование элементарных представлений о простейших связях в 

природе. 

Расширение представлений о поведении зверей и птиц весной. Умение 

узнавать  и называть дикое животное и его детёныша.  

Практика. Игровой момент – Приходит  Незнайка весь чумазый. 

Вопросы к детям: почему зимой снег белый, чистый, а весной становится 

серый и грязный?  

Игра: Дети по кругу передают веточку «Кто больше назовёт признаков 

весны?» Рассматривание иллюстраций о весенних месяцах. 

Загадки о весенних месяцах. Стихи о весне. 

Беседа о весенних изменениях в природе. 

Беседа о лесных животных.  

Игра: «Детёныши животных», « Волшебный сундучок». 

Видеоролики: «Весенняя песенка», «Времена года. Весна». 

Презентация «Весна». Слайды к теме «Весна». 

 

Тема 27 «Прилетели птицы». Беседа о птицах. 

Задачи. Закрепить знания детей о птицах; воспитывать бережное 

отношение и любовь к птицам, формировать такие качества, как 

любознательность, наблюдательность, чувство прекрасного. 

Теория. Рассказ педагога о птицах в весенний период (прилёт, 

гнездование, выведение птенцов, забота о них, помощь человека).  

Передвижение птиц: летают, прыгают, ходят, клюют корм, пьют воду из 

лужицы  

Практика. Беседа о пернатых вестниках весны. Дети называют  

перелётных птиц: грач, скворец, кукушка, ласточка.   Описание птицы. 

Сравнение птиц  друг с другом. Рассматривание чучел птиц: внешний вид, 

оперение, клюв, крылья, ноги.  Рассматривание гнёзд и яиц птиц. 

Звукоподражание «Кто так кричит?» 

Игра «Назови птиц, которые прилетели».  

Презентация «Кукушка».   Видеоролик «Птичьи гнёзда».  Слайды к теме 

«Птицы». 



Тема  28 «Ходит капелька по кругу». Беседа о воде. 

Практика. Проведение опытов с водой. Свойства воды: без цвета, 

прозрачная, без вкуса и запаха, не имеет формы, холодная, тёплая, горячая; 

жидкая – можно перелить; твёрдая – лёд; пар, туман – тоже вода. 

Сказка «Путешествие капельки». Отгадывание загадок по теме. 

Беседа о воде, о круговороте воды в природе, где есть вода в природе; 

понимание ценности и значимости воды в жизни всего живого; 

необходимости беречь водопроводную воду; порассуждать с детьми над 

проблемой: почему так мало чистой воды остаётся на Земле? 

Игра «Кому нужна вода?» (дети берут картинки: растения, животные, 

мебель, машина, бельё…и т.д. и рассказывают) 

Видеоролик «Круговорот воды в природе». Слайды к теме «Вода». 

 

Тема 29 «Царство водных растений». Беседа. 

Теория. Рассказ педагога о водных растениях,  их особенностях,  

приспособленности к водной среде, необходимости охраны этих растений и 

среды их обитания. Кувшинка белая, кубышка жёлтая, рогоз, камыш. 

Практика. Игровой момент. Буратино приносит рогоз-камыш. 

Разглядывание початков рогоза и метёлок камыша. Беседа по теме. 

Видеоролик «Растения водоёмов». Презентация «Жизнь в пресных 

водоёмах». Слайды по теме «Водные растения». 

 

Тема 30 «Что такое заповедник?» Беседа. 

Задачи. Развивать интерес к изучению родного края, воспитывать 

чувство гордости за природу марийского края, бережное, отзывчивое 

отношения к ней. Стимулировать детские вопросы, ответы на них.  

Теория. Рассказ педагога о заповеднике. Знакомство детей с 

растительным и животным миром заповедника «Большая Кокшага». Загадки о 

животном и растительном мире заповедника. Эмблема заповедника. 

Практика. Игровой момент. Мишка – символ заповедника Большая 

Кокшага. Игра «Кто в заповеднике живёт?»  Лесные заповеди. 

Рассматривание иллюстраций редких животных и растений заповедника 

«Большая Кокшага». 

Презентация «Заповедник «Большая Кокшага – жемчужина марийской 

тайги». Слайды к теме «Заповедник». 

 

Тема 31 «Квакушка – попрыгушка». Беседа о лягушке. 

Практика. Игровой момент – игрушечная лягушка. 

Наблюдения за живой шпорцевой  лягушкой и тритоном. 

Беседа  о земноводных животных: внешний вид, образ жизни, 

передвижение, питание, враги,   роль в природе, интересные факты, польза 

земноводных.  Развитие лягушки: икра, головастики, лягушата. 

Игра «Лягушки и цапля». Пальчиковая гимнастика. «Две лягушки-

попрыгушки». 



Видеоролики: «Лягушка квакает», «Развитие лягушки». Слайды к теме 

«Лягушка». 

 

Тема 32 «Лежит верёвка, шипит – плутовка». Беседа о змеях. 

Теория. Рассказ педагога о рептилиях, живущих в пустынях и степях, их 

образе жизни; формирование представлений о том, что все животные живут в 

тех местах, к которым они приспособлены. Знакомство детей с многообразием 

змей, их особенностями, значением в природе и жизни человека. Змеи 

ядовитые и неядовитые, удавы. 

Практика. Игровой момент. Встреча Незнайки со змеёй. 

Загадки. Рассматривание книги фотографий «Змеи и рептилии». 

Игра-имитация. 

Видеоролики: «Змеи», «Змея глотает яйцо». Слайды к теме «Змеи». 

 

Тема 33  «Первые цветочки» 

Задачи. Вызвать у детей интерес к окружающему миру, желание стать 

другом природы, беречь и  охранять её.  Развивать речь, активизировать 

внимание и память. 

Практика. Игровой момент: Красная Шапочка приглашает детей на 

весенний лужок и рассказывает детям о первоцветах. Загадки о цветах. 

Беседа о первых весенних цветах, их названиях,  особенностях строения 

стебля, цветков, листьев; об их значении в нашей жизни. Рассматривание  

иллюстраций весеннего леса и  весенних первоцветов. 

Видеоролик «Первоцветы. «Шишкина школа». Слайды к теме 

«Первоцветы». 

 

Тема 34 «Бабочки, жуки, букашки». Беседа о насекомых. 

Задачи. Дать представление о насекомых. Формировать желание 

наблюдать за насекомыми. Подвести к пониманию того, что все насекомые 

живые: они дышат, двигаются, питаются.  

Практика. Игровой момент. Бабочка приглашает детей на лесную 

полянку. Загадки о насекомых. 

 Рассматривание экспонатов и коллекций насекомых. Показать 

отличительные особенности насекомых: голова, грудь, брюшко, усики, крылья, 

шесть ног. Беседа о насекомых (внешний вид, простейшая связь с животным и 

растительным миром, польза, отношение человека к насекомым). 

Многообразие насекомых. 

Видеоролики: «Божья коровка», «Развитие бабочки». 

Презентация «Насекомые». Слайды к теме «Насекомые». 

 

Тема 35  «Из чего пекут хлеб?» Беседа. 

Практика. Игровой момент:  Незнайка принёс кусочек хлеба, который 

подобрал на земле. Рассказ о том, сколько труда нужно вложить, чтобы 

вырастить хлеб. Рассматривание иллюстраций о труде хлебороба. 

 Загадки и пословицы о хлебе. 



Беседа. Откуда берётся хлеб в магазине, знакомство детей со злаками, с 

зерном. 

 Рассматривание колосков пшеницы, ржи, метёлок овса, семян риса, 

гречихи, кукурузы.  

Игра «Из чего сварили кашу?» 

Слайды к теме «Хлеб». 

 

Тема 36. «Мир динозавров». Беседа. 

Теория. Рассказ педагога о животном мире, существовавшем на нашей 

Земле много миллионов лет назад. 

Практика. Игровой момент. «Путешествие во времени».  Незнайка 

показывает детям  камень с отпечатками моллюсков. 

Рассматривание книг «Доисторическая жизнь», «Динозавры». 

Рассматривание экспонатов животных, доживших до наших дней: 

раковины моллюсков, кораллы, губки, крабы, морские звёзды, морские ежи. 

 

 

2.2.5. Рабочая программа образовательного модуля «Музыка» 

Тема 1.Введение в программу. 

Теория. Познакомиться с детьми, вызвать у них интерес к музыкальным 

занятиям. Практика. Развивать   фантазию, эмоциональность, «образность». 

 

Тема 2. Слушание и разучивание песни «Паровоз», «Осень - гостья 

дорогая» 

Теория. Беседа об осени.  Разбор слов к песне «Паровоз», «Осень - гостья 

дорогая»  

Практика. Формировать навыки коллективного пения. Петь весело, легко, 

задорно, соблюдая ритм. 

Учить детей выполнять движения согласно тексту песни, передвигаться друг 

за другом топающим шагом. 

Углублять представления об окружающем мире, посредством музыкально-

ритмической деятельности, развивать инициативу и самостоятельность детей. 

 

Тема 3. Слушание и разучивание песен «Есть у нас огород», 

«Хлопает в ладошки» 

Теория. Разбор текста песен «Есть у нас огород», работа над трудно 

произносимыми словами. 

Практика. Учить детей петь естественным голосом, выразительно 

передавая характер песен. 

Различать спокойное, нежное, неторопливое звучание мелодии, ощущать 

плавное движение в аккомпанементе, отмечать смену регистров. Ритмично 

хлопать в ладоши по музыку. 



Различать движение  мелодии вверх и вниз, показывая рукой ее направление; 

петь попевку по одному и всей группой в сопровождении фортепиано и без 

него. 

 

Тема 4.  Слушание и разбор текста песни «Подсолнушек» 

Теория. Разучивание текста, беседа об осенних приметах.  

Практика. Различать эмоциональное содержание произведений, их 

характер, настроение. 

Воспринимать жизнерадостный характер песни, добиваться ровного звучания 

голоса, без крикливой интонации. 

Учить слышать контрастную смену регистра, реагировать на это сменой 

движения. 

 

Тема 5. Слушание и разучивание песни «Грибочки» 

Теория. Разучивание текста, беседа об осенних приметах. 

Практика. Эмоционально воспринимать песню задорного характера, 

выражать свое отношение к песне. 

Воспитывать эмоциональную отзывчивость на песню (музыку и слова). 

Учимся водить хоровод не обгоняя впереди идущего человек, крепко держась 

за руки. 

 

Тема 6. Повторение и закрепление текста, показ движений к песне 

«Подсолнушек» 

Теория. Работа над текстом, четким произношением. 

Практика. Учить петь детей естественным голосом, выразительно 

передавая характер песен. 

Продолжать развивать навыки выразительных движений, фантазию, 

инициативу. 

 

Тема 7. Повторение и закрепление текста песни «Грибочки» 

Теория. Работа над текстом, четким произношением. 

Практика. Эмоционально отзываться на песни разного характера, четко 

произносить слова, различать музыкальное вступление, начинать петь сразу 

после него. 

Учимся водить хоровод не обгоняя впереди идущего человек, крепко держась 

за руки. 

Выполнять элементарные движения (пружинка, притопы, пяточку), двигаться 

в соответствии с музыкой, сопровождать игровыми движениями в 

соответствии с текстом. 

 

Тема 8. Знакомство с детскими - шумовыми  инструментами – 

погремушка, бубен, работа над репертуаром 

Теория. Познакомить детей с детскими шумовыми инструментами – 

погремушка, бубен. Показать приемы игры на этих инструментах. Обозначить 

какие звуки издают шумовые инструменты (стучат, гремят). 



Практика. Петь выразительно, передавая шутливое содержание песни. 

Обогащать детей музыкальными впечатлениями, развивать умение ритмично 

двигаться под музыку. 

 

Тема 9. Слушание и разучивание песни «Маленький Ёжик» 

Теория. Учить детей различать средства музыкальной выразительности, 

форму произведений, выражать свои впечатления от музыки. 

Учить эмоционально, передавать характер песни, правильно произносить 

гласные и согласные в конце и в середине слов. 

Практика. Обогащать детей музыкальными впечатлениями, развивать 

умение ритмично двигаться под музыку. 

 

Тема 10. Слушание и разучивание песни «Пляска лесных зверят» 

Теория. Учить детей различать и определять словесно разные 

настроения музыки, черты изобразительности.   

Практика. Учить детей петь естественно, без напряжения, учить петь 

музыкальную фразу до конца, четко проговаривая слова. 

Формировать навыки у детей  начинать и заканчивать движение одновременно 

с музыкой, с ее двух частной формой. 

 

Тема 11. Слушание и разучивание песни «Поплясать становись». 

Развитие музыкальной памяти (творческие музыкальные игры и упражнения) 

Теория. Учит детей сравнивать пьесы с похожими названиями. 

Практика. Учить брать дыхание между короткими  музыкальными 

фразами. Произносить слова внятно и правильно, различать смену характера 

запева и припева.  

Менять движения в соответствии с 2х частной формой. 

 

Тема 12. Слушание и разучивание песни-игры «Гномы» 

Теория. Учит детей сравнивать пьесы с похожими названиями. Давать 

словесное определение музыки. 

Практика. Петь выразительно, передавая шутливое содержание песни, 

точно интонировать, отчетливо произносить слова. 

Учить выразительному исполнению движений, совместным и 

индивидуальным действиям под музыку. 

 

Тема 13. Слушание и разучивание песни «Зима пришла» 

Теория. Закреплять представления детей о выразительном значении 

динамики, находить выразительные тембры инструментов, передающие 

разный характер музыки. 

Практика. В игровой форме учить петь естественным голосом 

выразительно, напевно. Совершенствовать навыки детей в пении и движении. 

Формировать навыки выразительных движений: полуприседания, подскоки, 

хлопки. 

 



Тема 14. Слушание и разучивание песни «Снег-снежок».  

Теория. Разбор текста песни. 

Практика. Вызвать эмоциональную отзывчивость на музыку спокойного, 

ласкового, взволнованного характера. 

Развивать эмоциональную отзывчивость на песни веселого характера, 

развивать навыки выразительных движений. 

Учить детей быстро строиться в круг, ходить в хороводе со сменой 

направлений. 

 

Тема 15. Разучивание песен к новогоднему празднику, 

использование певческих навыков. 

Теория. Разбор текста песен. 

Практика. Учить детей различать изобразительность музыки, средства 

музыкальной выразительности создающие образ. 

Обогащать детей музыкальными впечатлениями. Учить узнавать песню 

помелодии, называть ее. 

Учить детей перестраиваться из свободного расположения в круг и обратно, 

двигаться в хороводе. 

 

Тема 16. Показ движений песен к новогоднему празднику. 

Теория. Разбор движений. Учить детей различать форму музыкального 

произведения, выразительные средства музыки ее создающие. 

Практика. Петь весело, легко в умеренном темпе, правильно передавать 

мелодию и ритм, различать музыкальное вступление. 

Двигаться в хороводе, выразительно передавать характерные элементы 

музыкального образа. Выполнять танцевальные движения: ставить ногу на 

пятку, притопывать одной ногой, хлопать в ладоши.  

  

Тема 17. Шумовые инструменты - колокольчик. Работа над 

репертуаром. 

Теория. Познакомить детей с детскими шумовыми инструментами – 

колокольчик. 

 Практика. Показать приемы игры.  Обозначить какие звуки издают 

шумовые инструменты (звенит). 

Петь весело, легко в умеренном темпе, правильно передавать мелодию и ритм, 

различать музыкальное вступление. 

Двигаться в хороводе, выразительно передавать характерные элементы 

музыкального образа. 

 

Тема 18. Слушание и разучивание песни «Зимушка-зима». 

Теория. Познакомить детей с русским фольклором. Учить детей 

различать форму произведений, опираясь на различение характера 

звуковедения. 

Практика. Петь ласково, напевно, точно интонировать, соблюдать ритм. 



Выполнять танцевальные движения: хлопать в ладоши, по коленям, вращать 

кисти рук, двигаться в хороводе. 

 

Тема 19. Ознакомление с детскими музыкальными инструментами 

(металлофон, барабан, бубен, маракасы). Работа над репертуаром 

Теория. Познакомить детей с детскими шумовыми инструментами – 

металлофон, барабан, бубен, маракас.  

Практика. Показать приемы игры.  Обозначить какие звуки издают 

шумовые инструменты (звенит, стучит, шумит). 

Учит детей сравнивать пьесы с похожими названиями. Давать словесное 

определение музыки. 

Петь оживленно - бодро, напевно - ласково, весело - подвижно, не отставая, и 

не опережая друг друга. 

 

Тема 20. Повторение и закрепление текста песни «Зимушка-зима». 

Теория. Учить детей чётко проговаривать текст, включая в работу 

артикуляционный аппарат. 

Практика. Воспринимать спокойное, чуть сдержанное звучание 

мелодии, рисующей картину суровой, снежной зимы; обратить внимание на 

преобладание низкого регистра мелодии. 

Петь песню весело, легко, в умеренном темпе, правильно передавать мелодию 

и ритм, различать музыкальное вступление. 

Весело, непринужденно исполнять песню, сопровождая ее игровыми 

движениями, в соответствии с текстом песни. 

 

Тема 21. Слушание и разбор текста песни «Будем солдатами». 

Теория. Разбор текста. Беседа о воинах. 

Практика. Исполнять песню весело задорно, петь легко без напряжения, 

ощущать четкий ритм, различать трехчастную форму, выказывать свое 

отношение к музыке, ее характеру, образу, переданному в ней. 

Выполнять танцевальные движения: притопывать одной ногой, хлопать в 

ладоши, маршировать на месте с левой ноги. Воспринимать четкий ритм 

марша, выразительные акценты, прислушиваться к различным    

динамическим оттенкам. 

 

Тема 22. Знакомство со струнными музыкальными инструментами 

(балалайка). Слушание и разбор текста песни «Весенний хоровод». 

Теория. Познакомить детей со струнными инструментами – балалайка.  

Практика. Показать приемы игры. Научиться на слух узнавать 

балалайку, отличать ее от других струнных инструментов. 

Воспринимать пьесу, в которой передан образ мчащейся тройки коней. 

Петь песню весело и легко в подвижном темпе, соблюдать ритм, правильно 

интонировать. 

Учить выразительному исполнению движений, совместным и 

индивидуальным действиям под музыку. 



Тема 23. Слушание и разбор текста песни «У всех есть мама», 

«Звенят синички»   

Петь песню весело и легко в подвижном темпе, соблюдать ритм, правильно 

интонировать. 

Учить выразительному исполнению движений, совместным и 

индивидуальным действиям под музыку. 

 

Тема 24.  Слушание и разбор текста песни «Бабушка» 

Теория. Учить детей различать средства музыкальной выразительности: 

темп, динамику, регистр, гармонизацию; передавать в движениях характер 

музыки. 

Практика. Петь песню весело, легко, в умеренном темпе, без напряжения 

точно интонировать. 

Двигаться легко, изящно, меняя характер движения в соответствии с 2 х. 

частной формой. 

 

Тема 25.  «Поем для наших бабушек и мам» 

Теория. Учит детей различать выразительные интонации музыки, 

сходные с речью. 

Практика. Петь песню весело, задорно, легко без напряжения, в 

подвижном темпе, правильно произносить гласные в словах и согласные на 

конце слов. 

Учить ходить в хороводе, не обгоняя, друг за другом, выполняя движения по 

показу взрослого. 

 

Тема 26. Слушание и разбор текста песни «Котята - поварята» 

Теория. Учить различать характер музыкального произведения, 

высказываться об эмоционально-образном содержании музыки. 

Практика. Исполнять песню весело, задорно, петь легко без напряжения, 

в подвижном темпе, точно интонировать, различать музыкальное вступление. 

Учить ходить в хороводе, не обгоняя, друг за другом, ход змейкой. 

 

Тема 27.  Слушание и разбор текста песни «Енотик». 

Теория. Различать изобразительность в музыке, связывать ее с 

характером  пьесы, определять форму музыкального произведения. 

Практика. Петь легко не принужденно, в умеренном темпе, точно 

соблюдая ритмический рисунок, правильно произносить гласные в словах и 

согласные на конце слов. 

 

Тема 28.  Слушание и разбор текста песни «Весёлые медвежата». 

Теория. Учить детей сравнивать пьесы с похожими названиями. Давать 

словесное определение музыки. 

Практика. Петь напевно, не спеша, передавая настроение, различать 

смену характера запева и припева. 



Развивать музыкально-ритмические навыки, умение двигаться в соответствии 

с характером музыки.  

Формировать навыки выразительных движений: танцевать в парах на месте, 

кружиться, притопывать ногой. 

 

Тема 29. Повторение и закрепление текста песни: песни «Котята - 

поварята», «Енотик»,  «Весёлые медвежата»,  м.д.и. «Кукушка в чаще 

леса».  

Теория. Учить детей сравнивать пьесы с одинаковыми или похожими 

названиями. 

Практика. Исполнять выразительно хором и по одному, знакомые песни, 

различать части песни (вступление, запев, припев) смену характера музыки в 

куплетах. 

Учить детей инсценировать песню, используя образные и танцевальные 

движения. 

Познакомить детей со звучанием клавесина. Услышать в музыке легкий полет 

кукушки и ее зов, представить картину осеннего леса. 

 

Тема 30. Слушание и разбор текста песни «Кто построил радугу».   

Теория. Разучивание текста песни. 

Практика. Вызывать эмоциональную отзывчивость на музыку 

задорного, шутливого характера. 

Учить детей различать веселый, задорный характер музыки, черты 

изобразительности. 

развивать умение высказываться об эмоционально-образном содержании 

музыки. 

 

Тема 31. М.д.и. «Пляска с лисонькой», «Ручеёк».  

Теория. Учить детей сравнивать пьесы с похожими названиями, 

находить в них сходство и отличия; различать средства музыкальной 

выразительности. 

Побуждать детей высказываться об эмоционально-образном содержании 

песен.  

Практика. Играть на детских музыкальных инструментах, различать 

смену характера запева и припева, средства музыкальной выразительности.  

Воспринимать легкую, изящную музыку, напоминающую звучание ручейка. 

 

Тема 32.  Слушание и разбор текста песни «Пешки-ложки». 

Теория. Учить детей чётко проговаривать текст, включая в работу 

артикуляционный аппарат. 

Практика. Петь легко, не принужденно, в умеренном темпе, точно 

соблюдая ритмический рисунок. В связи с характером музыки передавать 

образные движения. 

Реагировать в движении на характер музыки, выполнять соответствующие 

имитационные движения. 



Учить детей понимать дирижерский жест, брать дыхание между 

музыкальными фразами. 

 

Тема 33. Повторение и закрепление текста песен «Кто построил 

радугу», «Пешки-ложки».   

Теория. Выравнивание гласных и согласных звуков. Следить за 

правильной певческой артикуляцией. 

Практика. Передавать образно-игровые действия в соответствии с 

музыкой и содержанием песни. В связи с характером музыки передавать 

образные движения. 

Различать музыку подвижного танцевального характера; выполнять движения, 

в соответствии с музыкальной формой.  

 

Тема 34. Работа над художественным образом в песне. 

Интонирование и движения под музыку. 

Теория. Отрабатывать перенос согласных, тянуть звук как ниточку. 

Практика. Передавать образно-игровые действия в соответствии с 

музыкой и содержанием песни. Узнавать по звучанию музыкальные 

инструменты. 

Развивать музыкально-ритмические навыки, умение реагировать на начало и 

конец музыки. 

 

Тема 35.  Участие в концертной программе ЦТОД 

Практика. Проникнуться радостным настроением мероприятия, уметь  

передавать настояние песен, петь легко, весело, подвижно, четко произносить 

слова, петь легким, подвижным звуком, смягчая концы фраз. 

Учить детей ориентироваться в игровой ситуации. Свободно ориентироваться 

в пространстве.   

 

2.2.6. Рабочая программа образовательного модуля «Логоритмика» 

 

Тема 1: «Сбор грибов и ягод» 

Двигательные упражнения «Прогулка в лес» 

Пальчиковая игра «Здравствуй!» 

Чистоговорка «С — С’» 

Массаж спины под песню «Дождик» (детки делают друг другу) 

Двигательные упражнения «Грибы» 

Перед каждым упражнением воспитатель загадывает загадку и показывает 

соответствующую иллюстрацию. 

Упражнение на развитие мимических мышц «Ну-ка, повтори!» 

Чистоговорки с су-джоком 

 Упражнение на развитие внимания «По ягоды»  

Логопедическая гимнастика 

Игра «Гриб волнушка»  

Чистоговорки с су-джоком 



Тема 2: «Сбор грибов и ягод» 

Теория: «Сказка про язычок» 

Практитка. Упражнение логопедической гимнастики «Грибок» 

Стихотворение с движениями «Меж еловых лап» 

Двигательное упражнение «Электричка» 

Упражнение на развитие мимических мышц и эмоциональной сферы 

«Пассажиры» 

Фонопедические упражнения 

 

Тема 3: «В гостях у лесного гнома» 

Двигательное упражнение «В гости к гному» (дети идут на носочках) 

Чистоговорка «С — 3» 

Упражнение на развитие ритмического слуха «По ягоды» 

Упражнение на увеличение выдоха 

«Страшная сказка» В. Емельянова, И. Трифоновой 

Логопедическая гимнастика на укрепление губ 

1. Вытягивать губы узкой воронкой (свист). 

2. Выдувать воздух поочередно правым и левым углом рта. 

3. Беззвучно плавно переходить от артикуляции звука к 

звуку [и—а—о— у] и обратно. 

Стихотворение с движениями «Меж еловых лап»  

Игра на развитие внимания «Лужа» 

 

Тема 4: «Яблоко» по мотивам сказки В. Сутеева» 

Упражнение на развитие внимания «Полет» 

Чистоговорка «Т — Т’» 

Логопедическая гимнастика 

1. Надувать обе щеки одновременно. 

2. Попеременно надувать правую и левую щеки, перегоняя воздух из одной 

щеки в другую. 

3. Втягивать щеки в ротовую полость между зубами, губы 

тянуть вперед. 

4. Попеременно надувать и втягивать щеки. 

5. «Зайчик»: зубы сомкнуты, верхняя губа приподнята и обнажает верхние 

резцы. 

Танец по показу в кругу. 

 

Тема 5: «Веселый Ёжик Пых» 

Попевка «Кап-кап-кап» 

Упражнение на развитие дыхательных мышц и укрепление голосового 

аппарата «Ветер» 

Танец по показу «За малиной в сад пойдем» 

Пальчиковая игра «Варим суп» 

Дыхательные упражнения «Звуковое дыхание» по методу М. Лазарева 



1.«Муха» (на стимуляцию микроциркуляции крови и 0бмена веществ в 

области лица 

2. «Комар» (на стимуляцию микроциркуляции крови и обмена веществ в 

области головы и шеи).  

3. «Жук»  

Чистоговорка «Д — Д’» 

Игра на развитие быстроты реакции «Ежик» 

  

Тема 6: «Спор овощей» 

Фонопедические упражнения «Осень» 

Танец с листьями по показу «Осенний вальс» 

Хороводная игра «Здравствуй, осень!» 

Попевка «Кап-кап-кап» 

Массаж спины под песню «Дождик» 

Общеразвивающие упражнения «На огороде» 

Чистоговорка про овощи 

Танец по показу «По малину в сад пойдем» 

Логопедическая гимнастика 

1. «Блинчик» (на выработку умения делать язык широким и удерживать его в 

расслабленном состоянии 

2. «Пирожок» (на укрепление мышц языка, развитие умения поднимать 

боковые края языка). 

Пальчиковая игра «Варим суп» 

 

Тема 7: «Колосок» 

Речевое упражнение «Петушок» 

Пальчиковая игра «Здравствуй!» 

Логопедическая гимнастика 

1. Рот открыт. Губы в улыбке. Широкий язык удерживается в полости рта в 

расслабленном состоянии под счет от 1 до 5—10. Кончик языка должен 

касаться нижних зубов.  

2. Рот открыт. Губы в улыбке. Широкий язык недалеко высовывать вперед 

«лопатой». Боковыми краями язык дол- жен касаться углов рта, кончик лежит 

на губе. Произносить *пя-пя-пя». 

3. Губы в улыбке. Легко покусывать язык по всей поверхности, постепенно 

высовывая и снова втягивая.  

4. Губы в улыбке. Широкий язык с силой протискивать между зубами наружу 

так, чтобы верхние резцы скоблили по спинке языка. 

Попевка «Кап-кап-кап» 

Массаж спины под песню «Дождик» 

Пальчиковая игра «Варим суп» 

Танец по показу «Веселые мышата» 

Фонопедические упражнения 

Танец по показу в кругу «Листик, листик, листопад» 

  



Тема 8: «Приключения дождика» 

Чистоговорка «Л — Л’» с су-джоком 

Коммуникативная игра «Туча» 

Танец в кругу по покажу – «Капитошка» 

Логопедическая гимнастика 

Танец с листочками по показу «Осенний бал» 

Упражнение на развитие внимания 

Хоровод «Урожай собирай»  

Пальчиковая игра «Варим суп» 

Игра «Кто скорее?» 

Попевка «Кап-кап-кап» 

  

Тема 9: «Краски осени» 

Фонопедические упражнения «Перед дождем» 

Показ картинки «Золотая осень» 

Пальчиковая игра «Осень» 

Показ картинки «Сбор урожая» 

Чистоговорка «Ц — Ц’» 

Хоровод «Урожай собирай» 

Показ рисунка с дождливой осенью 

Попевка «Кап-кап-кап» 

Осенний танец в кругу по показу. 

  

Тема 10: «Палочка-выручалочка» 

Пальчиковая игра «Осень» 

Чистоговорка «Н — Н’» (крутят су-джок) 

Хоровод «Урожай собирай» 

Попевка «Качели»  

Упражнение на развитие внимания «Не упади!» 

Упражнения на развитие мимики 

Логопедическая гимнастика 

1. Статическое упражнение для языка «Птенчики». Рот широко открыт, язык 

спокойно лежит в ротовой полости. 

2. Рот широко открыт, губы втягивать внутрь рта, плотно прижимая к зубам. 

3. Беззвучно  произносить звук [п]  

Французская народная игра «Зайцы и волк»  

Танец по показу «Зайки пляшут на полянке» 

 

Тема 11: «Как коза в лесу избушку построила» 

Скороговорки  

Хоровод «Урожай собирай» 

Упражнение на развитие внимания «Замри» 

Чистоговорка «Д — Д» 

Стихотворение с движениями «Елка» 

Упражнение на развитие мимики 



Пальчиковая игра «Я хочу построить дом» 

Логопедическая гимнастика 

1. «Улыбка». Удерживать губы в улыбке. Зубы не видны. 

2. «Качели-1». Откидывать челюсть вниз с максимальным вытягиванием 

языка к подбородку. 

3. «Качели-2» (на развитие гибкости и точности движений кончика языка, 

выработки умения быстро менять положение языка). 

Танец в кругу по показу «Давай коза попрыгаем» 

  

Тема 12: «Кот, петух и лиса» 

Попевка «Небо синее»  

Пальчиковая игра «Я хочу построить дом» 

Попевка «Качели» 

Фонопедические упражнения «Листочек» 

Чистоговорка «Р» 

Речевое упражнение «Петушок»  

Стихотворение с движениями «Елка» 

Упражнение на развитие внимания «Замри» 

Логопедическая гимнастика 

Танец в кругу по показу. 

 

Тема 13: «Теремок-холодок» 

Приветствие: 

Чистоговорка «Холода» 

Игра на развитие внимания «Птицы» 

Стихотворение с движениями «Елка» 

Логопедическая гимнастика 

1. «Зайчик». Поднять верхнюю губу, обнажая только верхние зубы. 

2. «Мишка показывает зубы». Оттянуть вниз нижнюю губу, обнажая только 

нижние зубы. 

3. «Лисичка улыбается». Одновременно поднять вверх оба уголка рта.  

4. «Волк кусает губы». Покусать сначала верхними зубаи нижнюю губу, затем 

нижними зубами верхнюю губу. 

Песня с движениями «В лесу родилась елочка» 

Пальчиковая игра «я хочу построить дом» 

Фонопедические упражнения  

Упражнение на развитие воображения «Дорожка» 

Двигательные упражнения «Ты шагай» 

Пальчиковая игра «Снеговик» 

Танец о зиме в кругу по показу. 

Ритмическое упражнение «Мороз» 

Догонялки Игра «Заяц-волк» 

Игра «Лавата» под музыку 

 

Тема 14: «Дед мороз построил дом» 



Приветствие: 

Чистоговорка «Л — Л’» 

Фонопедические упражнения «Метель». 

Упражнение на развитие воображения «Дорожка» 

Игра на развитие внимания «Лесные звери» 

Логопедическая гимнастика 

Пальчиковая игра «Снеговик»  

Танец со снежинками по показу. 

  

Тема 15: «От чего у белого медведя черный нос» 

Чистоговорка «С — С’» 

Пальчиковая игра «Снеговик»  

Упражнение на развитие внимания «Белый медведь» 

Логопедическая гимнастика 

1.  «Мишка пугает детей» (на развитие жевательно-артикуляторных мышц).  

2. «Мишка принюхивается» (на развитие мимико-артикуляторных мыши).  

3. «Мишка дразнится» (на укрепление мышц языка, развитие подвижности 

кончика языка). 

Фоноцедические упражнения «Напугаем медведя» 

Игра «Ветер северный»  

Ритмическое упражнение «Мороз»  

Елочный хоровод (по выбору) в кругу по показу 

 

Тема 16: «Елка» 

Музыкальная  игра «Лепим-лепим ком большой» на ускорение 

Упражнение на воображение «Дорожка»  (идем по кругу) 

Песня о зиме (по выбору) в кругу по показу 

Фонопедические упражнения +В лесу» 

Игра «Ветер северный»  

Чистоговорка «П — П’» 

Логопедическая гимнастика  

Упражнение на внимание «Сорока»  

Упражнение «Смелый наездник» Р. Шумана 

Пальчиковая игра «Украшаем елочку» 

Новогодний хоровод (по выбору) 

Игра «Заморожу» в кругу 

Польская хороводная игра «Лавата»  

 

Тема 17: «Снеговик на елке» 

Фонопедические упражнения «Зима» 

Песня о зиме в кругу по показу 

Музыкальная игра «Лепим ком большой» 

Упражнение на координацию речи и движения «Зимние забавы» 

Мы бежим с тобой на лыжах, (Дети, «скользя» шагают («ходят на лыжах»). 

Песня о Деде Морозе в кругу по показу 



Логопедическая гимнастика 

1. «Снеговик смотрит по сторонам» (на развитие мышц шеи). И.п. — сидя, 

спина и шея прямые. Поворачивать голову в стороны. При повороте — 

вдыхать носом, при возвращении в и.п. — выдыхать ртом. 

2, «Снеговик удивился» (на развитие жевательно-артикуорных мышц). 

Выдвигание нижней челюсти вперед с последующим оттягиванием ее назад. 

3. «Снеговик встретил знакомых ребят» (на развитие мимико-артикуляторных 

мышц). Придать лицу выражение радости, удивления, восхищения. 

4. «Снеговик восхищен» (на стимуляцию движений нижней челюсти). 

Открывать рот с преодолением сопротивления и произнесением звуков [а] и 

[э] шепотом на мягкой атаке. 

Игры, шутки, песни, пляски! 

Новогодний хоровод (по выбору) 

Упражнение на развитие мимических мышц (Дети передают выражение лица 

по пиктограммам.) 

Игра «Заморожу»  

  

Тема 18: «Морозята» 

Фонопедическое упражнение «Морозята» 

Песня о зиме в кругу по показу 

Пальчиковая игра «Украшаем елочку» 

Игра «Маскарад»  

Повеселились, пора и за дела браться. Кончился новогодний праздник, а у 

Мороза дел много — надо снегу подсыпать, ледяные мосты на реках укрепить. 

Ритмическое упражнение «Мороз»  

Стихотворение «Осторожный снег» под пьесу А. Караманова 

Чистоговорка «3 — 3’» 

Пальчиковая игра «Мастера» 

Упражнение на координацию речи и движения «Зимние забавы»  

Игра «Заморожу»  

Логопедическая гимнастика 

1. «Морозята удивляются» (для укрепления губ). Поднять 

брови вверх. Широко раскрыть глаза. Беззвучно произносить 

гласную О 

2. «Морозята улыбаются» (на развитие мимико-артикуляторных мышц). 

Поочередно поднимать левую и правую щеки. Вдыхать носом, выдыхать ртом. 

3. «Морозята дразнятся» (на развитие языка). Рот открыт, губы в улыбке. 

Поднимать широкий язык к носу и опускать его к подбородку. Губы не 

должны натягиваться на зубы, челюсть — двигаться, язык сужаться. 

4. «Морозята шалят» (на развитие губ). Вытягиваются сомкнутые губы вперед 

хоботком, затем губы при сжатых челюстях сильно растягивать в стороны, 

вверх и вниз, обнажать оба ряда зубов и плотно прижимать к деснам. При 

вдохе хоботком с силой втягивать в себя воздух, при выдохе произносить 

звуки [с], [3], [и]. 

Танец по показу в кругу. 



 

Тема 19: «Мороз Иванович» 

Приветствие: 

Логопедическая гимнастика «Потягушки» 

Упражнение на координацию речи и движения «Умелые руки» 

Фонопедические упражнения 

Чистоговорка «К — К’» с су-джоком 

Игра «Яблочко»  

Пальчиковая игра «Вышла чашка погулять» 

Пальчиковая игра «Мастера»  

 

 Тема 20: «Приключения снежинки» 

Приветствие: 

Фонопедические упражнения «Снежинка» 

Двигательные упражнения« Лесные жители» 

Чистоговорка «Ц» 

Игра «Яблочко» 

Игра «Снежинки, летайте!»  

Логопедическая гимнастика для языка 

1. «Раскатываем тесто».  

2. «Блинчик» (на выработку умения делать язык широким и удерживать его в 

спокойном, расслабленном состоянии).  

3. «Пирожок» (на развитие умения поднимать боковые края языка и укреплять 

мышцы языка).  

4. «Печка пыхтит» (на выработку продолжительного ровного выдоха).  

5. «Открываем и закрываем духовку» (на укрепление жевательно-

артикуляторных мышц).  

6. «Как вкусно!» (на развитие подвижности языка).  

Пальчиковая игра «Вышла чашка погулять»  

  

Тема 21: «Снежная книга» 

Логопедическая гимнастика «Язычок» 

Скороговорки 

Упражнение на координацию речи и движения «Умелые руки»  

Двигательные упражнения «Лесные жители»  

Игра на развитие внимания «Как заяц от лисы прятался»  

Игра «Яблочко»  

Игра «Филин» 

Пальчиковая игра «Вышла чашка погулять»  

  

Тема 22: «Мороз, солнце и ветер» 

Упражнение на развитие внимания «На лошадке» 

Упражнение на координацию речи и движения «Умелые руки»  

Фонопедические упражнения «Кто как кричит» 

Пальчиковая игра «Вышла чашка погулять»  



Мы для бабушки песенку споем. 

Двигательные упражнения «Лесные жители»  

Логопедическая гимнастика 

1. «Мороз» (на развитие точности движений кончика язык внутри рта).  

2. «Солнце» (на развитие координации движений губ и выдоха). Надуть обе 

щеки, вытянуть губы вперед трубочкой и постепенно выдыхать («отдуваемся 

от жары»). 

3. «Ветер» (на выработку плавной, длительной, непрерывной воздушной 

струи, идущей по середине языка).  

Коммуникативная игра «Здравствуй, дружок!» на муз. С. Коротаевой 

Чистоговорка «Л — Л’» 

Игра «Филин»  

Упражнение на развитие дыхания «Ветер» по методу Б. Толкачева 

Общий танец в кругу по показу. 

 

Тема 23: «Парад на красной площади» 

Игра на развитие слухового внимания «На самолете» 

Речевая игра «Гости» по Т. Тютюнниковой 

Упражнения с флажками под марш «Я шагаю по Москве» А. Петрова  

Логопедическая гимнастика 

1. «Танк» (на развитие гибкости и подвижности кончика языка). 

2. «Автомат» (на выработку умения делать кончик языка напряженным, 

развитие его подвижности).  

3. «Ракеты» (на выработку подъема языка, развивает упругость и подвижность 

кончика языка). 

4. «Салют» (на приобретение навыка короткого активного выдоха). 

Чистоговорка +Т — Т’» 

Музыкально-ритмическая композиция  «Вперед, гардемарины!» М. Протасова  

Упражнения на развитие мелкой моторики 

1. «Вертолет».  

2. «Самолет».  

Песня «Наша родина сильна» А. Филиппенко 

 

Тема 24: «Гуси-лебеди» 

Упражнение на координацию речи и движения «Умелые руки»  

Двигательные упражнения «Ты шагай»  

Логопедическая гимнастика 

1. «Месим тесто». Толкать язычком в одну щеку, затем в другую. 

2. «Раскатываем тесто». С силой проталкивать язык через зубы и втягивать 

обратно в рот. 

3. «Блинчик». Держать язык широкой лопаткой, 

4. «Кладем начинку». Заворачивать края языка. 

5. «Печем пирожки». Надувать щеки и медленно выпускать воздух через 

расслабленные губы, произнося «пух-х-х». 

6. «Вкусный пирожок». Облизать губы языком. 



Чистоговорка «К — К’» 

Фонопедические упражнения «В лесу». 

Игра «Филин»  

Игра «Спрячься от гусей-лебедей» 

Танец в кругу по показу  

Речевая игра «Гости» по Т. Тютюнниковой  

Парный танец по показу. 

  

Тема 25: «Я маму мою обидел» 

Стихотворение «Поедалочка» 

Логопедическая гимнастика 

1. «Ах, как вкусно!» (на выработку подвижности кончика 

языка).  

2. «Очень вкусно» (на укрепление мышц языка).  

3. «Откусим пышку»  

Пальчиковая игра «Вышла чашка погулять»  

Чистоговорка «М — М’» 

Логопедические рифмовки 

1. На дифференциацию звуков [с — щ]. 

2. На автоматизацию звука [ж]. 

3. На автоматизацию звуков [с — ц]. 

Двигательные упражнения 

Ритмическая игра «Молоток» 

Упражнение на координацию речии движения «Самолет» 

Песня о маме (по выбору) 

  

Тема 26: «Кем быть» 

Упражнение на координацию речи и движения «Умелые руки»  

Ритмическая игра «Молоток»  

Логопедическая гимнастика 

1. «Язык-кисточка» (на выработку движения языка вверх, его подвижности).  

2. «Красим стены» (на выработку умения управлять языком.  

3. «Красим пол» (на развитие умения управлять языком).  

Игра «Иголка и нитка» 

Чистоговорка «Р — Р’» 

Музыкально-ритмическая композиция «Вперед, гардемарины!»  

Игра на развитие внимания «Наши кони чисты!»  

Пальчиковая игра «Две мартышки» 

 

Тема 27: «Откуда у носорога шкура» 

Пальчиковая игра «Пароход» 

Артикуляционное упражнение пароход:  

Упражнение на координацию речи и движения «У моря» 

Упражнение на координацию речи и движения «Обезьяны» 

Логопедическая гимнастика 



1. (На развитие мимико-артикуляторных мышц.)  

2. (На стимуляцию движения нижней челюсти.)  

3. «Катушка» (на укрепление мышц языка, выработку подъема спинки и корня 

языка, развитие их подвижности).  

 Пальчиковая игра «Две мартышки»  

Стихотворение с движениями «Поедалочка»  

Песня о солнце в кругу по показу (Солнышко лучистое) 

Двигательные упражнения «Кто как идет» 

Самомассаж тела «Черепаха» 

Игра на внимание «Купание» 

Чистоговорка «К, — К’» 

Игра «Звездочки»  

Упражнение на координацию речи и движения «Самолет» 

 

Тема 28: «Откуда у верблюда горб» 

Сюрпризная коробочка – лиса, показ картинки с буквой Л. 

Игра «Горячий конь» Т. Ломовой [17] 

Чистоговорка «3 — 3’» 

Упражнение на развитие дыхания по А. Стрельниковой (для выработки 

навыка активного, напряженного короткого вдоха, тренирующего все мышцыя 

дыхательной системы) 

Логопедическая гимнастика 

1. «Собака принюхивается» (на укрепление мышц шеи, активизацию 

дыхания).. 

2. «Собака показывает зубы» (на выработку статического напряжения 

жевательных мышц).  

3. «Собака пугает дичь» (на укрепление мышц губ).  

Упражнение на координацию речи и движения «Обезьяны»  

Пальчиковая игра «Две мартышки»  

Двигательные упражнения «В пустыне» 

Упражнение на координацию речи и движения «Самолет»  

Самомассаж тела «Черепаха»  

Упражнение на координацию речи и движения «Умелые руки» 

 

Тема 29: «Откуда у кита такая глотка» 

Упражнение на координацию речи и движения «У моря»  

Коммуникативная игра «Рыбки» 

Песня с движениями «Рыбка»  

Самомассаж тела «Черепаха»   

Логопедическая гимнастика на стимуляцию движений мышц нижней челюсти 

Игра «Кит и рыбки» 

Речевое упражнение «Рыбки разговаривают» 

Скороговорки (Дети повторяют за воспитателем.) 

Танец в кругу по показу 

 



Тема 30: «Космическое путешествие» 

Пальчиковая гимнастика 

Стихотворение с движениями «Где петушок носит гребешок?» 

Упражнение на координацию речи и движения «Обезьяных»  

Пальчиковая игра «Две мартышки»  

Скороговорки 

Фонопедические упражнения «Ракета» 

Упражнение на координацию речи и движения «Полет» 

Логопедическая гимнастика 

1. «Кот лакает молоко» (на развитие подвижности кончика языка).  

2. «Чижик открывает рот от удивления» (на активизацию 

мышцы мягкого неба).  

3. «Собака смотрит в иллюминатор» (на стимуляцию движения нижней 

челюстью 

4. «Петушок кричит» (по Б. Толкачеву) (на активизацию выдоха).  

5. «Обезьяна увидела метеорит и удивилась» (на укрепление мышц плечевого 

пояса).  

6. «Попугай болтает» (на выработку умения удерживать расслабленный язык 

широко распластанным).  

Игра «Звездочки»  

Музыкально-ритмическая композиция «Волшебный цветок» Ю. Чичкова 

Песня о солнце в кругу по показу 

Упражнение на координацию речи и движения «У моря»  

Двигательные упражнения «Рыбки» 

Коммуникативная игра «Рыбки»  

Игра «Кит и рыбки»  

Самомассаж тела «Черепаха»  

Ритмический танец «Веселые путешественники» М. Старокадомского 

 

Тема31: «Лекарство от зевоты» 

Фонопедические упражнения по стихотворению «Весна» 

Ритмический танец «Веселые путешественники» М. Старокадомского 

Логопедическая гимнастика на стимуляцию движений нижней челюсти 

1. Открывать рот с поворотом головы вправо-влево. 

2. Максимально часто открывать рот и произносить ‹па-па-па». 

3. Произносить шепотом гласные [а-и-а], [а-э-а], [а-о-а], [ау-а], требующие 

различной ширины раскрытия рта. 

Упражнение на координацию речи и движения «Обезьяны»  

Пальчиковая игра «Две мартышки»  

Скороговорки 

Самомассаж тела «Черепаха»  

Стихотворение с движениями 

Ритмическое упражнение «Смешинка» на дифференциацию звуков [Х — Хь] 

Игра «Солнечные зайчики и тучка» (ритмодекламация) 

 



Тема 32: «Пасха» 

Закличка «Солнышко-ведрышко» 

Стихотворение с движениями «Где петушок носит гребешок?»  

Игра «Петя-петушок»  

Наш язычок поможет лисичке покрасить яички. Язычок превратится в 

кисточку. 

Логопедическая гимнастика на выработку умения управлять языком 

Двигательные упражнения 

Скороговорка 

Упражнение на продолжительность выдоха 

Весенний хоровод «Весну звали, лето ждали» 

Игра «Солнечные зайчики и тучка» 

Игра на развитие внимания и творческих способностей «Бубен или 

погремушка» 

Хороводная игра «Колобки» на мотив русской народной песни «Каравай» 

 

Тема 33: «Колобок» 

Стихотворение с движениями «Где петушок носит гребешок?»  

Игра «Петя-петушок»  

Хороводная игра «Колобки» на мотив русской народной песни «Каравай»  

Фонопедическое упражнение «Полюбуйся — весна» 

Танец в кругу по показу  

Песня с движениями «Рыбка» М. Красева  

Коммуникативная игра «Рыбки»  

Упражнение на координацию речи и движения «У моря»  

Ритмический танец «Веселые путешественники» М. Старокадомского. 

Логопедическая гимнастика «Медведь» (на укрепление круговой мышцы рта и 

развития умения округлять губы и удерживать их в таком положении) 

1. «Заборчик».  

2. «Рупор».  

3. «Трубочка».  

4. «Заборчик» — «Рупор» — «Трубочка» (на выработку умения быстро менять 

положение губ).  

Динамическая пауза «Принцесса» 

Закличка «Солнышко-ведрышко»  

Игра «Солнечные зайчики и тучка» (ритмодекламация) 

Весенний хоровод «Весну звали, лето ждали» 

 

Тема 34: «Волшебное зеркальце» 

Закличка «Солнышко-ведрышко 

Игра «Солнечные зайчики и тучка» (ритмодекламация) 

Музыкально-ритмическая композиция «Волшебный цветок» Ю. Чичкова 

Динамическая пауза «Принцесса»  

Коммуникативная игра «Рыбки»  

Песня с движениями «Рыбка» М. Красева. 



Логопедическая гимнастика 

1. «Зайчик не поверил белочке» (на укрепление мышц плечевого пояса и 

развития умения координировать вдох и выдох).  

2.  «Зайчик удивился и залопотал» (на укрепление жевательно-

артикуляторных мышц).  

3.  «Зайчик подмигнул своему отражению» (на развитие мимических мыши).  

Скороговорки 

Двигательные упражнения «Мишка-воришка» 

Игра «Мишки и пчелы»  

Игра «Зеркало» на развитие творческих способностей под русскую народную 

мелодию «Ой, хмель, хмелек»  

Весенний хоровод по показу в кругу. 

 

Тема 35: «Как муравьишка дом солнышка искал» 

Фонопедическое упражнение 

«Колокольчики будили» (Дети произносят «динь-динь!.» на разной высоте в 

высоком регистре.) 

Двигательные упражнения «Муравьи» 

Ритмический танец под песню «Маляры» В. Шаинского 

Маленький муравей остался доволен своим муравейником, но он был очень  

Логопедическая гимнастика 

1. «Гусеница кушает» (на укрепление мышц губ).  

2. Аналогично всасывать нижнюю губы под верхние зубы. 

3. «Гусеница ползет по листочку» (на укрепление мышц языка, выработки 

умение поднимать боковые края языка, развивать умение управлять языком).  

4. «Гусеница заворачивается в листок» (на выработку плавной, длительной, 

непрерывной воздушной струи, идущей по середине языка).  

Пальчиковая гимнастика «Гусеница» 

 «Танец бабочек» под пьесу «Бабочки» Ф. Куперена 

Динамическая пауза «Принцесса»  

Игра «Мишки и пчелы»  

Стихотворение «Жук» на автоматизацию звука [ж] 

Игра «Паучок и мушки»  

Стихотворение с движениями «Солнышко» 

 

36 занятие. Диагностика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2.7. Рабочая программа образовательного модуля «Подвижные 

игры» 

1.Вводное занятие. Какие бывают игры. Правила игры. Обязательны 

ли они для всех? 

Игровые правила. Отработка игровых приёмов. Игра по выбору детей.  

Строевые упражнения. Музыкально-ритмический танец «Зарядка. 

Выполнение тестовых заданий: подбрасывание и ловля мяча, отбивание мяча, 

прыжки в длину с места, прыжки в высоту с места, гибкость, метание мешочка 

с песком вдаль.  Рефлексия. Ритуал прощания. 

Теория. Правила поведения детей в во время занятий. Правила 

подвижных игр. 

Практика. 

Строевые упражнения.  

Музыкально-ритмический танец «Зарядка». 

Игра по выбору детей. 

Выполнение тестовых заданий: подбрасывание и ловля мяча, отбивание 

мяча, прыжки в длину с места, прыжки в высоту с места, гибкость, метание 

мешочка с песком вдаль.  

Оборудование. Мяч резиновый d 20 см-по количеству обучающихся, мяч 

теннисный -5 шт. коврик гимнастический с разметкой-1шт., мешочек с песком 

200гр.-по количеству обучающихся, линейка 20 см.-3 шт. 

 

2. Контрольно-проверочное занятие «Путешествие в мир игр». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения. Музыкально- ритмический 

танец «Зарядка». Игра по выбору детей. Выполнение тестовых заданий: 

ходьба на наружной поверхности стоп,   бег 30 м., бег с огибанием предметов, 

стойка на одной ноге, прыжки на одной ноге.  Рефлексия. Ритуал прощания. 

Теория. Правила подвижных игр. 

Практика. 

Строевые упражнения.  

Музыкально- ритмический танец «Зарядка». 

Выполнение тестовых заданий: ходьба на наружной поверхности стоп,   

бег 30 м., бег с огибанием предметов, стойка на одной ноге, прыжки на одной 

ноге.  Игра по выбору детей. 

Оборудование. Секундомер-1 шт. гимнастический коврик –по количеству 

обучающихся, конус - 4 шт. 

 

3. Тематическое занятие с использованием «Новоселье гномов». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения. Музыкально- ритмический 

танец «Эй лежебоки». Подвижные игры на развитие межполушарного 

взаимодействия: «Домино». Подвижные игры на развитие внимания: 



«Гномики и домики». Подвижные игры на развитие основных видов 

движения: «Великаны и гномы». Подвижные игры на развитие умения 

работать в коллективе. «Ты дрозд, я дрозд», «Заводила». Рефлексия. Ритуал 

прощания. 

Теория. Правила подвижных игр. 

Практика. Строевые упражнения. 

Музыкально-ритмический танец «Эй лежебоки». 

Подвижные игры на развитие межполушарного взаимодействия: 

«Домино». 

Подвижные игры на развитие внимания: «Гномики и домики». 

Подвижные игры на развитие основных видов движения: «Великаны и 

гномы». 

Подвижные игры на развитие умения работать в коллективе: «Ты -дрозд, 

я -дрозд», «Заводила». 

Оборудование. Координационная лестница с разметкой домино 1-5. 

 

4. Сюжетно-игровое занятие  «Лётчики готовятся к полёту». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения.  ОРУ без предметов. 

Кинезиологическое упражнение «Растяжка «Цыганочка»». Подвижные игры 

на развитие ловкости: «Пчёлки и ласточки». Подвижные игры на развитие 

силы: «Удержись».  Подвижные игры на развитие быстроты реакции: «День и 

ночь». Подвижные игры на развитие дисциплинированности: «Молчок». 

Подвижные игры на развитие координации: «Перешагивание через ноги».  

Рефлексия. Ритуал прощания. 

Теория. Правила  подвижных игр. 

Практика.  

Строевые упражнения. 

ОРУ без предметов. 

Кинезиологическое упражнение «Растяжка «Цыганочка»». 

Подвижные игры на развитие ловкости: «Пчёлки и ласточки». 

Подвижные игры на развитие силы: «Удержись».  

Подвижные игры на развитие быстроты реакции: «День и ночь». 

Подвижные игры на развитие дисциплинированности: «Молчок». 

Подвижные игры на развитие координации: «Перешагивание через ноги». 

Подвижные игры по выбору детей. 

Оборудование. Гимнастическая скамейка-2шт., шапочка –маска птицы-

1шт. 

 

5. Сюжетно-игровое занятие  «Светофор». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения. ОРУ без предметов. 

Кинезиологическое упражнение «Хождение у стены. Одноименная рука и 

нога». Подвижные игры на развитие внимания: «Яша и Маша», «Узнай чей 

голосок». Подвижные игры на развитие основных видов движения: 



«Светофор». Подвижные игры на развитие быстроты реакции: «Ехала 

машина». Подвижные игры по выбору детей.  Рефлексия.  Ритуал прощания. 

Теория. Правила подвижных игр, обучение  кинезиологическому 

упражнению «Хождение у стены. Одноименная рука и нога». 

Практика.  

Строевые упражнения. 

ОРУ без предметов. 

Кинезиологическое упражнение «Хождение у стены. Одноименная рука и 

нога». 

Подвижные игры на развитие внимания: «Яша и Маша», «Узнай чей 

голосок». 

Подвижные игры на развитие основных видов движения: «Светофор». 

Подвижные игры на развитие быстроты реакции: «Ехала машина». 

Подвижные игры по выбору детей. 

 Оборудование. Игровой набор «Светофор»-1шт., повязка на глаза-1шт., 

обруч d 60 см.-по количеству обучающихся. 

 

6. Занятие эстафета «Весёлые старты».  

Ритуал приветствия. Строевые упражнения.    ОРУ без предметов в парах.  

Кинезиологическое упражнение «Растяжка «Сова»». Эстафета с мячом в 

парах.   Подведение итогов. Награждение участников и победителей. 

Рефлексия. Ритуал прощания. 

Теория. Правила проведения эстафеты. Обучение кинезиологическому 

упражнению «Растяжка «Сова»».  Подведение итогов. Награждение 

участников и победителей. 

Практика.  

Строевые упражнения. 

ОРУ без предметов в паре. 

Кинезиологическое упражнение «Растяжка «Сова»». 

Эстафета с мячом в парах. 

1-ый этап. «Если с другом вышел в путь». Пронести мяч, зажатый между 

лбами. 

2-ой этап. «Калабаш».  Пронести мяч, зажатый между висками. 

3-ий этап. «Зажми спиной».  Пронести мяч, зажатый спинами. 

4-ый этап. «Дружные плечи».  Пронести мяч, зажатый плечами. 

5-ый этап. «Пингвины».  Прыжки до ориентира с зажатым мячом между 

ног. 

6-ой этап. Передача мяча подбородком каждому игроку команды, дети 

стоят парами спиной друг к другу. 

7-ой этап. Передача мяча друг другу в движении. 

 Оборудование. Мяч резиновый d 20см., мяч резиновый 8см. -по 

количеству обучающихся , конус-6 шт. 

 

7. Предметно-образное занятие  «Летающие тарелки и шары». 



Ритуал приветствия. Строевые упражнения.  ОРУ с фитболами.   

Подвижные игры на развитие основных видов движения: «Выбей мяч». 

Подвижные игры на развитие умения работать в коллективе: 

«Блуждающий мяч», «Гонка мячей в колоннах». Подвижные игры на развитие 

глазомера и меткости: «Высокий бросок». Подвижные игры на развитие 

ловкости: «Плоский камень и мяч».  Рефлексия. Ритуал прощания. 

Теория. Правила  подвижных игр. 

Практика.  

Строевые упражнения. 

ОРУ с фитболами. 

Подвижные игры на развитие основных видов движения: «Выбей мяч». 

Подвижные игры на развитие умения работать в коллективе: 

«Блуждающий мяч», «Гонка мячей в колоннах». 

Подвижные игры на развитие глазомера и меткости: «Высокий бросок». 

Подвижные игры на развитие ловкости: «Плоский камень и мяч». 

Оборудование. Фитбол, мяч резиновый d 20см -по количеству 

обучающихся. 

 

8. Занятие по сказке  «Ветер и Солнце». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения.  ОРУ с фитболами. 

Подвижные игры на развитие ловкости: «Забросай мячами». Подвижные игры 

на развитие умения работать в коллективе: «Краденое солнце». Подвижные 

игры на развитие глазомера и меткости: «Игра в мяч с фигурами». Подвижные 

игры на развитие координации: «Мяч по кругу». Подвижные игры по выбору 

детей.    Рефлексия. Ритуал прощания. 

Теория. Правила подвижных игр. 

Практика. 

 Строевые упражнения. 

ОРУ с фитболами. 

Подвижные игры на развитие ловкости: «Забросай мячами». 

Подвижные игры на развитие умения работать в коллективе: «Краденое 

солнце». 

Подвижные игры на развитие глазомера и меткости: «Игра в мяч с 

фигурами». 

Подвижные игры на развитие координации: «Мяч по кругу». 

Подвижные игры по выбору детей. 

 Оборудование. Фитбол, мяч резиновый d 20см -по количеству 

обучающихся. 

 

9. Занятие- эстафета «Соревнования  юных спортсменов». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения. ОРУ с фитболами. 

Кинезиологическое упражнение «Ползание на четвереньках. Обычные 

четвереньки. Одноименная рука и нога».  Эстафета по номерам.    Подведение 



итогов. Награждение участников и победителей.   Рефлексия. Ритуал 

прощания. 

Теория. Правила проведения эстафет.  Обучение кинезиологическому 

упражнению «Ползание на четвереньках. Обычные четвереньки. Одноименная 

рука и нога». 

Подведение итогов. Награждение участников и победителей. 

Практика.  

Строевые упражнения. 

ОРУ с фитболами. 

Кинезиологическое упражнение «Ползание на четвереньках. Обычные 

четвереньки. Одноименная рука и нога». 

Эстафета по номерам. 

У педагога в руках находится корзинка с мячами, на каждом мяче номера 

от 1 до 6. Каждому номеру соответствует вид спорта: 

1 – футбол, 4 – рыбалка,2 – хоккей, 5 – подводное плавание, 3 – лыжи,  6 

– волейбол. Капитаны команд по очереди достают мячи с цифрами. 

№ 1 «Футбол» (довести ногой до ворот воздушный шар). 

№ 2 «Хоккей» (забить шайбу в ворота гимнастической палкой). 

№ 3 «Лыжи» (на  пластмассовых лыжах добежать до флажка). 

№ 4 «Рыбалка» (сачком с длиной   ручкой вытащить мячи из корзины). 

№ 5 «Подводное плавание» (в ластах дойти до флажка). 

№ 6 «Волейбол» (перекидывание мяч через верёвку). 

Оборудование.  Фитбол, мяч резиновый d 20см., наградной материал -по 

количествуобучающихся, корзинка -1шт, мяч пластмассовый d 8см-50  шт., 

верёвка l 2 м., воздушный шар, шайба, гимнастическая палка, сачок с длиной   

ручкой, ласты, мяч резиновый, пластмассовые мыжи–по количеству команд.  

 

10.  Сюжетно-игровое занятие  «Дальнее плавание». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения.   ОРУ с фитболами. . 

Кинезиологическое упражнение «Хождение на коленях. Кулак сжать-

разжать». Подвижные игры на развитие основных видов движения: «Курочки 

и горошинки».  Подвижные игры на выносливости: «Чей мяч дальше?». 

Подвижные игры на развитие чувства спортивного соперничества: «Два 

Мороза», «Берегись». Подвижные игры по выбору детей.   Рефлексия. Ритуал 

прощания. 

Теория. Правила подвижных игр. Обучение кинезиологическому 

упражнению «Хождение на коленях. Кулак сжать-разжать». 

Практика. 

 Строевые упражнения. 

ОРУ с фитболами. 

 Кинезиологическое упражнение «Хождение на коленях. Кулак сжать-

разжать». 

Подвижные игры на развитие основных видов движения: «Курочки и 

горошинки». 



Подвижные игры на выносливости: «Чей мяч дальше?». 

Подвижные игры на развитие чувства спортивного соперничества: «Два 

Мороза», «Берегись». 

Подвижные игры по выбору детей. 

 Оборудование. Фитбол, мяч резиновый d 20см. -по 

количествуобучающихся, шапочка синего цвета-1шт., шапочка красного 

цвета-1шт. 

 

11.  Образно-игровое занятие «Моряки». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения.   ОРУ с кеглями. 

Кинезиологическое упражнение «Растяжка «Лодочка»». Подвижные игры на 

развитие внимания: «Зеркало». Подвижные игры на развитие основных видов 

движения: «Рыбак и рыбки». Подвижные игры на развитие ловкости: 

«Прыгаем и учим». Подвижные игры на выносливости: «Море волнуется». 

Подвижные игры на развитие дисциплинированности: «Великаны». 

Подвижные игры по выбору детей.  Рефлексия. Ритуал прощания. 

Теория. Правила подвижных игр. Обучение кинезиологическому 

упражнению «Растяжка «Лодочка»». 

Практика.  

Строевые упражнения. 

ОРУ с кеглями. 

Кинезиологическое упражнение «Растяжка «Лодочка»». 

Подвижные игры на развитие внимания: «Зеркало». 

Подвижные игры на развитие основных видов движения: «Рыбак и 

рыбки». 

Подвижные игры на развитие ловкости: «Прыгаем и учим».  

Подвижные игры на выносливости: «Море волнуется». 

Подвижные игры на развитие дисциплинированности: «Великаны». 

Подвижные игры по выбору детей. 

Оборудование. Кегли, скакалка – по количеству обучающихся. 

 

12.  Занятие – круговая тренировка «Космонавты на тренировке». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения. ОРУ с кеглями. Подвижные 

игры на выносливости: «Море волнуется». Подвижные игры на развитие 

координации: «Дорожка», «Я ракета». Подвижные игры на развитие быстроты 

реакции: «Волк и семеро козлят», «Паук и мухи». Подвижные игры на 

развитие гибкости: «Лимбо». Подвижные игры по выбору детей. Рефлексия. 

Ритуал прощания. 

Теория. Правила подвижных игр. 

Практика.  

Строевые упражнения. 

ОРУ с кеглями. 

Подвижные игры на выносливости: «Море волнуется». 



Подвижные игры на развитие координации: «Дорожка», «Я-ракета». 

Подвижные игры на развитие быстроты реакции: «Волк и семеро козлят», 

«Паук  и мухи». 

Подвижные игры на развитие гибкости: «Лимбо». 

Подвижные игры по выбору детей. 

Оборудование. Кегли, скакалка – по количеству обучающихся. 

 

13.  Занятие по сказке «Кто умнее -тот сильнее». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения.   ОРУ с короткими 

скакалками. Подвижные игры на развитие основных видов движения: 

«Удочка». Подвижные игры на развитие ловкости: «Салки со скакалкой». 

Подвижные игры на развитие силы: «Достань предмет». Подвижные игры на 

развитие гибкости: «Лимбо». Подвижные игры на развитие координации: 

«Рыбаки и рыбки со скакалкой». Подвижные игры по выбору детей.  

Рефлексия. Ритуал прощания. 

Теория. Правила игр. 

Практика. Строевые упражнения. 

ОРУ с короткими скакалками. 

Подвижные игры на развитие основных видов движения: «Удочка». 

Подвижные игры на развитие ловкости: «Салки со скакалкой». 

Подвижные игры на развитие силы: «Достань предмет». 

Подвижные игры на развитие гибкости: «Лимбо». 

Подвижные игры на развитие координации: «Рыбаки и рыбки со 

скакалкой» 

Подвижные игры по выбору детей. 

Оборудование. Скакалка, короткая скакалка – по количеству 

обучающихся. 

 

14. Предметно-образное занятие «Весёлые скакалки». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения. ОРУ с короткой скакалкой. 

Подвижные игры на развитие внимания: «Змейка спит». Подвижные игры на 

развитие ловкости: «Люлька». Подвижные игры на выносливости: «Числа и 

прыжки», «Одноножки». Подвижные игры на развитие умения работать в 

коллективе: «Художники». Рефлексия. Ритуал прощания. 

Теория. Правила игр. 

Практика. Строевые упражнения. 

ОРУ с короткой скакалкой. 

Подвижные игры на развитие внимания: «Змейка спит». 

Подвижные игры на развитие ловкости: «Люлька». 

Подвижные игры на выносливости: «Числа и прыжки», «Одноножки». 

Подвижные игры на развитие умения работать в коллективе: 

«Художники». 

Подвижные игры по выбору детей. 



Оборудование. Гимнастическая скакалка, короткая скакалка – по 

количеству обучающихся. 

 

15. Занятие по сказке «Колобок». 

  Ритуал приветствия. Строевые упражнения. ОРУ с мячами. 

Кинезиологическое упражнение «Хождение на коленях. Плечо-бедро». 

Подвижные игры на развитие внимания: «Играем в обручи в кошки-мышки», 

«Гнездо». Подвижные игры на развитие силы: «Толкаемся». Подвижные игры 

на развитие глазомера и меткости: «Закати обруч в ворота». Подвижные игры 

по выбору детей.  Рефлексия. Ритуал прощания. 

Теория. Правила подвижных игр. Обучение инезиологическому 

упражнению «Хождение на коленях. Плечо-бедро». 

Практика. 

Строевые упражнения. 

ОРУ с мячами. 

Кинезиологическое упражнение «Хождение на коленях. Плечо-бедро». 

Подвижные игры на развитие внимания: «Играем в обручи в кошки-

мышки», «Гнездо». 

Подвижные игры на развитие силы: «Толкаемся». 

Подвижные игры на развитие глазомера и меткости: «Закати обруч в 

ворота». 

Подвижные игры по выбору детей. 

Оборудование. Мяч резиновый d 12 см., обруч d 60 см., обруч d 90 см.- по 

количеству обучающихся,  воротики -4 шт. 

 

16.  Предметно-образное занятие «Друг мой обруч». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения.   ОРУ с мячом. Подвижные 

игры на развитие внимания: «Передай обручи», Кролики». Подвижные игры 

на развитие основных видов движения: «Катание на лошадке». Подвижные 

игры на развитие быстроты реакции: «Справа, слева, впереди — в обруч точно 

попади». Подвижные игры на развитие глазомера и меткости: «Попади в 

круг». Подвижные игры по выбору детей.  Рефлексия. Ритуал прощания. 

Теория. Правила подвижных игр. 

Практика.  

Строевые упражнения. 

ОРУ с мячом. 

Подвижные игры на развитие внимания: «Передай обручи», Кролики». 

Подвижные игры на развитие основных видов движения: «Катание на 

лошадке», 

Подвижные игры на развитие быстроты реакции: «Справа, слева, впереди 

— в обруч точно попади». 

Подвижные игры на развитие глазомера и меткости: «Попади в круг». 

Подвижные игры по выбору детей. 



Оборудование.  Мяч резиновый d 20 см., обруч d 70 см.- по количеству 

обучающихся. 

 

17. Предметно-образное занятие «Хоккейная площадка». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения.  ОРУ без предметов. 

Подвижные игры на развитие внимания: «Лучшая фигура». Подвижные игры 

на развитие основных видов движения: «Перенеси обруч», «Ловкие прыгуны». 

Подвижные игры на развитие быстроты реакции: «Справа, слева, впереди — в 

обруч точно попади». Подвижные игры по выбору детей. Рефлексия. Ритуал 

прощания. 

Теория. Правила подвижных игр. 

Практика. 

 Строевые упражнения. 

ОРУ без предметов. 

Подвижные игры на развитие внимания: «Лучшая фигура». 

Подвижные игры на развитие основных видов движения: «Перенеси 

обруч», «Ловкие прыгуны». 

Подвижные игры на развитие быстроты реакции: «Справа, слева, впереди 

— в обруч точно попади». 

Подвижные игры по выбору детей. 

 Оборудование. Обруч d 70 см.- по количеству обучающихся. 

 

18. Сюжетно-игровое занятие «Путешествие в стране сказок». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения. ОРУ с обручем. Подвижные 

игры на развитие основных видов движения: «Крутильщики».Подвижные 

игры на развитие ловкости: «Волшебный теннис». Подвижные игры на 

развитие гибкости: «Пролаз». Подвижные игры на развитие умения работать в 

коллективе: «Селёдки в банке». Подвижные игры на развитие глазомера и 

меткости: «Ворошиловские стрелки». Подвижные игры по выбору детей.   

Рефлексия. Ритуал прощания. 

Теория. Правила подвижных игр. 

Практика. 

 Строевые упражнения. 

ОРУ с обручем. 

Подвижные игры на развитие основных видов движения: 

«Крутильщики». 

Подвижные игры на развитие ловкости: «Волшебный теннис». 

Подвижные игры на развитие гибкости: «Пролаз». 

Подвижные игры на развитие умения работать в коллективе: «Селёдки в 

банке». 

Подвижные игры на развитие глазомера и меткости: «Ворошиловские 

стрелки» 

Подвижные игры по выбору детей. 



 Оборудование. Обруч d 70 см., мешочки с песком - по количеству 

обучающихся, обруч d 80 см. обшитый тканью - по количеству команд, мяч 

пластмассовый d 8 см.- 30шт. 

 

19. Тематическое занятие «Парашютисты». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения. ОРУ с парашютом. 

Подвижная игра на развитие межполушарного взаимодействия «Жонглеры».  

Подвижные игры на развитие ловкости: «Сбей мяч». Подвижные игры на 

развитие меткости и глазомера «Кто быстрее докатит обруч до флажка», 

«Попади в цель». Подвижные игры на развитие меткости и глазомера. 

«Попади в цветок». Подвижные игры на развитие умения работать в 

коллективе «Подкинь и поймай». Рефлексия. Ритуал прощания. 

 Теория. Правила подвижных  игр. 

Практика. 

Строевые упражнения.  

ОРУ с парашютом. 

Подвижная игра на развитие межполушарного взаимодействия 

«Жонглеры». 

Подвижные игры на развитие ловкости: «Сбей мяч». 

Подвижные игры на развитие меткости и глазомера «Кто быстрее докатит 

обруч до флажка», «Попади в цель». 

Подвижные игры на развитие меткости и глазомера.  «Попади в цветок» 

Подвижные игры на развитие умения работать в коллективе «Подкинь и 

поймай». 

 Подвижные игры на развитие умения действовать по сигналу. 

 Оборудование. Парашют-2 шт., обруч- 8 шт., пробки от пластиковых 

бутылок, мяч резиновый d 12 см-6 шт., флажки и конусы-3шт. 

 

20. Предметно-образное занятие «Невод». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения. ОРУ с флажками. 

Кинезиологическое упражнение «Ползание на четвереньках. Обычные 

четвереньки. Разноименная рука и нога». Подвижные игры на развитие 

ловкости: «Стала курочка считать», «Ловишки с хвостиками». Подвижные 

игры на развитие основных видов движений: «Поймай комара». Подвижные 

игры на развитие умения ориентироваться в пространстве: «Чьи бусы 

длиннее». Подвижные игры на развитие умения работать в коллективе 

«Весёлый мячик». Подвижные игры на развитие умения действовать по 

сигналу: «Найди клад». Рефлексия. Ритуал прощания. 

Теория. Правила игр. Обучение кинезиологическому упражнению 

«Ползание на четвереньках. Обычные четвереньки. Разноименная рука и 

нога». 

Практика. 

Строевые упражнения.  



ОРУ с флажками. 

Кинезиологическое упражнение «Ползание на четвереньках. Обычные 

четвереньки. Разноименная рука и нога». 

Подвижные игры на развитие ловкости: «Стала курочка считать», 

«Ловишки с хвостиками». 

Подвижные игры на развитие основных видов движений: «Поймай 

комара». 

Подвижные игры на развитие умения ориентироваться в пространстве: 

«Чьи  бусы длиннее». 

Подвижные игры на развитие умения работать в коллективе «Весёлый 

мячик». 

Подвижные игры на развитие умения действовать по сигналу: «Найди 

клад». 

        Оборудование. Флажки по 2 на каждого игрока, колечки с 

ленточками, прищепки -по количеству обучающихся, пробки от пластиковых 

бутылок, разрезанные пополам резиновые мячи, гимнастическая палка l 90 см. 

с привязанным шнуром игрушки комара. 

 

21. Занятие эстафета-соревнование «Друг за другом». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения. ОРУ с мешочка с песком. 

Эстафета с использованием нестандартного оборудования. Подведение 

итогов. Награждение победителей и участников. Рефлексия. Ритуал прощания. 

Теория. Правила проведения эстафеты. 

Практика. 

Эстафета с использованием нестандартного оборудования. 

1-й этап. «Снайпер». На расстоянии четырех метров от стартовой линии, 

подвешены три воздушных шара. Задача каждого участника, каждой 

подгруппы попасть по воздушному шару бумажным мячиком не заступая за 

стартовую линию 

2-ой этап. «Перемени предмет». Напротив каждой команды на расстоянии 

20 см. лежат 2 предмета. Первый игрок берет первый предмет, кладет его 

перед вторым примерно на том же расстоянии, берет второй и возвращается в 

команду, передает второй предмет следующему игроку. Второй игрок кладет 

второй предмет перед первым, забирает первый и возвращается в команду и т. 

д., пока оба предмета не окажутся за финишной линией. 

3-ий этап. «Переставь стакан». На полу, от старта до финиша, мелом 

нарисованы десять кругов и в завершении лежит обруч. В первом кругу стоят 

четыре пластиковых стакана. Первый участник подбегает к первому кругу 

берет один стакан и переставляет его во второй круг и т. д. пока все стаканы 

не будут стоять, во втором кругу. Второй участник переставляет стаканы из 2 

круга в 3 и т.д., пока все стаканы не окажутся в обруче. 

4-ый этап. «Меткий стрелок». На расстоянии трех метров, от стартовой 

прямой, находится картонная коробка. Задача каждого участника сделать три 

броска воздушным шаром так, чтобы он оказался в коробке. 



5-ый этап. «Мураши». Каждой подгруппе, выдаются путы, для ног 

сделанные из шерстяных нитей. Длинна пут, рассчитана так, что после 

надевания их на ноги расстояние между ногами не превышает пятнадцати см. 

(маленький шаг «муравьиный»). В таком положении каждый участник должен 

пройти от старта до финиша, маленькими шагами, с ракеткой в руках, на 

которой лежит теннисный мяч, не уронив мяч и не порвав путы. 

6-ой этап. « Кто быстрее передаст полотенце?» По команде игроки 

начинают передавать развернутое полотенце, держа его за углы по ширине. 

Побеждает команда, игроки которой быстрее справятся с заданием. 

7-ой этап. «Кузнечики». Кто быстрее из детей пропрыгает по 

координационной лестнице. Оценивается скорость и аккуратность детей в 

каждой команде. 

 8-ой этап эстафета «Бег с лошадками, зажатыми между ног». Каждый 

ребенок по очереди в команде зажимает лошадку между ног и скачет до 

финишной прямой, оббегает пенёчек и возвращается назад к старту. У линии 

старта передает эстафету следующему. Оценивается скорость и аккуратность 

детей в каждой  

Оборудование. Воздушный шар-3шт, листы бумаги, питьевые 

пластиковые стаканчики –по количеству обучающихся, тонкие шерстяные 

нитки, карандаши с намотанной бечёвкой,  полотенце размером длиной 60-70 

см, шириной 30-40 см.; мелкие игрушки лошадки; обруч, конус  - по 

количеству команд, координационная лестница-2шт, схемы для прыжков на 

координационной лестнице-2 набора. 

 

22.Сюжетно-игровое занятие «Тигры в цирке». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения. ОРУ с фитболами. 

Кинезиологическое упражнение «Жемчужина».   Подвижные игры  по выбору 

детей с использованием нестандартного оборудования. Рефлексия. Ритуал 

прощания. 

Теория. Правила подвижных игр. Обучение кинезиологическому 

упражнению «Жемчужина».  

Практика. 

Строевые упражнения.  

ОРУ с фитболами.  

Кинезиологическое упражнение «Жемчужина».   

Подвижные игры по выбору детей с использованием нестандартного 

оборудования. 

Оборудование. Воздушный шар-3шт, листы бумаги, питьевые 

пластиковые стаканчики колечки с ленточками, прищепки, – по количеству 

обучающихся, тонкие шерстяные нитки, карандаши с намотанной бечёвкой,  

полотенце размером длиной 60-70 см, шириной 30-40 см.; мелкие игрушки 

лошадки; обруч, конус  - по количеству команд; флажки по 2 на каждого 

обучающегося, - пробки от пластиковых бутылок, разрезанные пополам 

резиновые мячи. 



23.Занятие по интересам «Сказочный стадион». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения. ОРУ с кеглями. Знакомство с 

фрисби. Обучение метанию и ловле фрисби. Подвижные игры на развитие 

ловкости: «Алимант», «Чемпион летающей тарелки». Подвижные игры на 

развитие силы: «Кегли». Подвижные игры на развитие чувства спортивного 

соперничества: «Кегля». Подвижные игры по выбору детей.  Рефлексия. 

Ритуал прощания. 

Теория.  Знакомство с фрисби. Обучение метанию и ловле фрисби. 

Правила подвижных игр. 

Практика. 

Строевые упражнения.  

ОРУ с кеглями.  

Подвижные игры на развитие основных видов движения: «Весёлые 

кегли». 

Подвижные игры на развитие ловкости: «Алимант», «Чемпион летающей 

тарелки». 

Подвижные игры на развитие силы: «Кегли» 

Подвижные игры на развитие чувства спортивного соперничества: 

«Кегля». 

Подвижные игры по выбору детей. 

        Оборудование. Короткая скакалка, кегли- по количеству 

обучающихся, фрисби-6шт. 

 

24. Сюжетно-игровое занятие «Меткие стрелки». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения. ОРУ с короткими 

скакалками. Подвижные игры на развитие ловкости: «Донеси не урони», 

«Кегля вдогонку». Подвижные игры на развитие навыков игры в коллективе: 

«У кого кегля». Подвижные игры на развитие силы «Кегли». Рефлексия. 

Ритуал прощания. 

Теория. Правила подвижных игр. 

Практика. 

Строевые упражнения.  

ОРУ с короткими скакалками 

Подвижные игры на развитие ловкости: «Донеси не урони», «Кегля 

вдогонку». 

Подвижные игры на развитие навыков игры в коллективе: «У кого кегля», 

«Чемпион летающей тарелки». 

Подвижные игры на развитие силы «Кегли». 

Оборудование. Короткая скакалка, фрисби-6шт., кегли- по 2 шт. –на 

каждого обучающегося, стул-2 шт., мяч резиновый 1 шт.- на каждого игрока. 

 

25. Сюжетно-игровое занятие «Путешествие в страну сказок». 



 Ритуал приветствия. Строевые упражнения. ОРУ с короткими 

скакалками. Подвижные игры на развитие ловкости: «Донеси не урони», 

«Кегля вдогонку». Подвижные игры на развитие навыков игры в коллективе: 

«У кого кегля». Подвижные игры на развитие силы «Кегли». Рефлексия. 

Ритуал прощания. 

Теория. Правила игр. 

Практика. 

Подвижные игры на развитие ловкости: «Донеси не урони», «Кегля 

вдогонку». 

Подвижные игры на развитие навыков игры в коллективе: «У кого кегля», 

«Чемпион летающей тарелки». 

Подвижные игры на развитие силы «Кегли». 

Оборудование. Короткая скакалка, кегли- по количествуобучающихся, 

фрисби-6шт. 

 

26. Занятие - соревнование  «Самый сильный зверь лесов». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения. ОРУ с малыми резиновыми 

мячами. Кинезиологическое упражнение «Растяжка «Подсвечник»».  

Подвижные игры на развитие меткости и глазомера «Тир в ведёрках». 

Подвижные игры на развитие внимания: «Пройди – не задень». Подвижные 

игры по выбору детей. Подвижные игры на развитие силы: «Дотянись до 

кегли». Рефлексия. Ритуал прощания. 

Теория. Правила подвижных игр. Обучение кинезиологическому 

упражнению «Растяжка «Подсвечник»». 

Практика. 

 Строевые упражнения.  

ОРУ с малыми резиновыми мячами. 

Кинезиологическое упражнение «Растяжка «Подсвечник»». 

Подвижные игры на развитие меткости и глазомера «Тир в ведёрках» 

Подвижные игры на развитие силы: «Дотянись до кегли». 

Подвижные игры на развитие внимания: «Пройди – не задень». 

Подвижные игры по выбору детей.  

Оборудование. Длинная верёвка- 3 шт., кегля –по 2 шт. на каждого 

обучающегося, мяч резиновый -3 шт., ёмкости для скадывания кеглей - 3 шт. 

 

27. Занятие по интересам «Ярмарка». 

  Ритуал приветствия. Строевые упражнения. ОРУ с мячами. Подвижные 

игры на развитие ловкости: «Ключи». Подвижные игры на развитие внимания 

«Найди свой цвет». Подвижные игры на развитие силы: «Дотянись до кегли». 

Подвижные игры по выбору детей.  Рефлексия. Ритуал прощания. 

Теория. Правила игр. 

Практика. 

Подвижные игры на развитие ловкости: «Ключи»  



Подвижные игры на развитие внимания «Найди свой цвет». 

Подвижные игры на развитие силы: «Дотянись до кегли».  

Подвижные игры по выбору детей. 

Оборудование. Кегли по 2 шт. на каждого игрока, обруч d 90 см. 

(красного, желтого, синего и зелёного цветов), мяч резиновый –по количеству 

обучающихся. 

 

28. Образно-игровое занятие «Цирковые кони». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения.   ОРУ с обручем. Подвижные 

игры на развитие межполушарного взаимодействия: «Верх-вниз».  Подвижные 

игры на развитие внимания:  «Длинные ноги, короткие ноги». Подвижные 

игры на развитие основных видов движения: «Охотник и утки». Подвижные 

игры на развитие ловкости: «Горячий мяч». Подвижные игры на развитие 

быстроты реакции: «Два барана». Подвижные игры по выбору детей.  

Рефлексия. Ритуал прощания. 

Теория. Правила подвижных игр. 

Практика. 

 Строевые упражнения. 

ОРУ с обручем. 

Подвижные игры на развитие межполушарного взаимодействия: «Верх-

вниз». 

Подвижные игры на развитие внимания:  «Длинные ноги, короткие ноги». 

Подвижные игры на развитие основных видов движения: «Охотник и 

утки». 

Подвижные игры на развитие ловкости: «Горячий мяч». 

Подвижные игры на развитие быстроты реакции: «Два барана» 

Подвижные игры по выбору детей. 

Оборудование. Фитбол, обруч d 70 cм. -по количеству игроков, мяч 

резиновый d 8 см.-по количеству обучающихся. 

 

 29. Сюжетно-игровое занятие «Лесные приключения». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения.  ОРУ с обручем в парах. 

Кинезиологическое упражнение «Растяжка «Пистолет».  Подвижные игры на 

развитие внимания: «Хоп- стоп», «Съедобное -несъедобное». Подвижные 

игры по выбору детей. Подвижные игры на развитие ловкости: «Дракон 

кусает хвост». Подвижные игры на развитие силы: «Гребля». Рефлексия. 

Ритуал прощания. 

Теория. Правила подвижных игр. Обучение кинезиологическому 

упражнению «Растяжка «Пистолет». 

Практика. 

Строевые упражнения. 

ОРУ с обручем в парах. 

Кинезиологическое упражнение «Растяжка «Пистолет». 



Подвижные игры на развитие внимания: «Хоп- стоп», «Съедобное - 

несъедобное». 

Подвижные игры по выбору детей. 

Подвижные игры на развитие ловкости: «Дракон кусает хвост». 

Подвижные игры на развитие силы: «Гребля» 

Оборудование. Фитбол, обруч d 70 cм. -по количеству обучающихся. 

 

30.  Занятие –эстафета «Весёлые старты». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения. ОРУ без предметов в паре. 

Правила проведения эстафеты. Эстафета с фитболами. Подведение итогов. 

Награждение участников и победителей. Рефлексия. Ритуал прощания. 

Теория.  Правила проведения эстафеты. 

Практика. 

Строевые упражнения.  

ОРУ без предметов в паре. 

Эстафета с фитболами. 

         1-ый этап. «Колобок». Играющие делятся на две команды и строятся 

в колонны перед линией старта. Дети сидят на фитболах по цепочке. Первые 

участники поднимают фитбол над головой и прогибаясь назад, предают его 

следующему игроку. Игроки команд, стоящие последними, получив 

«колобок» бегут с ним вперёд и встают впереди своей команды. Игра 

продолжается до тех пор, пока капитаны не окажутся вновь впереди.  

         2-ой этап. Команда распределяется по парам. Зажав мяч животами, 

первые пары бегут наперегонки до финишной линии, возвращаются обратно и 

передают следующей паре. Выигрывает команда, которая быстрее 

финиширует. 

        3-ий этап. Команда встаёт по цепочке. Первый человек сидя на мяче, 

отталкивается и прыжками допрыгивает до конуса, возвращается и передаёт 

следующему человек. Выигрывает команда, которая быстрее финиширует. 

        4-ый этап. «Гусеница». Каждая команда — это «гусеница», где все 

участники соединяются друг с другом с помощью фитболов, которые они 

удерживают между собой туловищем. По команде дети начинают движение 

гусеницы по направлению к финишу. Выигрывает самая быстрая команда, не 

разорвавшая «гусеницу» и не уронившая мяч. Во время передвижения фитбол 

руками не трогать. 

         5-ый этап. Эстафета в паре- чья команда дойдет до финиша быстрее, 

передвигаясь на фитболах парами, держась за руки. 

6-ой этап. Эстафета на развитие межполушарного взаимодействия 

«Ловкие и сильные». 

Оборудование. Фитбол - по количеству обучающихся, конус-по 2 шт. на 

команду. 

 

31. Сюжетно-игровое занятие  «Путешествие в страну сказок». 



Ритуал приветствия. Строевые упражнения. ОРУ с обручами в парах. 

Кинезиологическое упражнение «Хождение у стены. Руки наперекрест, ноги 

наперекрест». Подвижные игры на развитие внимания: «Схвати предмет». 

Подвижные игры на развитие основных видов движения: «Игра в голубя». 

Подвижные игры на развитие ловкости: «В палки». Подвижные игры на 

развитие силы: «Перетягивание палки». Подвижные игры на развитие 

глазомера и меткости: «Метко в цель». Рефлексия. Ритуал прощания. 

Теория. Правила подвижных игр. Обучение кинезиологическому 

упражнению «Хождение у стены. Руки наперекрест, ноги наперекрест». 

Практика. 

Строевые упражнения. 

ОРУ с обручами в парах. Кинезиологическое упражнение «Хождение у 

стены. Руки наперекрест, ноги наперекрест». 

Подвижные игры на развитие внимания: «Схвати предмет». 

Подвижные игры на развитие основных видов движения: «Игра в 

голубя». 

Подвижные игры на развитие ловкости: «В палки». 

Подвижные игры на развитие силы: «Перетягивание палки». 

Подвижные игры на развитие глазомера и меткости: «Метко в цель». 

Оборудование. Обруч d 90 cм., палка гимнастическая l 40 см.- по 

количеству обучающихся. 

 

32. Занятие на творчество  «Придумай и покажи». 

  Ритуал приветствия. Строевые упражнения.  ОРУ с обручем в тройках. 

Прыжки на координационной лестнице.  Подвижные игры на развитие 

основных видов движения: «Бросание палки». Подвижные игры на развитие 

быстроты реакции: «Бег за палками». Подвижные игры на развитие глазомера 

и меткости: «Попади в камень». Подвижные игры на развитие координации: 

«Ударь по ведру». Подвижные игры на развитие внимания: «Зеркало».  

Подвижные игры по выбору детей.  Рефлексия. Ритуал прощания. 

Теория. Правила подвижных игр. 

Практика. 

Строевые упражнения. 

ОРУ с обручем в тройках. 

Прыжки на координационной лестнице. 

Подвижные игры на развитие основных видов движения: «Бросание 

палки». 

Подвижные игры на развитие внимания: «Зеркало». 

Подвижные игры на развитие быстроты реакции: «Бег за палками». 

Подвижные игры на развитие глазомера и меткости: «Попади в камень». 

Подвижные игры на развитие координации: «Ударь по ведру». 

Подвижные игры по выбору детей. 



 Оборудование. Обруч d 90 cм., палка гимнастическая l 70 см.- по 

количеству обучающихся, ведро -1шт,координационная лестница, набор схем 

для прыжков. 

 

33.Занятие на творчество «Мальчишки девчонки». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения. ОРУ с нейроскакалкой. 

Прыжки на нейроскакалке. Подвижные игры по выбору детей.  Рефлексия. 

Ритуал прощания. 

Теория. Правила подвижных игр. 

Практика. 

Строевые упражнения. 

ОРУ с нейроскакалкой. 

Прыжки на нейроскакалке. 

Подвижные игры по выбору детей. 

 Оборудование. Нейроскакалка- по количеству обучающихся. 

 

34. Образно-игровое занятие «Заюшки-зверюшки». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения. ОРУ с обручами в парах. 

Подвижные игры на развитие внимания: «Схвати предмет». Подвижные игры 

на развитие основных видов движения: «Игра в голубя». Подвижные игры на 

развитие ловкости: «В палки». Подвижные игры на развитие силы: 

«Перетягивание палки». Подвижные игры на развитие глазомера и меткости: 

«Метко в цель». Рефлексия. Ритуал прощания. 

Теория. Правила подвижных игр. 

Практика.  

Строевые упражнения. 

ОРУ с обручами в парах. 

Подвижные игры на развитие внимания: «Схвати предмет». 

Подвижные игры на развитие основных видов движения: «Игра в 

голубя». 

Подвижные игры на развитие ловкости: «В палки». 

Подвижные игры на развитие силы: «Перетягивание палки». 

Подвижные игры на развитие глазомера и меткости: «Метко в цель». 

Оборудование. Обруч d 90 cм., палка гимнастическая l 40 см.- по 

количеству обучающихся. 

 

35.Контрольно-проверочное занятие «Познай себя и свои 

способности». 

Строевые упражнения. Музыкально-ритмический танец «Зарядка». 

Выполнение тестовых заданий: подбрасывание и ловля мяча, отбивание мяча, 

прыжки в длину с места, прыжки в высоту с места, гибкость, метание мешочка 

с песком вдаль.  Рефлексия. Ритуал прощания. 



Теория Объяснение техники выполнения тестовых заданий. 

Практика. 

Строевые упражнения.  

Музыкально-ритмический танец «Зарядка». 

Выполнение тестовых заданий: подбрасывание и ловля мяча, отбивание 

мяча, прыжки в длину с места, прыжки в высоту с места, гибкость, метание 

мешочка с песком вдаль.  

Оборудование. Мяч резиновый d 20 см- по количеству обучающихся, мяч 

теннисный -5 шт. коврик гимнастический с разметкой-1шт., мешочек с песком 

200гр.-по количеству обучающихся, линейка 20 см.-3 шт. 

 

36.Заключительное занятие «Игры доброй воли». 

Ритуал приветствия. Строевые упражнения. Музыкально- ритмический 

танец «Зарядка». Выполнение тестовых заданий: ходьба на наружной 

поверхности стоп,   бег 30 м., бег с огибанием предметов, стойка на одной 

ноге, прыжки на одной ноге. Рефлексия. Ритуал прощания. 

Теория. Объяснение техники выполнения тестовых заданий. 

Практика.  

Строевые упражнения.  

Музыкально- ритмический танец «Зарядка». 

 Выполнение тестовых заданий: ходьба на наружной поверхности стоп,   

бег 30 м., бег с огибанием предметов, стойка на одной ноге, прыжки на одной 

ноге. Оборудование. Секундомер-1 шт. гимнастический коврик –по 

количеству обучающихся, конус - 4 шт. 

 

 



 

Календарный учебный график по «Заниматике» 4- 5 лет (36часов) 

 
№  Месяц Число Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Кол-во 

часов 

Тема 

занятия 

1 Сентябрь 05.09 17.00-17.30 Комбинированное  

(теори+практика)  

1 
Пересчет предметов (счет до 5). Поиск цифры по образцу. 

Соотношение числа и количества предметов (числа и 

цифры:1,2;запись 1+1=2). Круг и квадрат; классификация 

предметов по признаку формы. Логика. Цвет (синий, 

желтый, красный, белый). Величина: понятие «длинный-

короткий». 

2 Сентябрь 12.09 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов (понятие «первый-последний»). 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и 

количества предметов (неравенство 2 больше 1; получение 

числа «3»). Круг, квадрат и треугольник; классификация 

предметов по признаку формы. Логика: понятие 

одинаковые предметы. Цвет (синий, желтый, красный, 

белый). Величина: понятие «длинный-короткий»; поиск 

одинаковых по размеру. 

3 Сентябрь 19.09 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов (счет до 5).Числа 2 и 3: сравнение, 

запись 2+1=3. Круг, квадрат и треугольник: закрепление, 

умение сравнивать. Логика: нелепицы. Ориентация в 

пространстве и на плоскости: 

вверху/внизу/справа/слева/вперед. Сравнение предметов 

по ширине. Умение располагать предметы разной длины в 

порядке убывания или нарастания. 

4 Сентябрь 26.09 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Понятие «поровну, столько же». 

Число и цифра 3. Составление числа из единиц 

1+1+1=3.Сравнение чисел 1 и 3 Круг, квадрат и 

треугольник. Умение сравнивать фигуры по размеру и 

форме. Логика: четвертый лишний. Понятия «вверху, 



внизу, справа, слева» Умение располагать предметы в 

порядке нарастания. 

5 Октябрь 03.10 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Диагностика 

6 Октябрь 
02.10 

17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет  предметов. Счет до 5. Поиск цифры по образцу. 

Соотношение числа и количества предметов. Умение 

сравнивать 3 и 4. Количественный состав числа 4 из 

единиц. Запись 1+1+1+1=4. Фигуры: квадрат и 

прямоугольник. Умение сравнивать. Сравнение фигур: 

прямоугольник, треугольник, круг, квадрат. Логика: 

умение узнавать предметы на ощупь. Умение 

классифицировать предметы по цвету. Установление 

размерных отношений между 3 предметами разной 

ширины.  

7 Октябрь 
17.10 

17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет  предметов. Умение устанавливать неравенство 

групп. Образование числа 5 путем присчитывания 

единицы. Логика: умение складывать узоры из кубиков 

«Сложи узор». Соотношение частей тела с точки зрения 

их расположения. Умение понимать, что левая нога, глаз, 

ухо расположены с той же стороны, где левая рука, а 

правый глаз, нога, ухо расположены с той же стороны, где 

правая рука. Умение сравнивать большие и малые фигуры 

разного цвета. Умение устанавливать размерные 

отношения между 5 предметами разной ширины. Понятия 

«узкий/пошире /пошире /пошире /самый широкий».  

8 Октябрь 24.10 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Умение обозначать результаты 

сравнения словами «больше - меньше» и знаком.  

Числа и цифры 4 и 5, умение сравнивать. Умение 

понимать количественный состав числа из единиц. Запись 

1+1+1+1+1=5.Умение сравнивать фигуры одинаковые по 

форме, но разного цвета и размера.  

Сравнение предмета по ширине. Понятия «самая 

широкая/уже/еще уже/самая узкая», «широко/узко». 



Ориентация в пространстве и на плоскости. Понятие 

«рядом». Игра «4ый лишний». 

 

9 Ноябрь 31.10 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Умение отсчитывать «столько же».  

Число и цифра 6. Умение образовывать число 6 путем 

присчитывания единиц. Запись 5+1=6. Знакомство с 

геометрическими телами:  умение находить много углов у 

куба и определять их отсутствие у шара, свойства  

цилиндра. Умение отличать устойчивое тело от 

неустойчивого. Умение решать логические задачи.  

Классификация предметов по цвету, умение находить 

предметы, которые не подходят ни под одну 

классификацию. Понятия «высокий-низкий». 

 

10 Ноябрь 07.11 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Умение находить «соседей» справа, 

слева.  

Ознакомление с количественным составом числа 6. 

Сравнение чисел 1 и 6,2 и 6, 3  и 6, 4 и 6. 

Геометрические фигуры: куб, цилиндр, шар. Задания на 

умения отличать подвижное тело от устойчивого. 

Логические задания на умение определять предмет по 

заданным признакам.  

Умение сортировать предметы по признакам: цвет и 

размер. 

Умение отражать результаты сравнения в речи. Понятия 

«выше - ниже».  

11 Ноябрь 14.11 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Умение устанавливать неравенство 

групп предметов, отличных по размеру. Поиск цифры по 

образцу. Соотношение числа и количества предметов. 

Умение находить цифры, стоящие впереди сравнивать их. 

Геометрия. Умение узнавать и обозначать форму 

знакомых предметов (шар, цилиндр, куб). Умение 

проходить простые лабиринты.  



Умение понимать смысл понятий «между», «рядом с».   

Понятия «высокий-низкий, выше-ниже».  

 

12 Ноябрь 21.11 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Умение обозначать результаты 

сравнения словами «больше-меньше», и знаками < >. 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и 

количества предметов. умение выкладывать и называть 

числа от 1 до 6 в прямом и обратном порядке.  

Геометрия: куб, шар, цилиндр. Задание – закрепление «На 

что похоже». 

Логика. Игра «4ый лишний». 

Ориентация в пространстве и на плоскости. Понятия 

«между, «рядом  с». Умение устанавливать размерные 

отношения между предметами разной высоты.  

 

13 Ноябрь 28.11 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Умение отсчитывать предметы по 

образцу. Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и 

количества предметов. Число и цифра 7, запись 6+1.  

Геометрия. Умение находить признаки сходства и 

различия между кругом и шаром, квадратом и кубом. 

Логика. Собери пазл. 

Цвет. Умение различать синий и желтый цвет. 

Величина. Умение сравнивать предметы по толщине с 

помощью наложения, отражение результатов сравнения в 

речи: понятия «толще-тоньше-одинаковые».  

 

14 Декабрь 05.12 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Умение отсчитывать больше,  чем в 

образце. Счеты 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и 

количества предметов. Сравнение чисел 6 и 7. Запись 

1+1+1+1+1+1+1=7.  

Геометрия. Группировка предметов по форме, цвету, 

размеру (квадрат, круг, треугольник, прямоугольник). 



Логика. Умение решать простые логические задачи. Цвет. 

Желтый цвет и его оттенок лимонный. Величина. 

Сравнение предметов по толщине.  

 

15 Декабрь 12.12 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Диагностика 

16 Декабрь 19.12 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Уравнивание неравных групп путем 

прибавки к меньшей группе один (недостающий) предмет 

и устанавливать равенство групп, обозначая результат 

сравнения словами: поровну, одинаково, столько-сколько, 

знаком =.  Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и 

количества предметов. Сравнение чисел 7 и 8. Геометрия. 

Умение выкладывать из геометрических фигур узоры по 

образцу. Пособие Дьенеша. 

Логика. «4ый лишний». 

Ориентация в пространстве и на плоскости. Ознакомление 

с понятиями «спереди, перед, сзади, за, позади». 

Величина. Понятия «толстый-тонкий».  

 

17 Декабрь 26.12 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Умение отсчитывать предметы по 

образцу с заданным количеством предметов. Поиск цифры 

по образцу. Соотношение числа и количества предметов. 

Число и цифра 9. Запись 8+1=9.  

Геометрия. Умение узнавать четырехугольники: 

прямоугольник, трапеция, ромб, квадрат. Сравнение 

четырехугольников с треугольником. Понятие 

«четырехугольник». Логика. Умение чередовать 

предметы. Цвет. Умение смешивать основные цвета с 

белым цветом и называть полученные цвета. Величина. 

Сравнение предметов на глаз.  

18 Январь 09.01 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Умение отсчитывать меньше, чем в 

образце. Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и 

количества предметов. Число и цифра 9. Составление 



числа из единиц.  

Геометрия. Умение складывать четырехугольники из 

квадратов, прямоугольников.  

Логика. Умение находить предмет по заданной 

характеристике педагога. 

Цвет.  

 

19 Январь 16.01 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Счет до 10.  Умение пересчитывать 

предметы, прикасаясь или передвигая предметы. Поиск 

цифры по образцу. Соотношение числа и количества 

предметов. Двузначное число 10,образование числа 10, 9 

да 1-это 10. Запись 9+1=10. 

Геометрия. Пятиугольник, шестиугольник. Логика. Игра 

«Что сначала, что потом?». Умение выкладывать  

картинки, соблюдая последовательность событий. 

Ориентация в пространстве и на плоскости. Умение 

определять месторасположение словами «справа от, слева 

от, спереди, сзади, наверху внизу». Величина. Сравнение 

предметов по длине, высоте, ширине, толщине на глаз. 

20 Январь 23.01 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Уравнивание неравных групп, 

убирая из большей группы лишний предмет. Установка 

равенства групп предметов словами «поровну, одинаково, 

столько - сколько». Поиск цифры по образцу. 

Соотношение числа и количества предметов. Цифра 0. 

Умение понимать слова «нисколько, ничего, ни одного». 

Умение находить «0» в числовом ряду. Умение сравнивать 

два числа в пределах 10.Геометрия. Классификация фигур 

по принципу: круглые и  многоугольники осязательным 

путем.  

Ориентация в пространстве и на плоскости. Умение 

определять свое месторасположение среди окружающих и 

предметов словами «около, справа, слева от». 

Логика. Игра «4ый лишний». 



Величина. Сравнение предметов по ширине.  

21 Февраль 30.01 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Отсчитывание предметов на 1 

больше, чем в образце. Поиск цифры по образцу. Умение 

раскладывать числа от 1до 10 по образцу. Геометрия. 

Умение узнавать и называть геометрические фигуры.   

Логика. Найди сходство и различие.  

Цвет. Оранжевый. Величина Умение сравнивать предметы 

по объему.  

 

22 Февраль 06.02 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Счет до 10. Умение показать первый, 

последний предмет в ряду.  

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и 

количества предметов. Умение называть числа в прямом и 

обратном порядке. Умение находить пропущенное число. 

Геометрия. Группировка фигур по цвету, размеру. Логика. 

Работа с кубиками «Сложи узор». Умение складывать 

простые узоры, используя одноцветные и двухцветные 

грани одновременно. 

Цвет. Зеленый. Смешивание желтого и синего цвета и 

умение назвать полученный цвет. Раскрашивание 

картинок. 

Величина. Сравнение предметов по объему, используя 

понятия «мало – больше - еще больше-много».  

23 Февраль 13.02 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Сравнивание групп предметов с 

помощью приема образования пар. Поиск цифры по 

образцу. Соотношение числа и количества предметов. 

Составление числа из единиц.  

Геометрия. Объемные тела – пирамида, конус.  

Логика. Работа с пособием «Танграмм». 

Ориентация в пространстве и на плоскости. Умение 

понимать значение слов «внутри - снаружи» на плоскости 

и в пространстве.  

Величина. Нахождение одинаковых по объему предметов.  



24 Февраль 20.02 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Умение обозначать результат 

сравнения словами «больше - меньше», знаком «>».Поиск 

цифры по образцу. Соотношение числа и количества 

предметов. Умение понимать образование каждого числа 

из предыдущего числа и единицы и вычитания из 

предыдущего числа единицы. Числа 2 и 3. Запись 2=1+1, 

3=2+1, 2=3-1, 3=4-1. Геометрия. Геометрическое тело – 

призма и ее свойства.  

Логика. «4ый лишний». 

Ориентация в пространстве и на плоскости. Умение 

понимать значение слов «внутри - снаружи» на плоскости 

и в пространстве.  

25 Февраль  27.02 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Умение отсчитывать предметы на 2 

больше, чем в образце (столько же, да еще 2). Поиск 

цифры по образцу. Соотношение числа и количества 

предметов. Раскладывание чисел от 1 до 10 по образцу. 

Геометрия. Умение различать и называть геометрические 

тела, классифицировать их по наличию или отсутствию 

ребер, вершин (пирамида, конус, цилиндр, шар, куб, 

призма).  

Логика. Игра «Чего не стало, Что изменилось?» 

Цвет. Получение фиолетового цвета путем смешивания 

красного и синего. 

Величина. Сравнение предметов по тяжести.  

26 Март 05.03 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов, прикасаясь или передвигая их. Поиск 

цифры по образцу. Соотношение числа и количества 

предметов. Прямой и обратный счет. Геометрия. Понятия 

«точка и прямая линия». Логика. Умение определять чего 

не хватает на рисунке? Цвет. Сортировка предметов 

оранжевого, зеленого, фиолетового цветов. 

Величина. Умение подбирать равные и неравные по весу 

предметы, измеряя вес на ладони. Рассмотреть 

независимость веса от размера предмета. 



 

27 Март 12.03 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Сравнение групп предметов путем 

поштучного соотнесения двух групп (составления пар/ 

прием приложения). Знак «>».Поиск цифры по образцу. 

Соотношение числа и количества предметов. Умение 

понимать образование числа из предыдущего 

(последующего) числа и единицы. Числа 4 и 5. Запись 

4=3+1, 4=5-1; 5=4+1, 5=6-1. Геометрия. Представление  о 

прямой и ломаной линии.   

Логика. Умение выбирать из трех предметов один на 

основе отрицательной инструкции (возьми не куклу, не 

пирамидку). 

Ориентация в пространстве и на плоскости. Умение 

ориентироваться на ограниченной поверхности. 

Раскладывание предметов в углах, в середине ( центре). 

еличина. Знакомство со способом измерения и сравнения 

длины двух предметов с помощью третьего.  

28 Март 19.03 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Обозначение результатов сравнения 

словами «больше - меньше» и знаком «>».   Поиск цифры 

по образцу. Соотношение числа и количества предметов. 

Составление чисел из единиц. Числа 4 и 5. Запись 

4=1+1+1+1, 5=1+1+1+1+1. Геометрия. Кривая линия. 

Умение узнавать точки, прямые, ломаные линии. 

Логика. Игра «Танграмм». 

Ориентация в пространстве и на плоскости. Умение 

ориентироваться на ограниченной поверхности. 

Раскладывание предметов в углах, в середине (центре 

листа бумаги). Закрепление.  

Величина. Знакомство со способом измерения и сравнения 

длины двух предметов с помощью третьего.  

 

29 март 26.03 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Умение отсчитывать предметы на 1 

меньше, чем в образце, столько же, но без одного.  



Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и 

количества предметов. Раскладывание чисел от 1 до 10. 

Поиск пропущенного числа. Геометрия. Отрезок и способ 

его получения. Логика. Работа с пазлами и разрезанными 

картинками.  

Цвет. Умение строить цветовые ряды, начиная от самого 

светлого оттенка, до самого тёмного цвета. Пи построении 

пользоваться словами: самый светлый – светлый – темнее 

- темнее, самый темный. Величина. Сравнение предметов 

по весу.  

30 Апрель 02.04 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Составление забора с помощью 

палочек Кьюзинера от самого длинного до самого 

короткого бревнышка. 

Поиск цифры по образцу. Раскладывание чисел от 1 до 10 

по образцу. Прямой и обратный счет. 

Геометрия. Луч и способы его получения. Логика. Игра 

«Сложи картинку из кубиков». 

Цвет. Умение строить цветовые ряды, начиная от самого 

светлого оттенка, до самого тёмного цвета. При 

построении пользоваться словами: самый светлый – 

светлый – темнее - темнее, самый темный. 

Величина. Сравнение предметов по весу. 

 

31 Апрель 09.04 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Сравнение отсчитанного количества 

предметов с образцом. Поиск цифры по образцу. 

Соотношение числа и количества предметов. Образование 

числа из предыдущего и единицы. Число 6 . Запись 6=5+1. 

Образование числа путем вычитания единицы из 

последующего.  Запись 6=7-1.  

Геометрия. Деление фигуры на 2 части, наблюдение 

результатов деления. Логика. Игра «Найди сходства и 

различия».  

Ориентация в пространстве и на плоскости. Умение 



ориентироваться на ограниченной поверхности. 

Раскладывание определенного количества предметов в 

указанном направлении.   

Величина. Измерение ширины и высоты с помощью 

мерки, равной по высоте и ширине одного из предметов. 

 

32 Апрель 16.04 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Диагностика 

 

33 Апрель  23.04 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Отсчитывание на 2 меньше, чем в 

образце. Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и 

количества предметов. Умение делить необходимое 

количество предметов пополам и делать вывод: делиться / 

не делиться пополам.  

Геометрия. Умение строить из геометрических фигур 

простейшие постройки по образцу. Схема «Грузовик».  

Логика. Умение находить недостающий предмет на основе 

выявленных закономерностей. Цвет. Умение называть и 

раскладывать по порядку все цвета радуги. 

Величина. Умение измерять предметы по длине и ширине. 

Отрезали конец ленточки – она стала короче, надстроили 

этаж у дома – он стал выше.  

34 апрель 30.04 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Умение пересчитывать предметы, 

прикасаясь, или передвигая предметы, сравнение 

отсчитанных предметов. 

Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и 

количества предметов. Умение обозначить числом 

количество предметов каждой из равных частей (6 

разделили пополам, в каждой части – 3 предмета, 

соотносим равные части с цифрой).  

Геометрия. Умение делать аппликацию из геометрических 

фигур. Работа с блоками Дьенеша.  

Логика. Умение находить фрагмент от целого. Цвет. 

Умение составлять цветовые ряды от самого светлого к 



самому темному. Величина. Умение изменять предметы 

по длине и ширине.   

35 Май 07.05 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Умение пользоваться порядковыми 

числительными и отвечать на вопрос: «Который по 

счету?». Поиск цифры по образцу. Соотношение числа и 

количества предметов. Образование числа из 

предыдущего и единицы.  8=7+1, 8=9-1. Геометрия. 

Умение находить геометрические тела на ощупь, 

соотносить их с предметами,  похожими на них.   

Логика. Умение проходить простые лабиринты. 

Ориентация в пространстве и на плоскости. Умение 

расставлять предметы в пространстве, понимая 

инструкцию педагога, содержащие слова: выше-ниже, 

ближе, дальше, вдоль. 

Величина. Умение находить из нескольких предложенных 

предметов предмет такой же длины, как образец на глаз и 

путем приложения, наложения.  

36 Май 14.05 17.00-17.30 
Комбинированное 1 Пересчет предметов. Умение использовать порядковый 

счет слева направо или справа налево для определения 

порядкового места предмета. Поиск цифры по образцу. 

Соотношение числа и количества предметов. Умение 

составлять число из единиц, запись  

9=1+1+1+1+1+1+1+1+1. Геометрия. Умение 

классифицировать тела и фигуры на основе изученных 

признаков. Логика. Игра «4ый лишний». 

Ориентация в пространстве и на плоскости. Умение 

расставлять предметы в пространстве, понимая 

инструкцию педагога, содержащие слова: выше-ниже, 

ближе, дальше, вдоль. 

Величина. Умение находить из нескольких предложенных 

предметов такой же длины/ширины/высоты/толщины, как 

образец или длиннее, шире, выше, толще образца.  

 



 

 

Календарный учебный график по образовательному модулю «Изобразительная деятельности» 

 

№  Месяц Число Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Кол-во 

часов 

Тема 

занятия 

Место 

проведения 

Форма 

контроля 

1 
Сентябрь 05.09 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Пластилинография «Цветы на 

лугу» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

2 
Сентябрь 12.09 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Рисование сюжетное «Зайку 

бросила хозяйка» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

3 
Сентябрь 19.09 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Аппликация  сюжетная 

«Дождь за окном» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

4 
Сентябрь 26.09 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Лепка предметная «Жуки» 204 каб. Беседа, рефлексия 

5 
Октябрь 03.10 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Рисование  сюжетное 

«Веточка рябины» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

6 
Октябрь 

02.10 17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Аппликация обрывная 

«Осеннее дерево» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

7 
Октябрь 

17.10 17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Рисование сюжетное + 

аппликация «Дерево на ветру» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

8 
Октябрь 24.10 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Аппликация в технике 

«паспарту». «Лисичка» 

204 каб. Беседа, рефлексия 



9 
Ноябрь 31.10 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Лепка из соленого теста 

«Ежик колючий» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

10 
Ноябрь 07.11 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Рисование предметное. 

«Ёжик» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

11 
Ноябрь 14.11 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Аппликация – мозаика. 

«Тучка». 

204 каб. Беседа, рефлексия 

12 
Ноябрь 21.11 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Рисование сюжетное  по 

сказке «Мышка и воробей» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

13 
Ноябрь 28.11 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Рисование декоративное. 

«Котятки и перчатки» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

14 
Декабрь 05.12 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Аппликация сюжетная. « 

Снеговик». 

204 каб. Беседа, рефлексия 

15 
Декабрь 12.12 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Рисование сюжетное с 

элементами аппликации. 

«Наша ёлка» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

16 
Декабрь 19.12 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Лепка предметная. 

«Снежинка» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

17 
Декабрь 26.12 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Рисование предметное. 

«Снежинки за окном» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

18 
Январь 09.01 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Аппликация сюжетная 

«Снегирь на ветке» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

19 
Январь 16.01 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

1 Рисование сюжетное «Снегири 

на рябине» 

204 каб. Беседа, рефлексия 



работа 

20 
Январь 23.01 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Рисование сюжетное. « Белая 

береза» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

21 
Февраль 30.01 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Пластилинография «Сова» 204 каб. Беседа, рефлексия 

22 
Февраль 06.02 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Рисование декоративное 

«Сервиз» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

23 
Февраль 13.02 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Аппликация из газет. «Заяц» 204 каб. Беседа, рефлексия 

24 
Февраль 20.02 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Пластилинография. «Мимоза» 204 каб. Беседа, рефлексия 

25 
Февраль  27.02 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Рисование объемное. «Белый 

медведь» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

26 
Март 05.03 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Бумагопластика. 

«Подснежники» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

27 
Март 12.03 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Рисование предметное. 

«Солнышко, разбросай 

колечки» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

28 
Март 19.03 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Пластилинография «Сосульки 

на крыше» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

29 
март 26.03 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Рисование декоративное 

«Писанки» 

204 каб. Беседа, рефлексия 



30 
Апрель 02.04 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Аппликация. «Скворцы 

прилетели» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

31 
Апрель 09.04 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Рисование сюжетное 

+аппликация «Радуга». 

204 каб. Беседа, рефлексия 

32 
Апрель 16.04 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Лепка – экспериментирование  

«Сороконожка» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

33 
Апрель  23.04 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Аппликация сюжетная 

«Кораблик» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

34 
апрель 30.04 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Пластилинография 

+аппликация. «Салют над 

моим городом» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

35 
Май 07.05 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Рисование сюжетное. 

«Цыплята и одуванчик» 

204 каб. Беседа, рефлексия 

36 
Май 14.05 

17.30 – 18.00 Беседа, 

творческая 

работа 

1 Диагностика 204 каб. Беседа, рефлексия 

 

 
 

Календарный учебный график по образовательному модулю «Логоритмика» 

2.2.8 Календарный учебный график  

№  Месяц Число Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Кол-во 

часов 

Тема 

занятия 

Место 

проведения 

Форма 

контроля 



1 
Сентябрь 05.09 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно-

музыкальная 

игра 

 

1 «Сбор грибов и ягод» 
202 каб. 

Наблюдение.  

2 
Сентябрь 12.09 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Путешествие Язычка» 202 каб. Наблюдение Рефлексия 

3 
Сентябрь 19.09 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «В гостях у лесного гнома» 202 каб. Наблюдение Контроль 

за исполнением задания 

4 
Сентябрь 26.09 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Яблоко» по мотивам сказки В. 

Сутеева» 

202 каб. Наблюдение. Контроль 

за исполнением задания 

5 
Октябрь 03.10 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1  «Весёлый Ёжик Пых» 

 

202 каб. Наблюдение. Рефлексия 

6 
Октябрь 

10.10 18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Спор овощей» 202 каб. Наблюдение Контроль 

за исполнением заданий 

7 
Октябрь 

17.10 18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

1  «Колосок» 202 каб. Контроль за 

исполнением 



подвижно- 

музыкальная 

игра 

выученного материала 

Наблюдение Рефлексия 

8 
Октябрь 24.10 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Приключения дождика» 202 каб. Наблюдение. Рефлексия 

9 
Ноябрь 31.10 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Краски осени» 202 каб. Наблюдение Контроль 

за исполнением заданий 

10 
Ноябрь 07.11 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Палочка-выручалочка» 

 

202 каб. Наблюдение. 

Творческое задание 

11 
Ноябрь 14.11 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Как коза в лесу избушку 

построила» 

202 каб. Наблюдение Контроль 

за исполнением заданий 

12 
Ноябрь 21.11 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Кот, петух и лиса» 202 каб. Контроль за 

исполнением игровых 

заданий 

13 
Ноябрь 28.11 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Теремок-холодок» 202 каб. Наблюдение. 

Творческое задание 

Рефлексия 



14 
Декабрь 05.12 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Дед мороз построил дом» 202 каб. Наблюдение. Контроль 

за исполнением 

выученного материала 

15 
Декабрь 12.12 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «От чего у белого медведя черный 

нос» 

202 каб. Контроль за 

исполнением заданий 

16 
Декабрь 19.12 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1  «Елка» 202 каб. Итоговая диагностика 

Наблюдение  Рефлексия 

17 
Декабрь 26.12 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Снеговик на елке» 

 

202 каб. Творческое задание 

Наблюдение. Рефлексия 

18 
Январь 09.01 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Морозята» 

 

202 каб. Наблюдение Контроль 

за исполнением заданий 

19 
Январь 16.01 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Мороз Иванович» 202 каб. Контроль за 

исполнением игровых 

заданий 

20 
Январь 23.01 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

1 «Приключения снежинки» 202 каб. Наблюдение. 

Творческое задание 



музыкальная 

игра 
Рефлексия 

21 
Февраль 30.01 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Снежная книга» 202 каб. Наблюдение. Контроль 

за исполнением 

выученного материала 

22 
Февраль 06.02 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Мороз, солнце и ветер» 202 каб. Контроль за 

исполнением заданий 

23 
Февраль 13.02 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Парад на красной площади» 202 каб. Итоговая диагностика 

Наблюдение. Рефлексия 

24 
Февраль 20.02 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Гуси-лебеди» 

 

202 каб. Творческое задание 

Наблюдение Рефлексия 

25 
Февраль  27.02 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Я маму мою обидел» 

 

202 каб. Наблюдение Контроль 

за исполнением заданий 

26 
Март 05.03 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Кем быть» 202 каб. Контроль за 

исполнением игровых 

заданий 



27 
Март 12.03 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Откуда у носорога шкура» 202 каб. Наблюдение. 

Творческое задание. 

Рефлексия 

28 
Март 19.03 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Откуда у верблюда горб» 202 каб. Наблюдение. Контроль 

за исполнением 

выученного материала 

29 
март 26.03 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Откуда у кита такая глотка» 202 каб. Контроль за 

исполнением заданий 

30 
Апрель 02.04 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Космическое путешествие» 202 каб. Итоговая диагностика 

Наблюдение.  

Рефлексия 

31 
Апрель 09.04 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Лекарство от зевоты» 202 каб. Творческое задание 

Наблюдение. Рефлексия 

32 
Апрель 16.04 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1  «Пасха» 

 

202 каб. Наблюдение Контроль 

за исполнением заданий 

33 
Апрель  23.04 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

1 «Колобок» 202 каб. Контроль за 

исполнением игровых 



музыкальная 

игра 
заданий 

34 
апрель 30.04 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Волшебное зеркальце» 202 каб. Наблюдение Творческое 

задание.  Рефлексия 

35 
Май 07.05 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

упражнения, 

подвижно- 

музыкальная 

игра 

1 «Как муравьишка дом солнышка 

искал» 

202 каб. Наблюдение Контроль 

за исполнением 

выученного материала 

36 
Май 14.05 

18.00 – 18.30 Логоритмические 

задания 

1 Диагностика 202 каб. Контроль за 

исполнением 

выученного материала 

 

Календарный учебный график по образовательному модулю «Тайны природы» 

№  Месяц Число Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема 

занятия 

Место 

проведения 

Форма 

контроля 

1 Сентябрь 07.09 17.00-17.30 Беседа, игра, 

видеопоказ 

1 
Вводное занятие. Игра  «В гостях у 

хозяйки леса». 
204 каб 

Рефлексия 

2 Сентябрь 14.09 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Вот и осень пришла».  Беседа. 

204 каб 
Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

3 Сентябрь 21.09 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Во саду ли, в огороде». Беседа об 

овощах и фруктах. 
204 каб 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 



4 Сентябрь 28.09 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Лес наш сказочно богат». Беседа о 

лесе. 
204 каб 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

5 Октябрь 05.10 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«У меня живёт котёнок». Беседа о 

кошке. 
204 каб 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

6 Октябрь 
12.10 

17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Ко мне, Мухтар!». Беседа о собаке 

204 каб 
Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

7 Октябрь 
19.10 

17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Путешествие в деревню к бабушке». 

Беседа о животных деревенского 

двора. 

204 каб 
Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

8 Октябрь 26.10 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Грызуны вуголке природы». 

204 каб 
Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

9 Ноябрь 02.11 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Мой попугайчик». Наблюдения. 

204 каб 
Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

10 Ноябрь 09.11 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Рыбка золотая». Наблюдения за 

аквариумными рыбками. 
204 каб 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

11 Ноябрь 16.11 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Панцирь каменный – рубаха, а в 

рубахе…»  Наблюдения за черепахами. 
204 каб 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

12 Ноябрь 23.11 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Цветочки в горшочках». Беседа о 

комнатных растениях. 
204 каб 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

13 Ноябрь 30.11 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Пришла зима морозная». Беседа. 

204 каб 
Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

14 Декабрь 07.12 17.00-17.30 Беседа, 1 
«Новогодняя красавица». Беседа о ели.  

204 каб 
Педагогическое 

наблюдение. 



видеопоказ Рефлексия. 

15 Декабрь 14.12 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Знакомство с жизнью бурых 

медведей». Беседа. 
204 каб 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

16 Декабрь 21.12 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Серый разбойник - волк». Беседа. 

204 каб 
Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

17 Декабрь 28.12 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
 «Рыжая плутовка». Беседа о лисе. 

204 каб 
Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

18 Январь 11.01 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Длинноухие трусишки». Беседа о 

зайцах. 
204 каб 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

19 Январь 18.01 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«О белках». Беседа. 

204 каб 
Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

20 Январь 25.01 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Вот иголки и булавки…» Беседа о 

еже.  
204 каб 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

21 Февраль 01.02 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Лось и кабан – травоядные 

марийского леса». Беседа. 
204 каб 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

22 Февраль 08.02 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Экскурсия в зоопарк». Беседа об 

африканских животных.  
204 каб 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

23 Февраль 15.02 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Большие кошки». Беседа о хищных 

кошках. 
204 каб 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

24 Февраль 22.02 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«В гостях у морских зверей». Беседа.  

204 каб 
Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

25 Февраль  29.02 17.00-17.30 Беседа, 1 
«Весна - красна». Беседа. 

204 каб 
Педагогическое 



видеопоказ наблюдение. 

Рефлексия. 

26 Март 07.03 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Прилетели птицы». Беседа о птицах. 

204 каб 
Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

27 Март 14.03 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Ходит капелька по кругу». Беседа о 

воде.  
204 каб 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

28 Март 21.03 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Царство водных растений». Беседа. 

204 каб 
Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

29 март 28.03 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Что такое заповедник?» Беседа. 

204 каб 
Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

30 Апрель 04.04 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Квакушка - попрыгушка». Беседа о 

лягушке.  
204 каб 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

31 Апрель 11.04 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Лежит верёвка, шипит плутовка». 

Беседа о змеях. 
204 каб 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

32 Апрель 18.04 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Первые цветочки». Беседа. 

204 каб 
Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

33 Апрель  25.04 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Бабочки, жуки, букашки». Беседа о 

насекомых. 
204 каб 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

34 апрель 02.05 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Из чего пекут хлеб?»  Беседа. 

204 каб 
Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

35 Май 16.05 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
«Мир динозавров». Беседа. 

204 каб 
Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 



36 Май 23.05 17.00-17.30 Беседа, 

видеопоказ 

1 
Диагностика 

204 каб 
Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

 

Календарный учебный график по образовательному модулю «Развитию речи» 4- 5 лет (36часов) 

 
№  Месяц Число Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема 

занятия 

Место 

проведения 

Форма 

контроля 

1 Сентябрь 10.09 17.30-18.00 Комбинированное  

(теори+практика)  

1 
Звук и буква «А» 

Лексическая тема «Игрушки». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

2 Сентябрь 17.09 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «У». 

Лексическая тема «Игрушки». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

3 Сентябрь 24.09 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «О». 

Лексическая тема «Игрушки». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

4 Октябрь 01.10 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «М». 

Лексическая тема «школьные 

принадлежности». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

5 Октябрь 08.10 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Обследование звуковой культуры речи  

  

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Диагностика. 

Рефлексия. 



6 Октябрь 
15.10 17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «Х». 

Лексическая тема «фрукты». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

7 Октябрь 
22.10 17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «Р». 

Лексическая тема «грибы». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

8 Октябрь 29.10 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «Ш». 

Лексическая тема «ягоды». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

9 Ноябрь 05.11 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «Ы». 

Лексическая тема «домашние животные и 

птицы». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

10 Ноябрь 12.11 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «Л». 

Лексическая тема «домашние животные и 

птицы». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

11 Ноябрь 19.11 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «Н». 

Лексическая тема «дикие животные и 

птицы». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

12 Ноябрь 26.11 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «К». 

Лексическая тема «дикие животные и 

птицы». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

13 Декабрь 03.12 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «И». 

Лексическая тема «наземный транспорт». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 



14 Декабрь 10.12 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «П». 

Лексическая тема «воздушный транспорт». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

15 Декабрь 17.12 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Обследование звуковой культуры речи  

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Диагностика. 

Рефлексия. 

16 Декабрь 24.12 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Повтр букв И, П, З. 

Лексическая тема «подземный транспорт». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

17 Январь 14.01 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «Й». 

Лексическая тема «посуда». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

18 Январь 21.01 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «Г». 

Лексическая тема «посуда». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

19 Январь 28.01 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «В». 

Лексическая тема «продукты». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

20 Февраль 04.02 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «Д». 

Лексическая тема «продукты». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

21 Февраль 11.02 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «Б». 

Лексическая тема «речные рыбы». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 



22 Февраль 18.02 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «Ж». 

Лексическая тема «речные рыбы». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

23 Февраль 25.02 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «Е». 

Лексическая тема «морские обитатели». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

24 Март 04.03 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «Ь». 

Лексическая тема «морские обитатели». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

25 Март 11.03 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «Я». 

Лексическая тема «одежда». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

26 Март 18.03 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «Ю». 

Лексическая тема «обувь». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

27 Март 25.03 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «Ё». 

Лексическая тема «головные уборы». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

28 Апрель 01.04 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «Ч». 

Лексическая тема «одежда, обувь, головные 

уборы». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

29 Апрель 08.04 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «Э». 

Лексическая тема «профессии». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 



30 Апрель 15.04 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «Ц». 

Лексическая тема «профессии». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

31 Апрель 22.04 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «Ф». 

Лексическая тема «инструменты». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

32 Апрель 29.04 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Обобщение буквы «Ц и Ф». 

Лексическая тема «музыкальные 

инструменты». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

33 Май 06.05 
17.30-18.00 Комбинированное 1 Звук и буква «Щ». 

Лексическая тема «деревья». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

34 Май 13.05 17.30-18.00 
Комбинированное 1 Звук и буква «Ъ». 

Лексическая тема «кустарники». 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

35 Май 20.05 17.30-18.00 
Комбинированное 1 Повторение ранее пройденных букв. 

 

 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Диагностика. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

36 Май 27.05 17.30-18.00 
Комбинированное 1 Повторение ранее пройденных букв. 

Лексическая тема «деревья, кустарники, 

цветы». 

Кабинет 

201 

Наблюдение. 

Словесная 

инструкция. 

Рефлексия. 

  



 

Календарный учебный график по образовательному модулю «Подвижные игры» 

 

№  Месяц Число Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Кол-во 

часов 

Тема 

занятия 

Место 

проведения 

Форма 

контроля 

1 Сентябрь 10.09 
18.00-18.30  Беседа  1  Вводное занятие. Какие бывают 

игры. Правила игры. Обязательны 

ли они для всех? 

105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

Тестирование. 

2 Сентябрь 17.09 
18.00-18.30 Контрольно-

проверочное 

занятие  

1 Контрольно-проверочное занятие 

«Путешествие в мир игр». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

Тестирование. 

3 Сентябрь 24.09 
18.00-18.30 Тематическое  1 Тематическое занятие с 

использованием «Новоселье 

гномов». 

105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

4 Октябрь 01.10 
18.00-18.30 Сюжетно-

игровое занятие   

1 Сюжетно-игровое занятие  

«Лётчики готовятся к полёту». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

6 Октябрь 08.10 
18.00-18.30 Сюжетно-

игровое занятие   

1 Сюжетно-игровое занятие.  

«Светофор». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

5 Октябрь 
15.10 18.00-18.30 Занятие эстафета  1 Занятие эстафета «Весёлые 

старты».  105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

7 Октябрь 
22.10 18.00-18.30 Предметно-

образное занятие                 

1 Предметно-образное занятие                

«Летающие тарелки и шары». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

8 Октябрь 29.10 
18.00-18.30 Занятие по 

сказке  . 

1 Занятие по сказке  «Ветер и 

Солнце». 105 
Педагогическое 

наблюдение. 



кабинет Рефлексия. 

9 Октябрь 05.11 
18.00-18.30 Занятие- 

эстафета  

1 Занятие- эстафета «Соревнования  

юных спортсменов». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

10 Ноябрь 12.11 
18.00-18.30 Сюжетно-

игровое занятие  

1 Сюжетно-игровое занятие 

«Дальнее плавание». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

11 Ноябрь 19.11 
18.00-18.30 Образно-игровое 

занятие  

1 Образно-игровое занятие 

«Моряки»». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

12 Ноябрь 26.11 
18.00-18.30 Занятие – 

круговая 

тренировка  

1 Занятие – круговая тренировка 

«Космонавты на тренировке». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

13 Ноябрь 03.12 
18.00-18.30 Занятие по 

сказке  

1 Занятие по сказке «Кто умнее -тот 

сильнее». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

14 Ноябрь 10.12 
18.00-18.30 Предметно-

образное занятие  

1 Предметно-образное занятие 

«Весёлые скакалки». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

15 Декабрь 17.12 
18.00-18.30 Занятие по 

сказке  

1 Занятие по сказке «Колобок». 
105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

16 Декабрь 24.12 
18.00-18.30 Предметно-

образное занятие  

1 Предметно-образное занятие 

«Друг мой обруч». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

17 Декабрь 14.01 
18.00-18.30 Предметно-

образное занятие  

1 Предметно-образное занятие 

«Хоккейная площадка». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

18 Декабрь 21.01 
18.00-18.30 Сюжетно-

игровое занятие  

1 Сюжетно-игровое занятие 

«Путешествие в стране сказок». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

19 Январь 28.01 
18.00-18.30 Тематическое 1 Тематическое занятие 

105 
Педагогическое 



занятие  «Парашютисты». кабинет наблюдение. 

Рефлексия. 

20 Январь 04.02 
18.00-18.30 Предметно-

образное занятие  

1 Предметно-образное занятие 

«Невод». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

21 Январь 11.02 
18.00-18.30 Занятие 

эстафета-

соревнование  

1 Занятие эстафета-соревнование 

«Друг за другом». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

22 Февраль 18.02 
18.00-18.30 Сюжетно-

игровое занятие  

1 Сюжетно-игровое занятие «Тигры 

в цирке». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

23 Февраль 25.02 
18.00-18.30 Занятие по 

интересам  

1 Занятие по интересам «Сказочный 

стадион». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

24 Февраль 04.03 
18.00-18.30 Сюжетно-

игровое занятие  

1 Сюжетно-игровое занятие 

«Меткие стрелки». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

25 Февраль 11.03 
18.00-18.30 Сюжетно-

игровое занятие  

1 Сюжетно-игровое занятие 

«Путешествие в страну сказок».  105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

26 Март 18.03 
18.00-18.30 Занятие -

соревнование   

1 Занятие -соревнование  «Самый 

сильный зверь лесов». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

27 Март 25.03 
18.00-18.30 Занятие по 

интересам  

1 Занятие по интересам «Ярмарка». 
105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

28 Март 01.04 
18.00-18.30 Образно-игровое 

занятие  

1 Образно-игровое занятие 

«Цирковые кони». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

29 Март 08.04 
18.00-18.30 Сюжетно-

игровое занятие  

1 Сюжетно-игровое занятие 

«Лесные приключения». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 



30 Апрель 15.04 
18.00-18.30 Занятие –

эстафета  

1 Занятие –эстафета «Весёлые 

старты». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

31 Апрель 22.04 
18.00-18.30 Сюжетно-

игровое занятие   

1 Сюжетно-игровое занятие  

«Путешествие в страну сказок». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

32 Апрель 29.04 
18.00-18.30 Занятие на 

творчество   
1 Занятие на творчество  «Придумай 

и покажи». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

33 Апрель 06.05 
18.00-18.30 Занятие на 

творчество  
1 Занятие на творчество 

«Мальчишки девчонки». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

34 Май 13.05 
18.00-18.30 Контрольно-

проверочное 

занятие  

1 Контрольно-проверочное занятие 

«Познай себя и свои 

способности». 

105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

Тестирование. 

35 Май 20.05 
18.00-18.30 Контрольно-

проверочное 

занятие 

1 Заключительное занятие «Игры 

доброй воли». 105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

Тестирование. 

36 Май 27.05 
18.00-18.30 Заключительное 

занятие  
1 Итоговое занятие  

105 

кабинет 

Педагогическое 

наблюдение. 

Рефлексия. 

Тестирование. 
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Календарный учебный график по образовательному модулю «Музыка» 4- 5 лет (36часов) 

 

№  Месяц Число Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема 

занятия 

Место 

проведения 

Форма 

контроля 

1 
Сентябрь 10.09 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 
Вводное занятие.  Введение в программу. 

202 каб 

Наблюдение. 

2 
Сентябрь 17.09 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 Слушание и разучивание песни «Паровоз», 

«Осень - гостья дорогая» 

202 каб 
Наблюдение. 

Рефлексия 

3 
Сентябрь 24.09 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 
Слушание и разучивание песен «Есть у нас 

огород», «Хлопает в ладошки» 

202 каб 
Первичная 

диагностика 

4 
Октябрь 01.10 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 Слушание и разбор текста песни 

«Подсолнушек» 

202 каб 
Наблюдение. 

Рефлексия 

5 
Октябрь 08.10 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 
Слушание и разучивание песни «Грибочки» 

202 каб 
Наблюдение. 

Рефлексия 

6 
Октябрь 

15.10 18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 Повторение и закрепление текста, показ 

движений к песне «Подсолнушек» 

202 каб Наблюдение. 

Рефлексия 

7 
Октябрь 

22.10 18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 Повторение и закрепление текста песни 

«Грибочки» 

202 каб 
Наблюдение. 

Рефлексия 

8 
Октябрь 29.10 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 
Знакомство с детскими - шумовыми  

инструментами – погремушка, бубен, Работа 

202 каб 
Наблюдение. 

Рефлексия 
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над репертуаром 

9 
Ноябрь 05.11 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 Слушание и разучивание песни «Маленький 

Ёжик» 

202 каб 
Наблюдение. 

Рефлексия 

10 
Ноябрь 12.11 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 Слушание и разучивание песни «Пляска 

лесных зверят» 

202 каб Наблюдение. 

Рефлексия 

11 
Ноябрь 19.11 

18.00-18.30 

Фронтальное 

занятие 

1 Слушание и разучивание песни «Поплясать 

становись». Развитие музыкальной памяти 

(творческие музыкальные игры и 

упражнения) 

202 каб 

Наблюдение. 

Рефлексия 

12 
Ноябрь 26.11 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 Слушание и разучивание песни-игры 

«Гномы» 

202 каб 
Наблюдение. 

Рефлексия 

13 
Декабрь 03.12 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 Слушание и разучивание песни «Зима 

пришла» 

202 каб Наблюдение. 

Рефлексия 

14 
Декабрь 10.12 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 Слушание и разучивание песни «Снег-

снежок».  

202 каб Текущая 

диагностика. 

15 
Декабрь 17.12 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 Разучивание песен к новогоднему празднику, 

Использование певческих навыков. 

202 каб Наблюдение. 

Рефлексия 

16 
Декабрь 24.12 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 Показ движений песен к новогоднему 

празднику 

202 каб 
Наблюдение. 

Рефлексия 
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17 
Январь 14.01 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 
Шумовые инструменты - колокольчик. 

Работа над репертуаром.  

202 каб Наблюдение. 

Рефлексия 

18 
Январь 21.01 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 
Слушание и разучивание песни «Зимушка-

зима» 

202 каб Наблюдение. 

Рефлексия 

19 
Январь 28.01 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 Ознакомление с детскими музыкальными 

инструментами (металлофон, барабан, бубен, 

маракасы). Работа над репертуаром 

202 каб Наблюдение. 

Рефлексия 

20 
Февраль 04.02 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 
Петь знакомые песни, сопровождая их игрой 

на музыкальных инструментах. 

202 каб Наблюдение. 

Рефлексия 

21 
Февраль 11.02 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 Повторение и закрепление текста песни 

«Зимушка-зима» 

202 каб Наблюдение. 

Рефлексия 

22 
Февраль 18.02 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 
Слушание и разбор текста песни «Будем 

солдатами» 

202 каб Наблюдение. 

Рефлексия 

23 
Февраль 25.02 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 Знакомство со струнными музыкальными 

инструментами (балалайка). Слушание и 

разбор текста песни «Весенний хоровод» 

202 каб Наблюдение. 

Рефлексия 

24 
Март 04.03 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 
Слушание и разбор текста песни «У всех есть 

мама», «Звенят синички»  

202 каб Наблюдение. 

Рефлексия 

25 
Март 11.03 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 

Слушание и разбор текста песни «Бабушка» 

202 каб Наблюдение. 

Рефлексия 

26 
Март 18.03 

18.00-18.30 
Концерт 

1 

«Поем для наших бабушек и мам» 

202 каб Открытый 

урок - концерт 
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27 
Март 25.03 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 
Слушание и разбор текста песни «Котята - 

поварята» 

202 каб Наблюдение. 

Рефлексия 

28 
Апрель 01.04 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 

Слушание и разбор текста песни «Енотик» 

202 каб Наблюдение. 

Рефлексия 

29 
Апрель 08.04 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 
Слушание и разбор текста песни «Весёлые 

медвежата» 

202 каб Наблюдение. 

Рефлексия 

30 
Апрель 15.04 

18.00-18.30 
Фронтальное 

занятие 

1 Повторение и закрепление текста песни: 

песни «Котята - поварята», «Енотик»,  

«Весёлые медвежата»,  м.д.и. «Кукушка в 

чаще леса» 

202 каб 
Наблюдение. 

Рефлексия 

31 
Апрель 22.04 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 
Слушание и разбор текста песни «Кто 

построил радугу» 

202 каб Наблюдение. 

Рефлексия 

32 
Апрель 29.04 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 

М.д.и. «Пляска с лисонькой», «Ручеёк» 

202 каб Наблюдение. 

Рефлексия 

33 
Май 06.05 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 Слушание и разбор текста песни «Пешки-

ложки» 

 

202 каб 
Итоговая 

диагностика 

34 
Май 13.05 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 
Повторение и закрепление текста песен «Кто 

построил радугу», «Пешки-ложки» 

202 каб Наблюдение. 

Рефлексия 

35 
Май 20.05 

18.00-18.30 Фронтальное 

занятие 

1 
Работа над художественным образом в песне. 

Интонирование и движения под музыку. 

202 каб Наблюдение. 

Рефлексия 

36 
Май 27.05 

18.00-18.30 

Концерт 

1 

Участие в концертной программе ЦТОД 

202 каб Праздник «До 

свиданья 

Семицветик» 
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УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Материально-техническое обеспечение 

Для успешной реализации программы имеются: 

помещения, удовлетворяющие санитарно-гигиеническим требованиям: 

учебные кабинеты для занятий, хореографический класс (зеркала и станки), 

музыкальный и спортивный залы; 

оборудование: мебель (детские столы и стулья), модульное спортивное 

оборудование; 

ТСО (мультимедийный проектор, ноутбук, экран, музыкальный центр, 

компьютер, принтер),  фортепиано, магнитно-маркерные доски; 

наглядные пособия (тематические плакаты); 

предметно-развивающая среда (развивающие, дидактические, настольно-

печатные  игры); 

художественные материалы и инструменты для творчества, канцелярские 

принадлежности; 

обитатели уголка природы: аквариумные рыбки, морская свинка, хомячок, 

дегу, геккон, шпорцевая лягушка, тритон, попугайчики,  черепахи (сухопутные и 

водные),  улитки ахатины, мадагаскарские тараканы.  

 

Кадровое обеспечение программы 

 Образовательную деятельность по программе осуществляют педагоги 

дополнительного образования, имеющий высшее педагогическое образование, 

обладающий достаточными теоретическими знаниями и практическими умениями 

в дошкольной педагогике. 

 К разработке сценариев и проведению культурно-досуговых программ 

привлекаются педагоги-организаторы. Научно-методическую деятельность 

осуществляет методист. Финансово-хозяйственную деятельность осуществляет 

руководитель Центра творческой ориентации дошкольников «Цветик-

Семицветик». 
 

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ 

 

Основными способами определения результативности обучения по 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе «Маленькая 

страна» являются методы психолого-педагогической диагностики: наблюдение, 

беседа, рефлексия, диагностические методики. В процессе обучения детей по 

программе осуществляются следующие виды контроля: 

констатирующий, промежуточный, контрольный эксперименты. 

 

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
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Мониторинг уровня развития способностей и умений детей по 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе «маленькая 

страна» проводится ежегодно в сентябре и апреле по следующим направлениям: 

уровень математических представлений детей; 

уровень развития изобразительных умений и способностей.  

уровень речевого развития детей 

 

Диагностика уровня математических представлений детей 

Задачи: 

определить умения детей ориентироваться на листе бумаги, 

изображать простые геометрические фигуры (круг, квадрат), 

выделять свойства предметов (длинный – короткий), 

счет и пересчет в пределах 10 (12) готовность детей следовать инструкции, 

определить умеют ли дети ориентироваться на листе бумаги, 

держать карандаш, 

выявить детей с более высоким и низким уровнем навыков и умений, для 

корректировки заданий и индивидуальной помощи. 

Инструкция: Следовать инструкции: взять карандаш и нарисовать. 

Найти центр листа: нарисовать круг желтым карандашом. 

Найти верхний край листа: нарисовать длинную линию синим карандашом. 

Найти нижний край листа: нарисовать волнистую зеленую линию. 

В левом верхнем углу нарисовать квадрат. 

Посчитай фигуры в круге (12 фигур)  

По результатам диагностики: дети 4-5 лет могут следовать инструкции, 

правильно держать карандаш и находят центр, верхний и нижний край листа по 

инструкции или способны освоить ориентировку на листе в ближайшее время 

(зона ближайшего развития). 

 

Ф.И. 

ребенка 

Инст 

рукция 

Верхний 

край листа 

Нижний 

край 

листа 

Центр Угол Верхний 

левый 

угол 

Счет у

р

о

в

е

н

ь 

         

         

 

 

Диагностика уровня сформированности речи у детей 

Детям предлагается набор игровых упражнений, для определения уровня 

подготовки, результаты фиксируются в таблице. В зависимости от степени 

самостоятельности выполнения ребёнком заданий определены три уровня их 

оценки: высокий, средний и низкий. 
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Высокий уровень («В») - ребёнок выполняет задания самостоятельно.  

Средний уровень («С») - ребёнок выполняет задание с помощью педагога.  

Низкий уровень («Н») - ребёнок не может справиться с заданием даже с помощью 

взрослого.  

Критерии, по которым оценивается работа детей: 

 - решение поставленной задачи в полном объёме; 

 - хорошее владение приёмами работы данной возрастной группы; 

 - настойчивость и старательность в работе. 

1. Обследование связной речи 

Задание 1. Составление рассказа по сюжетной картинке 

Показываем любую сюжетную картинку с несколькими действующими 

лицами, это может быть и иллюстрация к какой-нибудь сказке. 

Инструкция: внимательно рассмотри картинку и расскажи, что на ней нарисовано. 

(Не стоит задавать малышу наводящие вопросы. Пусть ребенок самостоятельно 

попробует свои силы в этом нелегком деле. Попросите ребенка описать какое-

либо изображенное на картинке лицо – человека или животное) 

Можно попросить ребенка описать любой предмет или игрушку, которые 

находятся в комнате, не называя их. Попробуйте угадать – о чем (о каком 

предмете) рассказал ребенок. 

 Параметры оценки: 

1.Ребенок составил рассказ самостоятельно. Вы ему не помогали. 

2.В рассказе были использованы слова точные по смыслу (богатый словарный 

запас). 

3.Ребенок строил фразы грамматически правильно, без ошибок (в его речи не 

было грамматических неправильностей). 

4.Ребенок использовал предложения, состоящих из 4-х и более слов. 

5.Все звуки и слова ребенок произносил правильно. 

6.Речь была в нормальном темпе, плавная, выразительная. 

Такой рассказ составит ребенок, речевое развитие которого соответствует 

возрастной норме. 

Задание 2. 

Составление рассказа по серии сюжетных картинок 

Показываем любую серию сюжетных картинок. Это могут быть "Рассказы в 

картинках" Н. Радлова, «Забавные истории» В. Сутеева, «Про девочку Машу и 

куклу Наташу» В. Чижикова, «Кирюшка помогает маме» Ю. Черепанова или 

другие истории в картинках. 

Хорошо, если последовательность событий, изображенных на картинках, 

ребенок будет устанавливать самостоятельно. Для этого картинки, которые 

обычно располагаются на одном листе в определенном автором порядке, 

необходимо разрезать, чтобы ребенок смог найти начало истории, ее продолжение 

и конец. У Вас получится 3-4 картинки и уже по тому, как ребенок их 

раскладывает, Вам станет понятно – смог ли он обнаружить причинно-

следственные, логические связи между событиями, изображенными на картинках. 

Но не спешите поправлять ребенка, если, по-вашему мнению, он разложил 
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картинки «не так». Выслушайте сначала его рассказ, может быть, его логика 

покажется вам вполне убедительной. 

Вас должно насторожить, если 

-  ребенок не смог обнаружить никакой связи между картинками; 

- ребенок часто отвлекался от темы рассказа, не выделял «главных» событий, или 

в рассказе было много повторов; 

- ребенок только перечислял предметы на картинках, использовал отдельные, 

короткие (нераспространенные) предложения; 

- значения слов были приблизительными, ребенок редко использовал 

прилагательные, наречия, слова обобщающего характера; 

- речь ребенка была ускоренной, Вы услышали в речи запинки. 

 

2. Обследование грамматического строя  

Задание 1. 

Составление предложений по картинкам 

Вам понадобятся 3-4 картинки, по которым можно было бы составить 

несколько предложений так, чтобы получился короткий рассказ. 

Например, на картинке изображен сидящий мальчик, рядом с ним сломанная 

игрушечная машинка. Ребенок составляет примерно такой текст: «Мальчик играл 

с машинкой. Машинка сломалась, у нее отлетело колесо. Мальчик огорчен, 

потому что это была его любимая игрушка. Теперь ее надо починить». 

Обратить внимание, если 

- ребенок не может самостоятельно составить предложения; 

- ребенок только перечисляет предметы на картинке («Вот мальчик. Машинка.»); 

- ребенок составляет очень короткие предложения; 

- ребенок допускает ошибки грамматического характера («У машинки нет 

колесов.») 

Задание 2. 

Согласование имени прилагательного или местоимения с именем 

существительным в роде, числе. 

Вам понадобятся предметные картинки или какие-то игрушки, предметы. 

Имена существительные, обозначающие предметы, должны быть женского, 

мужского и среднего рода (кошка, стол, солнце). Кроме того, должны быть 

существительные, которые используются только во множественном числе 

(ножницы, очки, колготки, брюки и т. п.) или на картинке должно быть несколько 

однородных предметов (цветы, жуки и т. п.) 

Поиграйте с ребенком в игру «Жадина». Вариантов очень много. Например, 

«жадный дракончик» не любит ни с кем делиться. Что он ни увидит, обо всем 

говорит «мой», «моя», «мое» или «мои». «Мой мяч», «мои игрушки». Попросите 

ребенка побыть таким ужасным дракончиком. 

        Вас должно насторожить, если 

- ребенок не смог составить большинство словосочетаний правильно и не 

замечает своих ошибок. 

3. Словообразование и словоизменение 
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В этой игре слова изменяются по образцу. Ребенок внимательно слушает, 

как изменяются слова в первой паре, и по аналогии пытается изменить другие 

слова. Каждый раз, переходя к другой модели, внимание ребенка необходимо 

активизировать. Среди слов могут попадаться бессмысленные слова (квази- 

слова), слова «тарабарского» языка. Если ребенок освоил отрабатываемую 

лингвистическую модель, то и эти слова он, не задумываясь, будет изменять по 

этой модели. 

1) Книга – книги          Стул – стулья              Рот - рты 

    Чашка –                    Перо -                           Лев - 

    Нож –                        Копье -                         Огурец - 

    Компьютер –            Ком -                             Конец - 

2) Лев – львица – львенок – львята 

    Тигр – 

    Лиса – 

    Медведь – 

    Заяц – зайчиха – зайчонок – зайчата 

    Еж – 

    Бобр – 

3)  Яблоко – яблочный, Виноград -.., Апельсин -…, Морковь -…, Бумага -…, Вода  

     Мех – из меха какой? – меховой 

     Слива – из сливы какой? - 

     Груша – из груши какой? - 

     Молоко – из молока какой? - 

     Свекла – из свеклы какой? – 

    4. Обследование слоговой структуры слова 

  Слог – минимальная произносительная единица. Ребенок осваивает слова, 

состоящие из разного количества слогов, из слогов со стечениями согласных 

звуков. Нарушения слоговой структуры слова чаще всего проявляются в 

перестановке, в пропуске, добавлении звуков или слогов. Поэтому необходимо 

проверять, как ребенок произносит слова различной слоговой структуры – со 

стечением согласных в начале, середине и конце слова, многосложные слова и 

слова, состоящие из сходных звуков. Вот примерный перечень «трудных» для 

ребенка слов. Хорошо, если к каким-то из них Вы сможете подобрать картинки, 

но можно обойтись и без них. С некоторыми словами придумайте предложения. 

Например, медведь, дверь, дерево, трамвай, верблюд, виноград, сахарница, 

корзинка, скатерть, ласточка, черепаха, хворост, аквариум, холодильник, 

перекресток, фотография, под мухомором, балерина, милиционер, регулировщик, 

парикмахерская, сковородка, со сковородки, полотенце, ящерица. 

Какие могут быть трудности: 

- ребенок произносит только отдельные слоги; 

- ребенок меняет слоги местами; 

- ребенок один слог произносит многократно, заменяя им другие слоги; 

- ребенок сокращает слово, пропускает некоторые слоги или не договаривает 

слово до конца; 
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- ребенок пропускает согласные там, где они стоят рядом; 

- ребенок произносит слово всякий раз по-разному. 

 5. Обследование звукопроизношения 

Самым простым способом обследования звукопроизношения является 

такой: ребенку показывают картинки и просят их назвать. В словах звук должен 

находиться в разных позициях: в начале, в середине и в конце слова. Потом 

попросите ребенка придумать короткую фразу с этим словом. Если ему трудно – 

помогите, придумайте фразу вместе. Если нужные картинки подобрать не 

удалось, то просто попросите ребенка повторить слова с разными звуками. 

Примерный список слов: 

«с» - санки, оса, нос 

«сь»- семь, апельсин, гусь 

«з» -  замок, коза 

«зь»- зима, магазин 

«ц» - цапля, овца, палец 

«ш»- шапка, машина, мышь 

«ж»- жук, лыжи 

«ч» - чайник, качели, мяч 

«щ»- щука, овощи, плащ 

«л» - лампа, балалайка, дятел 

«ль»- лимон, пальма, фасоль 

«р» -  ракета, картошка, комар 

«рь»- репка, карета, дверь 

Результаты диагностики: 

За каждое задание начисляются баллы: 

3 балла – задание выполнено правильно и самостоятельно 

2 балла – задание выполнено не полностью с немногочисленными ошибками, 

присутствовали подсказки 

1 балл – задание не выполнено 

Суммарное количество баллов: 

Высокий уровень развития речи – общая сумма 22-27 баллов  

Средний уровень развития речи – 15-21 общая сумма баллов  

Низкий уровень развития речи – общая сумма баллов меньше 14 

Все данные записываются в таблицу: 

 

Диагностика уровня развития изобразительных умений и способностей 

детей. Для определения уровня развития изобразительных умений и способностей 

детей используется методика, разработанная Н.П. Боровой 

№ 

 

 

ФИ ребенка 
Показатели 

Итого 

(баллы) 

1.1 1.2 2.1 2.2 3.1 3.2 3.3 4 5  
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Аппликация I полугодие 

Умение держать ножницы и действовать ими. 

Умение резать поперёк узкие, затем более широкие полосы. 

Умение вырезать круг и овал из квадрата или прямоугольника. 

Умение изображать предметы из бумаги разной формы 

Аппликация  II полугодие 

Умение резать по диагонали квадрат или прямоугольник, вырезать круг из 

квадрата, овал из квадрата или прямоугольника, делать косые срезы. 

Умение раскладывать и наклеивать предметы, состоящие из отдельных 

частей. 

Рисование I полугодие 

Умение изображать предметы круглой и овальной формы. 

Знание правил работы с карандашом, кистью, красками. 

Умение правильно передавать в рисунке расположение частей при 

изображении сложных предметов (вверху, внизу, слева, справа). 

Умение изображать предметы круглой, овальной, прямоугольной и 

треугольной формы (фрукты, овощи, грибы, игрушки, дома, деревья). 

Умение рисовать элементы по мотивам  народных игрушек керамической 

посуды (мазки, точки, прямые линии, кольца, дуги). 

Рисование II полугодие 

Умение использовать сочетание цветов и оттенков для составления 

выразительного образа. 

Умение правильно передавать в рисунке форму, строение предметов, 

расположение частей, соотношение по величине. 

Умение изображать в одном рисунке несколько предметов, расположенных 

на одной линии, на всём листе, связывать единым содержанием. 

Лепка I полугодие 

Умение скатывать пластилин прямыми и круговыми движениями. 

Умение расплющивать, соединять в виде кольца, защипывать края формы. 

Умение лепить предметы из нескольких частей, правильно располагать 

части, соблюдая пропорции. 

Умение оттягивать из глины части от основной формы (клюв у птицы, 

утки), сглаживать поверхность. 

Умение использовать в работе стеку. 

Лепка II полугодие 

Умение лепить предметы, состоящие из нескольких частей. 

Умение использовать приёмы оттягивания, сглаживания. Вдавливания, 

прижимания и примазывания. 

Умение использовать в работе стеку, другие мелкие детали. 

Умение загибать края расплющенной формы. 

 

  

Диагностика неречевых психических функций  

(по Н. В. Серебряковой, Л. С. Соломахе) 
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Диагностика проводится с целью исследования состояния слухового 

внимания детей, восприятия и воспроизведения ритма, умения ориентироваться в 

пространстве, общей и ручной моторики, речевой моторики.  

Критерии: 

Слуховое внимание. 

1.  Дифференциация звучащих игрушек («Покажи, какая игрушка звучала: бубен, 

погремушка, дудочка, гармоника»). По 1 баллу за каждую угаданную игрушку.  

2. Определение направления источника звука (музыкальной игрушки) – впереди, 

сзади, справа, слева. По 1 баллу за каждое угаданное направление. 

Восприятие и воспроизведение ритма. 

1-й элемент:        - - .. - 

2-й элемент:        - .. - - 

3-й элемент:        - - … 

4-й элемент:        … - - 

По 1 баллу за каждое правильное воспроизведение. 

Ориентирование в пространстве. 

1. Правой рукой показать левый глаз, левой рукой – правое ухо. 

По 1 баллу за правильное выполнение. 

2. Показать предметы, которые находятся справа, слева, вверху, внизу, впереди, 

сзади. 

По 1 баллу за каждое правильно указанное направление. 

Состояние общей моторики. 

1. Предложить детям исполнить несколько знакомых танцевальных движений 

сначала по показу педагога, затем по словесным указаниям. Наблюдая за детьми, 

определить и оценить по 5-балльной шкале: 

силу движений, 

точность движений, 

темп движений, 

координацию движений, 

переключение от одного движения к другому. 

Состояние мелкой моторики. 

1. Точность движений. Детям предлагают показать фигуры пальцами – коза, 

корзинка, кошка. По 1 баллу за 1 правильно выполненную фигуру. 

2. Темп движений. Детям предлагают поиграть в пальчиковую игру «Апельсин». 

Оценка от 1 до 3-х. 

3. Синхронность движений правой и левой руки. Дети играют в пальчиковую игру 

«Мы капусту солим, солим». Оценка от 1 до 3-х баллов. 

4. Переключение от одного движения к другому. 

«Игра на рояле» (пальцы 1 – 5, 2 – 4, 5 – 1, 4 – 2, 1 – 2 – 3 – 4 – 5, 5 – 4 – 3 – 2 – 1). 

По 1 баллу за каждое правильно выполненное упражнение. 

Игра «Кулак – ладонь – ребро (правой, затем левой рукой). По 1 баллу. 

Чередование движений: правая рука – ладонь, левая рука – кулак, далее – 

наоборот. По 1 баллу. 

Максимальное количество за четыре задания – 21 балл. 
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Результаты диагностики неречевых психических функций заносятся в таблицу 
 

№

 

п/

п 

Фамили

я 

имя 

ребенка 

Слухово

е 

внимани

е 

1-8 

Восприятие и 

воспроизведен

ие ритма 

1-4 

 
 

Ориентирова

ние в 

пространстве 

1-8 

Состояние 

общей 

моторики 

1-5 

Состояни

е мелкой 

моторики 

1-21 

1       

2       

 

Количество баллов: 

41-46 баллов - высокий уровень развития неречевых психических функций 

33 -40 баллов – средний уровень развития неречевых психических функций 

25- 32 баллов – низкий уровень развития неречевых психических функций 

Меньше 24 баллов – очень низкий уровень развития неречевых психических 

функций 

 

 

Диагностика уровня экологической обученности детей 

№ Комплексная 

тема 

Дети будут знать, уметь, иметь навыки 

1 Живая и неживая 

природа 

Дети будут знать: 

- что такое природа (то, что существует без помощи  

человека) и неприрода 

 (все то, что сделано руками человека) 

Дети будут уметь: 

- показать на картинках объекты природы и неприроды 

(например, лошадь и машина) 

2 Времена года Дети будут знать: 

- 4 времени года и называть их. 

Дети будут уметь: 

- показать на картинках времена года; 

- определять и называть состояние погоды (холодная, 

теплая, жаркая, морозная, солнечная, дождливая) 

3 Растительный 

мир 

Дети будут знать: 

- жизненные формы растений (дерево, куст, трава); 

- части растений (корень, стебель, лист, цветок, плод), 

(корень, ствол, ветви, листья) 

Дети будут уметь: 

- показать и назвать по картинкам овощи и фрукты; 

- различать по цвету, вкусу, величине и форме овощи и 
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фрукты; 

- узнавать мухомор как несъедобный гриб 

4 Домашние 

животные и 

обитатели 

живого уголка 

Дети будут знать: 

- домашних животных и птиц; 

- что они дают людям; 

- особенности внешнего вида: название частей тела; 

покров; цвет (например, у лошадей есть голова, 4 ноги, 

хвост; на голове глаза, уши; тело покрыто шерстью, есть 

грива) 

Дети будут уметь: 

- называть домашних животных, птиц и их детенышей; 

- наблюдать за обитателями живого уголка 

5 Дикие 

животные: 

 

млекопитающие 

Дети будут знать: 

- особенности внешнего вида: название частей тела 

животных – голова, шея, спина, живот, ноги (лапы),  

глаза, уши), покров (шерсть, кожа), цвет диких 

животных 

- места обитания; 

- способ передвижения 

Дети будут уметь: 

- находить на картинках диких животных; 

- называть детенышей животных 

 Птицы Дети будут знать: 

- внешнее строение птицы: тело покрыто перьями, 2 

крыла, 2 лапки, клюв; 

- чем питаются; 

- издаваемые звуки 

Дети будут уметь: 

- называть птиц по картинкам: воробей, голубь, сова, 

орел, ворона 

 Рептилии или 

пресмыкающиеся 

 

Дети будут знать: 

- и называть двух представителей класса рептилий (змея, 

черепаха), некоторые 

 особенности их внешнего вида, передвижения (у змеи 

длинное тело, длинный хвост, быстро ползает, нет ног); 

у черепахи – тело короткое, в панцире, хвост тоже 

короткий, может прятаться в панцирь, ползает медленно 

Дети будут уметь: 

- узнавать по картинкам змею и черепаху 

 Земноводные Дети будут знать: 

- основные особенности внешнего вида лягушки (на 

голове большие глаза, четыре ноги). Характер движений 

(не только прыгает, но и плавает). Издаваемые звуки 

(квакает) 
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Дети будут уметь: 

- находить картинки разных видов лягушек 

 Насекомые Дети будут знать: 

- особенности внешнего вида и движений насекомых 

(бабочка летает, муравей бегает, жук летает и бегает, 

гусеница ползает) 

Дети будут уметь: 

- показать на картинках и называть насекомых (муравей, 

бабочка, жук, пчела, божья коровка) 

 

Таблица уровня экологической обученности детей 

 

  

 

Диагностику знаний по образовательному модулю «Тайны природы» 

следует осуществлять на примере тех объектов и явлений природы, которые 

окружают детей и хорошо знакомы, с которыми они находились в длительном 

контакте, с которыми неоднократно в течение учебного года организовывались 

разные виды деятельностей. 

Используется презентация с картинками к вопросам: 

Примерный перечень вопросов может быть следующим: 

Покажи на картинках объекты природы и не природы. (1-8 слайд) 

Найди в кабинете живую природу.  

Назови время года. (9-12 слайд) 

В какое время года бывают сугробы? 

Собирают урожай овощей?  

Прилетают грачи?  

Медведь спит в берлоге? 

Цветут цветы? 

Появляются сосульки? 

№ Имя ребёнка 

Живая 

и 

нежив

ая 

приро

да 

Време

на 

года 

Расти-

тельн

ый 

мир 

Домашни

е 

животны

е и 

обитател

и живого 

уголка 

Дикие 

животн

ые 

Уровен

ь 

знаний 

и 

умений

:  

высоки

й 

средни

й 

низкий   

з у з у з у з у з у  
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Назови растения (13-15 слайд)  

Назови деревья и цветы. (16-23 слайд)  

Назови фрукты. Что из них можно приготовить? (24-30 слайд) 

Назови овощи. Что из них можно приготовить? (31-36 слайд) 

Назови ягоды. (37-41 слайд) 

Назови грибы. (42-44 слайд) 

Назови домашних животных и их детёнышей. Для чего они живут с людьми? (45-

54 слайд)  

Назови диких животных и их детёнышей. (55-60 слайд) 

Назови птиц. (61-67 слайд) 

Какие звуки издаёт воробей, ворона, голубь, кукушка, утка, гусь? 

Кто на картинке? На что она похожа? (68-69 слайд) 

Кто на картинке? Какие она издаёт звуки? Как передвигается? (70 слайд) 

Назови насекомых. Как они передвигаются? (71-77 слайд) 

О степени сформированности у детей глубоких, гуманных чувств к 

четвероногим друзьям можно судить, принимая во внимание интерес к различным 

представителям животного мира, желание больше узнать об их жизни, повадках; 

знание и выполнение правил  обращения с живым существом; осознание 

необходимости сохранять животных, заботиться о них; желание трудиться ради 

животного, умение  ухаживать за ними; эмоциональность восприятия и общения с 

животными. 

 
Диагностика ритмических навыков у детей 

 

Диагностическое исследование проводится для выявления у детей четырех 

показателей:  

Внимание 
Повторение элементов 
Эмоциональность 
Чувство ритма 

Метод: наблюдение за детьми на занятиях по ритмике и индивидуально, а также 

выполнение специально подобранных заданий. 

Оценка уровня ритмических способностей: 

Оценивать уровень ритмических способностей рекомендуется по 

трехбалльной системе: 

3 –высокий уровень (ребёнок самостоятельно справляется с заданием). 

2 –средний уровень (справляется с заданием при поддержке взрослого). 

1–низкий уровень (ребёнок не справляется с заданием). 

При проведении диагностики в условиях занятий по ритмике рекомендуется 

руководствоваться следующими критериями: 

Внимание 

3 –Слушает музыку, не отвлекаясь от начала до конца. Внимание сосредоточено. 

2 - Слушает музыку, слегка отвлекаясь. Внимание слегка рассеяно. 

1 - Слушает музыку невнимательно. Внимание рассеяно.  
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Повторение элементов 

3 – Эмоционально отзывается на музыку, высказывает свои суждения, хорошо       

ориентируется в знакомых муз. произведениях.  Просит повторить. 

2 – Проявляет недостаточную эмоциональную отзывчивость. Не очень активно 

реагирует на прослушанное музыкальное произведение. Просит повторить с 

наводящих вопросов педагога. 

1 – Никак не реагирует на прослушанную музыку. Не способен запомнить 

музыку. Не просит о повторе музыкального произведения. 

Эмоциональность 

3 – Умеет выразить свои чувства в слове, выразительность мимики и 

пантомимики, умеет передать разнообразную гамму чувств, исходяиз музыки и её 

содержания(страх, радость, удивление, настороженность, восторг, тревога), а 

также сопереживать тем чувствам, которые выражены в произведении. 

2 – Не ярко проявляет свою эмоциональность 

1 – Не умеет выразить свои чувства в слове, отсутствие выразительности мимики 

и пантомимики, а также не сопереживает тем чувствам,которые выражены в 

произведении. 

Чувство ритма 

1. Воспроизведение в хлопках, в притопах, на музыкальных инструментах 

ритмического рисунка мелодии (более сложного, чем в мла 

дших группах); 

2. Выразительность движений и соответствие их характеру музыки 

с малоконтрастными частями; 

3. Соответствие ритма движений ритму музыки (с использованием смены ритма). 

Критерии оценки: 

Высокий уровень развития ритмических навыков – 10- 12 баллов 

Средний уровень развития ритмических навыков – 6-9 баллов  

Низкий уровень развития ритмических навыков – 4-5 баллов  

 
МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Педагогические технологии, методы, приемы и формы организации 

образовательного процесса 

При реализации программы используются следующие педагогические 

технологии: 

Педагогические 

технологии 

Методы, приемы, формы  

 

Личностно-

ориентированное 

обучение 

Программой созданы условия для реализации 

природного потенциала, творческих способностей и 

формирования общечеловеческих ценностей. Дети 

имеют возможность пробовать свои силы в разных 

видах деятельности изобразительного искусства, что 

позволяет выявить определенные способности. 
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Технология игровой 

деятельности  

В структуре каждого занятия одним из основных 

компонентов является использование разных видов игр 

(развивающие, дидактические, эвристические игры, 

пальчиковая гимнастика, психогимнастика и др.) 

ТРИЗ-РТВ Программа предусматривает развитие творческого 

воображения и знаково-символических умений у детей 

средствами педагогического инструментария ТРИЗ-

РТВ. 

Здоровьесберегающие 

технологии 

Использование на занятии пальчиковой гимнастики,  

психогимнастики, динамических пауз позволяет 

сохранить психическое и физическое здоровье детей, 

развить нервную систему ребенка через тонкую 

моторику, эмоционально-волевые психические 

процессы с учетом индивидуальных особенностей 

ребенка. 

Информационные 

технологии 

 

 

Использование специальных технических 

информационных средств позволяет осуществлять 

своевременное информирование родителей и детей, 

обмениваться мнениями посредством общения через 

…а также применять на занятиях мультимедийные 

презентации 

 

Дидактическое и методическое обеспечение  

Для реализации данной программы сформирован учебно-методический 

комплекс, который постоянно пополняется педагогами.  

 

 

Собственные методические разработки: 

конспекты занятий;  

сценарии семейных театрализованных представлений; 

методические разработки; 

диагностический инструментарий (критерии результатов освоения 

программы, материалы для проведения мониторинга, анкетирования, 

тестирования); 

электронные презентации к занятиям. 

Дидактический материал: 

развивающие игры («Игровой квадрат Воскобовича», плоскостные игры 

«Танграм», «Листик», «Колумбово яйцо», «Занимательный прямоугольник», 

кубики Никитина, «Волшебные веревочки» и т.д.) 
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2.8. Иные компоненты 

Общая характеристика программы воспитания  

/пояснительная записка 

 

Приоритетная задача Российской Федерации – формирование новых 

поколений, обладающих знаниями и умениями, которые отвечают требованиям 

XXI века, разделяющих традиционные нравственные ценности, готовых к 

мирному созиданию и защите Родины. Ключевым инструментом решения этой 

задачи является воспитание детей.  

Воспитание означает «деятельность, направленную на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества 

и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма 

и гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

героев Отечества, к закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению.  

Воспитание — такая же обязанность педагога, как и обучение, и творческое 

развитие. Эти процессы просто невозможно разделить. Обучение не существует 

без воспитания. Согласно российскому законодательству, «образование — единый 

целенаправленный процесс воспитания и обучения, являющийся общественно 

значимым благом и осуществляемый в интересах человека, семьи, общества 

и государства, а также совокупность приобретаемых знаний, умений, навыков, 

ценностных установок, опыта деятельности и компетенции определенных объема 

и сложности в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого, 

физического и (или) профессионального развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов» (п. 1 ст. 2 ФЗ-273). 

Воспитание представляет собой многофакторный процесс, т.к. 

формирование личности происходит под влиянием не только семьи, но и 

образовательных учреждений, среды, средств массовой информации,   социально-

экономических условий жизни и др.  

К тому же воспитание является долговременным и непрерывным 

процессом, результаты которого носят очень отсроченный и неоднозначный 

характер и зависят от сочетания многих факторов.   

Стратегические ориентиры воспитания сформулированы Президентом 

Российской Федерации В.В. Путиным: «Формирование гармоничной личности, 

воспитание гражданина России – зрелого, ответственного человека, в котором 

сочетается любовь к большой и малой Родине, общенациональная и этническая 

идентичность, уважение к культуре, традициям людей, которые живут рядом».  

Министр просвещения Российской Федерации Сергей Кравцов подчеркнул, 

что воспитание – это стратегический национальный приоритет, оно определяет, 

«кем станут наши дети, какие жизненные принципы и человеческие ценности 

будут в них заложены». 
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Наша общая задача – сформировать воспитывающую детей среду, 

доступную и интересную им, в которой каждый ребенок найдёт то, чем хочет 

заниматься.  

Система дополнительного образования является неотъемлемой частью 

учебно-воспитательного процесса общего образования, позволяет не только 

обеспечивать социальный запрос родителей, но и организовывать досуг учащихся 

и развивать их творческие и интеллектуальные способности.  

Сфера дополнительного образования детей создает особенные возможности 

для развития образования в целом, в том числе для опережающего обновления его 

содержания в соответствии с задачами перспективного развития страны. Анализ 

этих характеристик позволяет осознать ценностный статус дополнительного 

образования как уникальной и конкурентоспособной социальной практики 

наращивания мотивационного потенциала личности и инновационного 

потенциала общества. 

Дополнительное образование детей, как особая образовательная сфера, 

имеет собственные приоритетные направления и содержание воспитательной 

работы с обучающимися. 

Современной парадигмой развития дополнительного образования является 

формирование и развитие творческих способностей обучающихся, выявление и 

поддерживание талантов, обеспечение их духовно-нравственного, 

патриотического, физкультурно-оздоровительного и трудового воспитания, а 

также  оказание помощи в профориентации, социализации и адаптации 

обучающихся к жизни в современном обществе. 

Все эти направления,так или иначе, предусматриваются в процессе 

реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы. 

Отличительной особенностью программы является то, что в основу 

образовательного процесса положены компетентностный подход, 

предполагающий формирование социальной, коммуникативной, познавательной 

компетентностей, и деятельностный подход в воспитании и развитии 

обучающегося средствами приобщения к участию в значимых проектах разного 

уровня, самостоятельному творческому поиску до осознания своей причастности 

в решении важных дел.   

Такой комплексно-целевой подход интенсифицирует развитие детей, 

формирует устойчивую мотивацию к познанию, активизирует их творческую 

деятельность, способствует успешной социализации.  

В этом и заключается актуальность данной программы.  

Кроме этого, в процессе реализации программы ребенок имеет возможность 

свободного выбора для импровизации, что укрепляет его веру  

в собственные силы. 

Основными формами организации образовательного процесса являются: 

- беседы, дискуссии, круглые столы;    

- творческие встречи с интересными людьми; 

- самостоятельная работа; 
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- организация семейных праздников, концертов; 

- участие в праздниках, посвященным красным датам календаря; 

- участие в конкурсах;  

- экскурсии, посещение театров, музеев и т.д. 

Особенности организации образовательного процесса. 

Учитывая широкий аспект поставленных задач, настоящая программа 

может быть реализована в формате сетевого взаимодействия.  

Сетевыми партнерами в реализации программы могут стать театры, 

библиотеки, музеи, дворцы культуры, общеобразовательные школы, учреждения 

дополнительного образования, и т.п.  

Организация и проведения совместных праздников, выступлений, акций и 

т.д. будут способствовать ознакомлению детей с различными учреждениями, 

интересными людьми, помогут увидеть широкие возможности выбора занятий и 

будущей профессии для себя, а также -   более тесному сотрудничеству 

учреждений по воспитанию и развитию детей.   

 

Режим занятий. Воспитательная работа осуществляется в процессе 

реализации дополнительной образовательной программы (занятия, репетиции, 

беседы и.т.п.), а также согласно плану проведений запланированных 

мероприятий. 

 

Рабочая программа 

Цель:создание условий для самовыражения личности ребенка через 

различные виды деятельности, способствующих успешной социализации в 

современном обществе.  

Задачи: 

- воспитание у детей готовности к творческой деятельности, трудолюбию, 

ответственности, аккуратности;  

- развитие   навыков культурного общения и поведения; 

- формирование системы нравственных ценностей, личностных качеств, 

необходимых для жизни;  

- развитие воспитательного потенциала семьи; 

- приобщение детей к общечеловеческим нормам морали;  

- приобщение детей к традициям Дворца и изучению его истории; 

- воспитание любви к своему Отечеству, малой Родине и национальным 

традициям; 

- воспитание эстетических потребностей;   

- развитие навыков сотрудничества, самоуважения и взаимоуважения; 
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-воспитание внутренних потребностей обучающегося в здоровом образе 

жизни;  

- воспитание ответственного отношения к природе и социокультурной среде 

обитания. 

Содержание деятельности 

Воспитывающая деятельность детского объединения дополнительного 

образования имеет две важные составляющие – индивидуальную работу с 

каждым обучающимся и формирование детского коллектива.  

Организуя индивидуальный процесс, педагог дополнительного образования 

решает целый ряд педагогических задач: 

– помогает ребенку адаптироваться в новом детском коллективе, занять в нем 

достойное место; 

– выявляет и развивает потенциальные общие и специальные возможности и 

способности обучающегося; 

– формирует в ребенке уверенность в своих силах, стремление к постоянному 

саморазвитию; 

– способствует удовлетворению его потребности в самоутверждении и 

признании, создает каждому «ситуацию успеха»; 

– развивает в ребенке психологическую уверенность перед публичными 

выступлениями и др.; 

– формирует у учащегося адекватность в оценках и самооценке, стремление к 

получению профессионального анализа результатов совей работы; 

– создает условия для развития творческих способностей учащегося. 

Влиять на формирование и развитие детского коллектива в объединении 

дополнительного образования педагог может через: 

а) создание доброжелательной и комфортной атмосферы, в которой каждый 

ребенок мог бы ощутить себя необходимым и значимым; 

б) создание «ситуации успеха» для каждого обучающегося, чтобы научить 

самоутверждаться в среде сверстников социально адекватным способом; 

в) использование различных форм массовой воспитательной работы, в 

которых каждый обучающийся мог бы приобрести социальный опыт, пробуя себя 

в разных социальных ролях; 

г) создание в творческом объединении органов детского самоуправления, 

способных реально влиять на содержание его деятельности. 
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Календарный план воспитательной работы по образовательному 

модулю «Заниматика»  

 

 

 

  

Название мероприятия Статус Сроки  

проведен

ия 

Место 

проведе

ния 

Ответственные 

 

1 

Беседа: «Как хорошо уметь 

считать!» Просмотр , беседа по 

содержанию мультфильма  

«Козлёнок, который умел 

считать до 10». 

Объединения Сентябрь 203 каб 
Данилевская 

М.А. 

2 Беседа: «Моя осанка» Объединения Октябрь 203 каб 
Данилевская 

М.А. 

3 

Беседа: «Правило правой 

руки». 

 

Объединения Ноябрь 203 каб 
Данилевская 

М.А. 

4 

Беседа: «Дружба крепкая». 

Способы разрешения 

конфликтных ситуаций. 

Объединения Декабрь 203 каб 
Данилевская 

М.А. 

5 
Беседа: «Я, старательный 

ученик!» 
Объединения Январь 203 каб 

Данилевская 

М.А. 

6 

«Игралочка». Правила 

совместной игровой 

деятельности. 

Объединения Февраль 203 каб 
Данилевская 

М.А. 

7 

 

Викторина «Я дружу с 

математикой». 
Объединения Март 203 каб 

Данилевская 

М.А. 

8 

 

Литературная гостиная: 

«Математические загадки и 

считалочки». 

Объединения Апрель 203 каб 
Данилевская 

М.А. 

9 

Литературная гостиная «Стихи 

о математике». 

 

Объединения Май 203 каб 
Данилевская 

М.А. 
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Календарный план воспитательной работы по образовательному модулю  

 «Развитие речи» 

 

№ Название мероприятия Статус  Сроки 

проведе 

ния 

Место 

проведения 

Ответственный  

1 «Правила поведения на 

занятиях» 

Воспитывать 

организованность, 

дисциплинированность. 

Объединения сентябрь 

203 каб Изотова Е.Б. 

2 «Что такое друг» 

Воспитывать чувство 

доброжелательности, 

эмоционально- 

нравственной 

отзывчивости, понимания 

и сопереживания 

чувствам других людей. 

Объединения октябрь 

203 каб Изотова Е.Б. 

3 «Профессии» 

Воспитывать интерес и 

уважение к профессиям 

взрослых людей и 

понимание значимости 

труда. 

Объединения ноябрь 

203 каб Изотова Е.Б. 

4 «Отдыхаем всей 

семьей» 

Воспитывать 

доброжелательное 

отношение к членам 

своей семьи. 

Объединения декабрь 

203 каб Изотова Е.Б. 

5 «Мой город» 

Воспитывать любовь к 

родному городу. 

Объединения январь 

203 каб Изотова Е.Б. 

6 «Какой он, настоящий 

мужчина» 

Воспитывать у мальчиков 

и девочек качества, 

свойственные их полу, 

уважительное отношение 

к девочкам,  

Объединения февраль 

203 каб Изотова Е.Б. 

7 «Что радует и что 

огорчает близких 

людей» 

Воспитывать чуткость, 

отзывчивость, внимание к 

другим людям. 

Объединения март 

203 каб Изотова Е.Б. 

8 «Край, в котором мы 

живем» 

Воспитывать 

патриотические чувства, 

Объединения Апрель  

203 каб Изотова Е.Б. 
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любовь к своей малой 

Родине. 

9 «Мои хорошие 

поступки» 

Воспитывать доброту, 

отзывчивость, желание 

сделать что-то для других 

людей. 

Объединения май 

203 каб Изотова Е.Б. 

 

 

Календарный план воспитательной работы  

по образовательному модулю «Музыка» 

Название мероприятия Статус Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Ответствен

ный 

«Иигры на знакомство»  

Воспитывать доброе отношение 

между детьми, умение вести себя 

в группе. Формировать умения 

следовать игровым правилам. 

Объединения Сентябрь 

 

119 каб. 

Коскина 

Е.Ю. 

Беседа «Народная песня»  

Воспитывать уважительное 

отношение к культуре родной 

страны. Расширять кругозор, 

представление об  окружающем 

мире. 

Объединения Октябрь 

 

119 каб. 

Коскина 

Е.Ю. 

«Детские песни» 

Воспитывать доброжелательное 

отношение к сверстникам; добрых 

чувств, эмоциональной 

отзывчивости, нравственно-

коммуникативных качеств. 

Объединения Ноябрь 

 

119 каб. 

Коскина 

Е.Ю. 

«Разучивание хоровода» 

Воспитание патриотизма, любви к 

родному краю, к Родине, 

на основе русского народного 

танца. 

Объединения Декабрь 

 

119 каб. 

Коскина 

Е.Ю. 

«Разучивание песни к 

Рождеству» 

Развитие интереса и уважения к 

русским традициям. 

Объединения Январь  119 каб. 

Коскина 

Е.Ю. 

Викторина «Песенки в сказках» 

Воспитывать эмоционально-

положительное отношение к 

образам добрых игровых 

персонажей, сказочных героев в 

художественной и детской 

литературе. 

 

Объединения Февраль  119 каб. 

Коскина 

Е.Ю. 
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Планируемые результаты 

В процессе реализации настоящей программы дети будут одновременно 

получать комплексные знания, развивать способности и совершенствовать 

навыки социального взаимодействия через занятия, общения, репетиции, 

сценическую деятельность, творческие встречи и т.д. 

1.Ожидается положительная динамика сформированностисоциальных  

компетентностей обучающихся: 

- умение выражать свое отношение к фактам и явлениям окружающей 

действительности;   

- готовность и способность обучающихся к творческой деятельности, 

саморазвитию и самопознанию; 

- сформированность навыков сотрудничества, самоуважения и 

взаимоуважения, культурного общения и культуры поведения.   

2. Позитивные изменения в формировании: 

- нравственных ценностей и личностных качеств, необходимых для жизни 

(трудолюбие, ответственность, аккуратность, моральные ценности); 

- внутренних потребностей в здоровом образе жизни;  

- любви к своему Отечеству, малой Родине и национальным традициям. 

3. Активное участие обучающихся в традиционных праздниках и проектах 

Дворца, города и Республики с привлечением воспитательного потенциала семьи. 

4. Достижение высоких результатов в конкурсной деятельности. 

 

Способы отслеживания результатов 

С целью отслеживания эффективности деятельности объединения по 

результатам воспитательной работы ведется мониторинг личностного развития 

обучающихся.  Основу мониторинга составляют количественные показатели, 

которые могут быть дополнены и качественной характеристикой работы по 

каждому направлению, а также используются разработанные тесты и анкеты. 

Семейная гостиная «Поем с 

мамой» 

Укрепление семейных связей. 

Воспитывать любовь и уважение к 

семье, к близким людям. 

Объединения Март  119 каб. 

Коскина 

Е.Ю. 

«Поем вместе» 

Воспитывать доброжелательное 

отношение к сверстникам; добрых 

чувств, эмоциональной 

отзывчивости, нравственно-

коммуникативных качеств. 

Объединения Апрель  119 каб. 

Коскина 

Е.Ю. 

Викторина «Мир песни» 

Формировать эстетическое 

чувство, активизировать 

творческие способности. 

Объединения Май  119 каб. 

Коскина 

Е.Ю. 
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Отслеживается динамика участия обучающихся в мероприятиях разного 

уровня и достижения обучающихся по разным направлениям деятельности. 

Проводится анализ реализации плана воспитательной работы.    
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